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PREFATA

Traim intr-o era a schimbarilor de paradigma. Educatia nu este lasata pe dinafara. in timp ce
generatiile anterioare invatau si dobandeau informatii in principal din carti si alte publicatii tiparite, acest
lucru s-a schimbat semnificativ (Figura 1). Aparitia continutului audiovizual, a tehnologiilor omniprezente
si a inteligentei artificiale (figura 2). Impactul tuturor acestor instrumente nu poate fi ignorat in procesul

educational.
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Din pacate, interesul tinerilor pentru domeniile STEM! nu este atat de ridicat pe cat ar trebui

sa fie, in timp ce omenirea se confrunta cu provocari precum schimbarile climatice, poluarea, criza
energetica, epuizarea resurselor pamantului, materiile prime, disparitia speciilor, epidemiile
cauzate de aparitia unor noi agenti patogeni. Profesionistii din domeniul stiintei au un rol important
de jucat in rezolvarea tuturor acestor probleme, dar daca nu exista interes din partea tinerilor, va
exista o lipsa grava de profesionisti.

1 STEM este un cuvant mozaic. De la initialele cuvintelor englezesti Science, Technology, Engineering si Mathematics.



PREFAT
A

Prin recomandarile noastre metodologice, dorim sa contribuim la dobédndirea de competente de
catre viitorii profesori si profesorii in exercitiu si la imbunatatirea experientei lor existente in
educatia STEM prin utilizarea metodologiei de predare STE(A)MZ.

Speram ca munca noastra va contribui la dezvoltarea abilitatilor de predare ale profesorilor si,
astfel, la stimularea si sporirea interesului mai multor tineri pentru stiinta.

Dorim, de asemenea, sa le multumim autorilor cartii si sustinatorilor nostri.

2STE(A)M este o metoda educationald. Aceasta implica integrarea materiilor STEM cu materiile non-STEM.



INTRODUCERE

Desi materiile STEM sunt incluse in programele scolare din toate tarile europene, predarea STEM
se desfasoara in principal pe durata unei singure materii, iar studiile arata ca, de obicei, profesorii
nu lucreaza impreuna. In consecinta, este posibil ca elevii s& nu fie capabili s& combine si sa lege
cunostinte din mai multe materii STEM sau din alte materii. Scopul cartii noastre este de a aborda
lipsa de predare integrata a STEM prin crearea si testarea unui cadru conceptual de referinta pentru
educatia integrata STE(A)M ("A" vine de la all).

In plus, aceasta carte va contribui la dezvoltarea unui program de consolidare a capacitatilor pentru
profesorii STEM din scolile primare, bazat pe acest cadru, cu un accent deosebit pe
contextualizarea predarii STEM, in special prin colaborarea dintre industrie si educatie.

Cartea noastra este un instrument, un ghid pentru programul de consolidare a abilitatilor
mentionate mai sus.

Educatia STEM este recunoscuta drept o prioritate de catre autoritatile publice si educationale din
Europa. Cu toate acestea, interesul elevilor pentru studiile si carierele legate de STEM nu a crescut,
in ciuda dezvoltarii rapide a stiintei si tehnologiei. Pentru a inversa aceastéa tendinta, cele patru
discipline - stiinta, tehnologie, inginerie si matematica - sunt

, iar integrarea disciplinelor nonstiintifice (cu [A] ca "toate") intr-o singura clasa, unitate sau lectie,
bazata pe legaturile dintre discipline si problemele din lumea real&, a condus la educatia STE(A)M
integrata.

Predarea integratd STE(A)M reflectd ambitia de a combina unele sau toate cele patru discipline
ale stiintei, tehnologiei, ingineriei si matematicii cu cel putin o disciplina care nu tine de
stiinta (de exemplu, literatura, istorie, economie, limba etc.) intr-o singura unitate sau lectie.

De ce avem nevoie de STEM integrat?

Integrarea materiilor STEM le permite elevilor sa puna in context cunostintele dobandite in fiecare
materie si sa le coreleze cu provocarile din lumea reala sau cu carierele STEM. De exemplu, daca
dorim sa prezentam elevilor importanta sustenabilitatii, trebuie sa privim acest subiect din mai multe
perspective. In consecinta, elevii vor invita cum s& caute informatii relevante in tehnologie, vor
invata despre modalitati de colectare si reprezentare a datelor in matematica si vor avea timp sa
reflecteze si sa invete despre ecosistem si s& conceapa proiecte privind durabilitatea in biologie
sau economie. Acesta este primul pas pentru a se asigura ca elevii sunt capabili sa inteleaga modul
in care aceste cunostinte i pot ajuta sa abordeze sau sa rezolve problemele de zi cu zi in timp ce
sunt inca Tn scoala primara.



NTRODUCE RE

Prin integrarea mai multor materii STEM, incurajam utilizarea unor metode pedagogice precum
invatarea bazata pe proiecte si incurajam elevii sa lucreze impreuna. Este nevoie de activitati
practice si de utilizarea unor instrumente adecvate, dar, cel mai important, profesorii trebuie sa
faca o buna utilizare a resurselor de care dispun si sa colaboreze cu colegii lor.

Colaborarea dintre profesorii care lucreaza in diferite domenii STEM a fost raportata ca un factor
pozitiv pentru autoeficacitate. Integrarea ingineriei si a stiintelor ofera o oportunitate de a imbunatati
invatarea si interesul elevilor, in special atunci cand acestia sunt expusi nu numai la continutul
stiintific, ci si la cercetarea stiintifica. intr-adevar, cercetarea stiintificd si gandirea bazata pe
proiectare stau la baza proceselor decizionale in stiinta, tehnologie, inginerie si matematica.

In cartea noastra, oferim sugestii pentru o predare STEM eficienta, eficace, in 6 teme:
* Energie
* Alimente si apa
* Sustenabilitate
* Sunet si lumina
*  Aer
*  Universul
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Introducere

Abordarea educationala integrata STE(A)M (Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Arte [mai recent: Toate]
si Matematica) urmareste sa echipeze urmatoarea generatie pentru a recunoaste probleme
complexe, a gandi critic, a colabora si a dezvolta solutii creative, pe baza invatarii experientiale
care reflectd situatii din viata reald, dezvoltdnd in acelasi timp competentele si inteligenta
emotionala a elevilor. Viitorul nu asteapta - societatea de méine se contureaza astazi intre peretii
scolilor, astfel incat este esential s& se adopte o abordare educationala care nu doar transmite
cunostinte, ci si modeleaza mentalitati. Este exact ceea ce face programul STE(A)M: géndeste in
termeni de probleme complexe mai degraba decat de subiecte, de solutii creative mai degraba
decét de raspunsuri gata facute. Prin integrarea stiintei si a artei, acesta dezvoltd nu numai
competente cognitive, ¢ i s i emotionale si sociale - empatia si precizia sunt dezvoltate simultan.
Inv&tarea nu este un proces unidirectional, ci o co-creare. Elevii nu sunt receptori pasivi, ci formatori
activi ai dobandirii de cunostinte, punand intrebari, cercetand, reflectand. in acest fel, sala de clasa
devine un laborator viu in care teoria si practica se bazeaza una pe cealaltd. Predarea in acest
model nu este o indrumare, ci o Tnsotire - profesorul nu este doar un intermediar de cunostinte, ci
si un mentor si un ghid, incurajand si indruméand. Metoda de predare STE(A)M accepta greselile si
chiar le considera parte a procesului de invatare. In spiritul incluziunii, fiecare copil este ascultat,
fiecare intrebare este apreciata. Lucrand impreuna, se formeaza nu doar cursanti, ci si comunitati
- cooperarea nu este doar o metoda, ci si o cultura. Competentele secolului XXI, cum ar fi
alfabetizarea digitala, colaborarea, gandirea critica, nu sunt sloganuri, ci instrumente reale pentru
a face lumea un loc mai

bun. Prin urmare, STE(A)M nu dezvoltd doar competente, ci si caracter. Invatarea poate fi o
pasiune - daca are joc, scop si semnificatie. Prin atitudinea reflexiva a unui profesor si prin
mentorat, se creeaza un mediu de invatare in care alegerile din prezent deschid posibilitati pentru
viitor. Programul este o oportunitate pentru o noua gandire, un nou viitor, o noua speranta. Si un
mesaj ca predarea adevaratad nu inseamna doar transferul de cunostinte, ci construirea viitorului.
Relatia dintre profesori si elevi devine una de egalitate: cooperarea nu se bazeaza pe ierarhie, ci
pe respect si incredere reciproca. Inv&tarea nu este doar o calatorie de dobandire a cunostintelor,
ci si o calatorie de autodescoperire, in care elevii isi realizeaza propriul potential si propriile
capacitati. STE(A)M ofera, de asemenea, elevilor posibilitatea de a se implica in probleme din viata
reala in timpul anilor de scoald. Probleme precum sustenabilitatea, sanatatea, explorarea spatiului
sau chiar inteligenta artificiald nu sunt subiecte abstracte, ci devin realitati inspiratoare. Prin
intermediul proiectelor de colaborare, elevii invata principiile cooperarii si responsabilitatii. Prin
interactiunile lor, elevii isi dezvolta abilitatile sociale si devin mai sensibili la punctele de vedere ale
celorlalti, ceea ce reprezintd baza unei societati democratice. Integrarea diferitelor domenii de
cunoastere le permite sa gandeasca intr-un mod coerent, mai degraba decéat pe subiecte separate.
Rolul profesorului este astfel transformat in mod semnificativ: nu mai este singura sursa de
cunostinte, profesorul este un partener care sprijind procesul de invatare prin intrebari, indrumare
si feedback adecvate. Sala de clasa devine un studio creativ in care fiecare cursant are posibilitatea
de a se dezvolta in ritmul si stilul sdu propriu. Acceptarea greselilor si oportunitatea de a o lua de
la capat consolideaza sentimentul elevilor de increderea in sine. Experienta succesului poate fi nu
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numai raspunsul corect, ci si calea de a ajunge acolo. Motivatia devine atunci intrinseca, ceea ce,
pe termen lung, asigura deschiderea catre invatare. Este, de asemenea, o metodologie
inspiratoare pentru profesori: o oportunitate de reinnoire, autoreflectie si conectare cu comunitatile
profesionale. STE(A)M dezvolta nu numai elevii, ci si profesorii. Este o abordare care face legatura
intre trecut, prezent si viitor, respectand traditia si cautédnd in acelasi timp noi cai de urmat.
STE(A)M nu este doar un model educational, ci si o viziune a viitorului - o lume in care cunoasterea,
creativitatea si compasiunea sunt in echilibru.

Grupul tinta si aria de acoperire

Proiectul se adreseaza profesorilor maghiari, slovaci si romani care pot integra STE(A)M in propria
practica didactica. Ca parte a programului, au fost infiintate ateliere internationale, materiale
didactice digitale, mentorat si comunitati de invatare. Parteneriatele nationale si internationale
permit schimbul de experienta si intelegerea diferentelor culturale ca valori. Datorita finantarii
nerambursabile, profesorii primesc sprijin periodic, inclusiv formare profesionala si participare la
conferinte internationale. Abordarea STE(A)M este in conformitate cu orientarile UNESCO si ale
Comisiei Europene privind educatia, care promoveaza invatarea integrata, incluziva si orientata
spre viitor. Aceste noi modele contribuie la reinnoirea practicilor locale si promoveaza o abordare
deschisa si adaptiva. O perspectiva internationala ajuta profesorii sa inteleaga si sa beneficieze de
tendintele educationale globale. Discursul intre profesori din medii diferite aduce noi perspective in
clasa. Colaborarea contribuie la dezvoltarea sistemelor educationale nationale prin prezentarea de
solutii practice, dovedite. Profesorii vor fi capabili sa aplice inovatia la nivel local, tindnd cont de
specificul elevilor lor. Parteneriatele sunt pe termen lung, nu doar perioade de proiect.
Interoperabilitatea ntre modelele educationale creste eficienta invatarii. Partenerii de proiect nu se
gandesc doar la legaturile profesor-profesor, ci si la retelele scolare si regionale. Parteneriatele
internationale vor continua Tn viitor, sprijinind astfel dezvoltarea continua si schimbul de cunostinte.

Principiile de baza ale metodologiei STE(A)M

Programul se bazeaza pe curiozitatea elevilor, pe indrumarea profesorilor si pe o abordare bazata
pe proiecte. Profesorii actioneaza ca facilitatori, sprijinind elevii in explorarea, cercetarea si
invatarea independenta. Aceastad metoda se concentreaza nu numai pe continutul invatarii, ci si pe
procesul de invatare. Scopul pedagogic nu este transferul pasiv de cunostinte, ci descoperirea lor
in comun. Metoda incurajeaza elevii sa nu se teama sa faca greseli, deoarece prin greseli are loc
cea mai profunda Tnvatare. Mentoratul profesorilor ofera sprijin personalizat: ia Tn considerare
stilurile, ritmurile si interesele individuale de invatare. Lectiile sunt astfel un spatiu de inspiratie in
care se pot pune intrebdri, reflectia este libera si invatarea devine o experienta plind de bucurie. Tn
cadrul invatarii bazate pe proiecte, elevii rezolva probleme reale, adesea intr-un mod
interdisciplinar, estompand granitele dintre materii. Invatarea devine autentica si relevanta,
conectata la viata reala a elevilor. Acestia vor dezvolta un simt al responsabilitatii, al autonomiei si
vor experimenta faptul ca cunostintele lor au consecinte si impact. Profesorii nu ghideaza, ci
insotesc - ei invata si se dezvolta in acest proces. Mediul de invatare este creat impreuna cu elevii,
in care increderea, deschiderea si flexibilitatea joaca un rol important. Tehnologia digitala nu este
un scop in sine, ci o parte integranta a strategiei pedagogice: un instrument pentru explorare,
exprimare si colaborare. Tn acest fel, cursantii devin nu doar "consumatori”, ci si formatori activi de
cunostinte. Pe termen lung, aceasta abordare contribuie la educarea unei generatii capabile sa se
adapteze si sa modeleze o lume in schimbare.
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Principii pedagogice in cadrul programului STE(A)M

Programul STE(A)M pune elevul in centrul atentiei. Scopul nu este doar de a Tnvata materialul, ci
de a schimba modul de gandire, modul de a se raporta la lume si de a-si descoperi propriile cai de
invatare. O metodologie pedagogica care ia in considerare interesele individuale si stilurile de
invatare ale cursantilor este mai eficienta in transferul de cunostinte si in motivarea cursantilor sa
invete. Cursantii sunt participanti activi la procesul de invatare: nu doar observatori, ci si executanti.
Intrebarile nu sunt handicapuri, ci porti catre noi cunostinte. Dezl&ntuirea interesului si a creativitatii
cursantilor este o parte esentiald a procesului de invatare. Rolul profesorului se transforma
fundamental, din conferentiar in mentor. El nu mai este un detinator de informatii, ci un furnizor de
oportunitati de descoperire. El sau ea poate sa asculte, s& motiveze, sa incurajeze si sa dea
indicatii. Profesorul este un facilitator al invatarii, creand un mediu sigur si acceptabil pentru elevi.
Acceptarea greselilor este esentiald in procesul de invatare. Nu este vorba de esec, ci de
oportunitatea de a ne imbunatati. Analiza greselilor ofera experiente valoroase de invatare si
contribuie la dezvoltarea constiintei de sine. De asemenea, extinde timpul si spatiul lectiei.
Inv&tarea are loc nu doar intre peretii clasei, ci si in proiecte, pe teren, in spatii digitale. Invatarea
devine o experienta de viata reala care este direct legata de realitate. Elevii invata, de asemenea,
unii de la altii. Lucrul in grup, schimbul de cunostinte de la egal la egal dezvoltd competentele
sociale, empatia si gandirea comunitara. Abordarea reflexiva a profesorului inoveaza constant
practica pedagogica. Ea este deschisa la noi metode pedagogice, tehnologii si feedback din partea
elevilor. Profesorul invata la fel de mult ca si elevii. Pedagogia STE(A)M nu integreaza doar materii,
ci si valori: ea formeaza viitorii cursanti pe baza responsabilitatii, interesului, deschiderii si
experientei comunitare. Scoala viitorului se bazeaza pe intelepciunea trecutului si pe inovatia
prezentului. lar profesorul este puntea de legatura intre aceste doua lumi. Predarea nu este o
meserie, ci 0 vocatie - arta de a modela viitorul.

Valorile fundamentale ale abordarii STE(A)M

Libertatea creativitatii: spatiul de invatare ar trebui sa fie un loc in care cursantii nu doar invata, ci si
viseaza.

Curajul de a intreba: fiecare intrebare construieste o punte catre intelegere.

Esecul ca un catalizator: esecul nu este o crima, ci inceputul unei noi calatorii.

Cunostinte comunitare: cunostintele individuale devin o forta reala doar intr-un spatiu comunitar.
Inspiratia profesorului: prezenta profesorului incurajeaza, inspira si transmite valoare.

Tehnologie cu umanitate: instrumentele digitale se pot imbunatati numai daca sunt
conduse de valori umane.

NN NN

(Pentru reflectii asupra valorilor fundamentale, a se vedea Zsuzsa Gulyas 2021: 41-56.)
STE(A)M si schimbarea paradigmei pedagogice

Modelele de invatare si de cunoastere ale secolului XXI s-au schimbat radical. Nu mai este suficient
sa se transmita cunostinte materiale: cheia invatarii este dezvoltarea competentelor, chestionarea,
gandirea critica, cunostintele aplicabile, creativitatea si empatia. Abordarea STE(A)M reprezinta o
schimbare de paradigma in acest cadru. Rolul profesorului nu poate raméane static: profesorul nu
mai este un transmitator de cunostinte, ci un mentor, facilitator, cercetator si inspirator.

Introducerea STE(A)M este mai mult decat o transformare didactica, este o revolutie in abordare.
Profesorul trebuie sa aiba o minte deschisa, sa fie actualizat din punct de vedere metodologic si in
acelasi timp rezistent din punct de vedere mental. Aspectele-cheie sunt crearea unor comunitati de
profesori care sa ofere sprijin, mentorat si consolidarea unei atitudini didactice reflexive si a unei
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culturi a invatarii continue. Numai in acest fel STE(A)M poate deveni nu numai o metodologie, ci si
o fortd pentru construirea viitorului. Flexibilitatea este cheia raspunsului la provocari si cooperare.
Profesorul nu este un luptator solitar, ci parte a unei comunitati de cursanti, in care dezvoltarea si
sprijinul comun reprezinta cheia succesului. Schimbarea de paradigma in educatie nu are loc doar
in scoli, ¢i si in mintile si inimile profesorilor. O deschidere interioara, curajul de a incerca ceva nou
si auto-reflectia ajuta la depasirea zonei de confort. De fapt, STE(A)M nu este doar o inovatie
tehnologica si pedagogica, ci si o transformare internd. Aceasta transformare nu este un pas unic,
ci un proces care necesita timp si rabdare - cu noi insine si cu ceilalti. Tn acest sistem, profesorul
nu este doar un transmitator de cunostinte, ci si un modelator al viitorului. Inspiratia oferita de
STE(A)M poate, pe termen lung, s remodeleze conceptul de invatare - si, odata cu acesta, scolile,
societatea si chiar lumea.

Dezvoltarea competentelor digitale

Dezvoltarea competentelor digitale este una dintre cele mai importante provocari educationale ale
timpurilor noastre, deoarece societatea viitorului se bazeaza pe cunostinte bazate pe informatii.
Rolul profesorilor se schimba: acestia nu sunt doar transmitatori de cunostinte, ci si facilitatori
digitali, capabili sa navigheze in lumea tehnologiei, care se schimba rapid. Sistemele de invatamant
trebuie sa tind pasul cu inovarea pentru a se asigura ca elevii sunt bine pregatiti pentru provocarile
societatii digitale. O modalitate de a face acest lucru este integrarea cursurilor online in programa
scolara, permitand o Tnvatare flexibila si personalizata, intr-un ritm care se potriveste individului.
Materialele digitale de invatare ajuta la diferentierea procesului de invatare, luand in considerare
diferitele abilitati si stiluri de invatare ale cursantilor. Platforme care permit profesorilor sa faca
schimb de cunostinte si sa se implice in dialogul profesional. Dezvoltarea competentelor digitale
ale elevilor inseamna nu numai utilizarea instrumentelor, ci si gandirea critica, filtrarea informatiilor
si comportamentul etic online. Predarea elementelor de baza ale inteligentei artificiale favorizeaza
intelegerea si responsabilitatea elevilor fata de tehnologie. Ca disciplina interdisciplinara, robotica
dezvolta abilitatile de rezolvare a problemelor si gandirea algoritmica. Predarea vizualizarii datelor
contribuie la dezvoltarea competentelor decizionale bazate pe date. Povestirile digitale combina
creativitatea, competentele lingvistice si abilitatile tehnice. Crearea de continut multimedia fi
motiveaza pe elevi sa creeze independent si sa invete prin experienta. Utilizarea de instrumente si
platforme contribuie la personalizarea invatarii. Competentele digitale ale profesorilor sunt
esentiale pentru imbunatatirea calitatii educatiei. Ecosistemul digital al invatarii ofera profesorilor
noi roluri si responsabilitati. Modelul educational hibrid creeaza un echilibru intre invatarea online
si offline. E-learning-ul nu inlocuieste contactul fata in fata, ci imbogéateste paleta educationala.
Spatiul digital nu este doar un loc pentru invatare, ci si un spatiu de formare a comunitatii. Din ce
in ce mai mult, invatarea este un spatiu de responsabilizare prin intermediul competentelor digitale.
Solutiile digitale ofera oportunitati de imbunatatire a gestionarii timpului si a eficientei pregatirii
curriculumului. Inovatia pedagogica devine o parte integrantd a posibilitatilor oferite de
instrumentele digitale.

Mediul de invatare in cadrul programului STE(A)M

Depasind cadrul clasei traditionale, mediul de invatare STE(A)M functioneaza ca un spatiu dinamic,
incluziv si care permite erori. Acesta se bazeaza in mare masura pe instrumente digitale, subliniind
in acelasi timp importanta conexiunilor vii si a invatarii prin experienta. Sala de clasa STE(A)M nu
este un spatiu static, ci un mediu transformativ in care aspectul fizic se adapteaza, de asemenea,
la obiectivele de invatare. Mobilierul este mobil, elevii lucreaza in grupuri, iar profesorul este liber
sa se deplaseze, sa ajute, sa puna intrebari si sa inspire. Spatiul de invatare se bazeaza pe
deschidere si flexibilitate, unde greselile nu sunt esecuri, ci oportunitati de invatare. Instrumentele
digitale precum tabletele, laptopurile, tablourile interactive si ochelarii VR nu sunt simple accesorii,
ci parte integranta a invatarii. Ele permit cursantilor sa vizualizeze concepte abstracte, sa simuleze
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situatii bazate pe realitate si sa interactioneze cu baze de cunostinte globale. Combinarea spatiilor
digitale si fizice permite invatarea individuala si colaborativa este. Elevii folosesc o abordare bazata
pe proiecte pentru a gasi solutii la probleme reale. Mediul sprijind aceste procese: ateliere creative,
planse de brainstorming, instrumente de prototipare, modelare digitald. Spatiul de invatare
incurajeaza curajul de a experimenta si acceptarea esecului. In conformitate cu abordarea
STE(A)M, mediul nu este doar un loc fizic, ci si o atmosfera culturald si emotionala. Relatia
profesor-student se bazeaza pe incredere si respect reciproc. Emotia, inspiratia si motivatia sunt
la fel de importante ca informatiile Tn procesul de invatare. Scopul programului este de a crea un
mediu de invatare inspirational in orice context, fie in scoala, fie in spatii comunitare. Pe langa
transformarea sélilor de clasa, spatiile de invatare pot fi un parc, o expozitie de arta sau un laborator
stiintific.

STE(A)M si invatarea in comunitate

Unul dintre cele mai mari puncte forte ale abordarii STE(A)M a educatiei este faptul ca genereaza
procese de invatare nu doar individuale, ci si colective. Invatarea in scoald este spatiald si
temporala: elevii invata nu numai cu profesorul, ci si unii cu altii. Comunitatile de invatare implica
schimbul orizontal de cunostinte, adica elevii se invata unii pe altii pe baza experientelor lor. Acest
lucru consolideaza constiinta de sine, invatarea reciproca si inteligenta emotionald. Comunitéatile
didactice joaca, de asemenea, un rol-cheie in succesul programului. Profesorii isi impartasesc
experientele, problemele si ideile in cadrul atelierelor periodice. O astfel de invatare colaborativa
nu este doar inspiratoare, ci ajutad si la prevenirea epuizarii profesionale. Proiectele STE(A)M,
organizate in cadrul Tnvatarii colaborative, reunesc elevi si profesori din mai multe scoli, creand
parteneriate transfrontaliere. Invatarea in comun ajutd la dezvoltarea autoeficacitatii elevilor,
contribuind in acelasi timp la o educatie bazata pe valori. Conform raportului UNESCO 2021, viitorul
invatarii se Tndreaptd catre un model de invatare participativa integrat in comunitati (UNESCO
2021). Prin urmare, STE(A)M raspunde provocarilor globale prin crearea unei culturi a invatarii in
care dobandirea si impartasirea cunostintelor sunt apreciate in egald masura. Personalizarea
invatarii este un pilon-cheie al educatiei secolului XXI. Esenta pedagogiei STE(A)M consta in faptul
ca elevul este implicat in procesarea materialului de invatare prin intermediul unei cai individuale
de invatare. Profesorul nu urmeaza un curriculum prestabilit, ci reflecta interesele, ritmul si stilul de
invatare ale cursantului. Instrumentele de diferentiere includ planuri individuale de invatare,
dezvoltarea de proiecte individuale si jurnale de autoreflectie in care elevul Tsi poate analiza propria
invatare. Elevii Tsi pot alege propriile teme de cercetare care ii conecteaza emotional la invatarea
lor. Sistemele de sprijinire a invatarii bazate pe inteligenta artificiala, cum ar fi Knewton sau Century
Tech, ofera oportunitati suplimentare de adaptare a invatarii la nevoile elevului (Luckin et al. 2016).
Aceasta abordare contribuie, de asemenea, la cresterea motivatiei de a invata, la o mai buna
constientizare a invatarii si la retentia cunostintelor pe termen lung.

Interdisciplinaritate si cooperare

Estomparea granitelor dintre diferitele materii face ca procesul de invatare sa fie mai natural si mai
real. O colaborare mai stransa intre profesori nu numai ca imbunatateste rezultatele invatarii, dar
si imbogateste comunitatea didactica. Interdisciplinaritatea ii ajutd pe studenti s& perceapa
complexitatea lumii nu ca pe o cunoastere izolata, ci ca pe un sistem coerent. Aceasta abordare
dezvolta abilitati de rezolvare a problemelor si de gandire critica, care sunt esentiale pe piata muncii
din secolul XXI (OCDE 2018). Integrarea diferitelor materii promoveaza invatarea experientiala, in
special Tn educatia bazata pe proiecte, in care elevii reflectd asupra unor situatii din viata reala.
Aceasta abordare ofera posibilitatea de a integra, de exemplu, biologia, stiintele mediului,
tehnologia si artele vizuale intr-un proiect privind durabilitatea. Colaborarea intre profesori
consolideaza constiinta de sine profesionalad si deschide calea invatarii reciproce. Atelierele de
lucru Tntre profesori, planificarea comuna a proiectelor si vizitele la clasele celorlalti creeaza o
cultura a
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in care colaborarea profesorilor nu este o sarcina suplimentara, ci o parte integranta a practicii de
zi cu zi. Colaborarea intre profesori consolideaza constiinta de sine profesionala si deschide calea
invatarii reciproce. Integrarea transcurriculara sporeste, de asemenea, interesul elevilor de a gasi
un sens in ceea ce invata. Complexitatea situatiilor din viata reald necesita ca cunostintele sa nu
fie prezentate pe grupe de materii. Invatarea interdisciplinara deschide calea céatre cai individuale
de invatare si sprijind gandirea independenta a elevilor. Colaborarea in cadrul comunitatilor de
profesori consolideaza organizarea scolara, creste autonomia profesionald si contribuie la
prevenirea epuizarii profesionale. In abordarea STE(A)M, matematica, arta, stiinta si tehnologia nu
sunt entitati separate, ci sisteme complementare. Invatarea prin colaborare le permite elevilor sa
cunoasca diferite perspective si moduri de gandire, dezvoltand astfel empatia si abilitatile de
comunicare (Fullan 2007). Cooperarea intre profesori consolideaza coeziunea comunitatii scolare,
permitand totodatd schimbul de noi instrumente si metode pedagogice. Planificarea comuna,
observarea lectiilor si feedback-ul creeaza o cultura a Tnvatarii colegiale. Pe baza unor exemple
internationale (de exemplu, proiecte Erasmus+), o abordare interdisciplinard poate imbogati
repertoriul metodologic al profesorilor si poate ajuta elevii sa dezvolte o gandire legata de viata.
Cercetarile internationale confirma, de asemenea, ca o abordare interdisciplinara si colaborarea
profesorilor sunt esentiale pentru succesul educatiei in secolul XXI (OCDE 2020). Profesorii traiesc
aceste oportunitati ca o sursa de inspiratie noud si o consolidare a identitatii lor profesionale.
STE(A)M ofera un cadru metodologic pentru acest proces, in care colaborarea nu este doar un
instrument, ci si un avantaj. Legaturile cu parteneri nationali si internationali, cum ar fi scoli
finlandeze, olandeze si portugheze, aduc practici inspirationale in spatiul comun. STE(A)M
incurajeaza invatarea nu numai pentru elevi, ci si pentru profesori. S-a demonstrat ca o cultura
colaborativa la locul de munca in domeniul predarii imbunatateste rezultatele invatarii si satisfactia
profesorilor (Hargreaves-Fullan 2012: 113-129).

Pedagogie reflexiva

Pe parcursul programului, participantii isi vor evalua propria practica didactica prin autoreflectie.
Procesul de mentorat sprijind dezvoltarea profesionala a profesorilor si ofera un spatiu pentru
impartasirea experientelor individuale. Pedagogia reflexiva se bazeaza pe recunoasterea faptului
ca procesul de predare nu este doar aplicarea unor metode, ci si invatarea continua din partea
profesorului. Prin reflectia asupra propriei practici, profesorii devin constienti de punctele lor forte
si de domeniile care trebuie imbunatatite (Brookfield 1995: 87-102). Auto-reflectia face vizibil
impactul predarii asupra elevilor, sporind astfel responsabilitatea si empatia. Mentoratul nu este o
relatie ierarhica, ci un parteneriat in care profesorii isi impartasesc experientele pentru a se ajuta
reciproc sa se dezvolte. Dialogul dintre mentor si mentorat contribuie la aprofundarea
autocunoasterii profesionale. Pedagogia reflexiva vizeaza participarea activa la procesul de
invatare si reinterpretarea sa continua. Instrumentele digitale ofera profesorilor posibilitatea de a-
si documenta si analiza propria practica didactica (analiza video, portofolii electronice). Acest tip
de prezenta constientd consolideaza autonomia profesionala si autodezvoltarea (Schon 1983: 49-
76). Primirea de feedback si analiza reactiilor cursantilor contribuie la personalizarea predarii. Auto-
reflectia sporeste, de asemenea, satisfactia profesorului, deoarece autenticitatea este baza
functionarii pedagogice autoidentificate. Participarea la comunitati de invatare (de exemplu,
ateliere pentru profesori, comunitati de invatare profesionald) ofera oportunitati pentru o forma
colectiva de auto- reflectie. Aici apar nu numai experiente individuale, ci si dileme si solutii comune.
Dezvoltarea unei atitudini reflexive poate incepe in formarea profesorilor, de exemplu prin portofolii
de predare si jurnale de observatie. Pentru profesorii in activitate, autoevaluarea continua poate fi
integrata in anul scolar, fie sub forma de jurnale ale profesorului, fie sub forma de jurnale de
invatare. Pedagogia reflexiva nu exclude emotiile din predare, ci le integreaza in mod constient.
Experientele din procesul de invatare - succes, esec, recunoastere - sunt reflectate in practica
didactica. Reflectia ofera profesorului ocazia de a-si redefini rolul,
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mijloacele si obiectivele sale. Prin urmare, pedagogia reflexivd nu este doar o metoda, ci o
abordare: un proces de predare si invatare viu, in continua evolutie si constant pus in discutie.
Programul isi propune sa le permita profesorilor nu numai sa aplice ceea ce au invatat, ci si sa le
dea noi semnificatii in propriile contexte. In acest fel, predarea devine cu adevarat personala si
semnificativa. In practica pedagogica reflexiva, cadrele didactice nu se tem s& puna intrebari cu
privire la propria lor activitate - intr-adevar, ele considera acest lucru drept cheia dezvoltarii lor
profesionale. Prezenta constientd a profesorului este o conditie prealabila pentru o inovare
educationala de succes si durabila (Zeichner-Liston 1996).

Povesti de succes si bune practici

Introducerea programelor de invatare bazate pe STE(A)M a dus deja la schimbari pozitive
mésurabile in multe scoli din tara si din strainatate. in Ungaria, experienta laboratoarelor STEM
pilot din cadrul Programului de bunastare digitala (DJP) a aratat ca motivatia elevilor a crescut cu
40 % (DJP 2023: 12- 18). Elevii nu numai ca sunt mai activi in clasa, dar sunt mai increzatori in
utilizarea instrumentelor digitale si initiazd mai des proiecte de grup. Conform raportului 2022 al
programului STEAM4EDU din Romania, 78 % dintre profesorii participanti la program au considerat
ca au suferit o schimbare de abordare si au devenit mai deschisi catre lucrul interdisciplinar. in
Slovacia, o cercetare legata de Universitatea Comenius a constatat cd educatia bazata pe
STE(A)M a crescut cu 30 % motivatia elevilor de a invita independent. Tn cadrul "Clubului STEM"
de la Liceul Hunyadi Janos din Budapesta, elevii au dezvoltat un prototip al unui incalzitor solar de
apa care a fost selectat ca finalist in cadrul Concursului national de inovare 2023. Proiectul a fost
lansat cu scopul de a creste gradul de constientizare a mediului si a sustenabilitatii. Profesorii de
la o scoala primara din Debrecen au folosit povestirile digitale pentru a aborda problemele locale
de mediu, elevii realizénd filme, prezentari si podcasturi. Exista, de asemenea, multe exemple
inspiratoare pe scena internationala: programul STEM Engagement al NASA ofera elevilor din
scolile primare posibilitatea de a rezolva provocari legate de spatiu (NASA 2024). Proiectul Scientix
(2023), finantat de Comisia Europeana, a creat comunitati internationale de profesori pentru a inova
educatia stiintifica. Comunitatile de profesori create in cadrul programului joaca un rol-cheie in
diseminarea bunelor practici. Participantii isi impartasesc experientele prin programe de mentorat
care i ajuta sa isi dezvolte constiinta de sine profesionala si sa isi perfectioneze strategiile de
predare. Practicile bazate pe invatarea prin cooperare sprijind dezvoltarea increderii si a
competentelor sociale in randul elevilor.

Documentarea si schimbul de bune practici pe platforme digitale (de exemplu, eTwinning, Erasmus+
Astfel, educatia STE(A)M nu este doar un instrument, ci si 0 punte pentru integrarea generatiilor
viitoare intr-o societate activa si plina de sens.

STE(A)M si profesiile viitorului

Abordarea STE(A)M joaca un rol-cheie in pregatirea pentru piata muncii din secolul XXI. Conform
unui raport recent al Forumului Economic Mondial (2020), cele mai importante competente pentru
viitor includ rezolvarea de probleme complexe, géndirea critica, creativitatea si inteligenta
emotionald. STE(A)M dezvolta fiecare dintre acestea intr-un mod care este imediat aplicabil in
viata cursantilor. Sectoare emergente precum inteligenta artificiala, gestionarea durabila a energiei,
robotica si luarea deciziilor bazate pe date sunt domenii in care competentele STE(A)M pot oferi
un avantaj competitiv. Elevii vor dobandi nu numai cunostinte tehnice, ci si capacitatea de a
recunoaste conexiunile dintre informatii. Conform OCDE (2022), educatia ar trebui sa pregateasca
elevii pentru profesii viitoare care nici macar nu exista in prezent. STE(A)M poate face acest lucru
prin dezvoltarea in randul elevilor a adaptabilitatii, a deschiderii catre inovare si a invatarii pe tot
parcursul vietii abordarea dumneavoastra. Integrarea societatii digitale si a economiei ecologice in
curriculum nu este doar o chestiune de realism, ci si de responsabilitate. Elevii vor experimenta
modul in care tehnologia si creativitatea pot fi utilizate pentru binele comunitatii. Raportul UNESCO
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(2023) privind viitorul educatiei subliniaza ca cheia educatiei este "modelarea viitorului®, nu doar
adaptarea. STE(A)M le permite elevilor sa devina formatori activi ai lumii lor. Prin intermediul
procesului educational, cursantii sunt plasati in roluri in care pot pune intrebari, crea, cerceta - cu
alte cuvinte, ei isi pregatesc propria identitate profesionala. Programul promoveaza, de asemenea,
egalitatea de gen prin promovarea egalitatii in cadrul domeniilor STEM. Prin urmare, metodologia
STE(A)M modeleaza nu numai cariere, ci si vocatii. Educatia nu mai este
"ce predam”, ci "cum invatam", iar calitatea invatarii va fi masura. Profesiile si provocarile viitorului
sunt deja in salile de clasa - intrebarea este daca putem crea un mediu de invatare care sa fie
potrivit pentru acestea.

Deplasarea

Educatia viitorului prinde deja contur astazi, nu doar intre zidurile scolilor, ci in inimile si mintile
profesorilor. Programul STE(A)M nu este doar o metodologie pedagogica moderna, este o
schimbare de abordare: o abordare care ofera invatarii nu doar cunostinte, ci si sens, scop si
abilitati de viata. In acest sistem, profesorul este mai mult decat un specialist in domeniu: el sau ea
este un mentor, un inspirator, un ghid, o lumina pe parcursul invatarii. Adevarata predare nu este
doar transmiterea de informatii, ci prezenta, atentia, conexiunea. In scoala viitorului, rolul de
profesor se va baza din ce in ce mai mult pe inteligenta emotionala si pe intelegerea comunicarii.
STE(A)M este, de asemenea, o pedagogie a curajului: curajul de a face greseli, de a pune intrebari,
de a regandi. In acest sistem, profesorul ramane un cursant, iar invatarea devine o experienta
comuna. Educatia pentru provocarile secolului XXI poate fi eficientd numai daca este flexibila,
reflexiva si orientata spre viitor. Invatarea trebuie sa devind o sursa de placere, nu doar pentru
dorinta de a cunoaste, ci si pentru experienta de a crea si de a intelege. In acest mediu, cei care
invatd nu doar dobandesc cunostinte, ci si isi experimenteaza propria putere, responsabilitate Si
creativitate. Viitorul este imprevizibil, dar educatia poate oferi un teren sigur pentru schimbare. Cel
mai mare dar pe care il putem oferi ca educatori este credinta in viitor. Aceasta credintd nu este
naivitate, ci un sentiment de vocatie. Programul STE(A)M este una dintre cele mai moderne si
umane expresii ale acestei vocatii.

Va multumim pentru ca faceti parte din aceasta calatorie impreuna!

Zsuzsa Gulyas
specialist in educatie
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STE(A)M- matematica - fizica - mediu - durabilitate
Domenii

Subiecte matematica - fizica - stiinta - chimie

Obiectiv In cadrul lectiei, copiii fac cunostinta cu diferite surse de energie si le

grupeaza in functie de faptul daca acestea sunt sau nu regenerabile. Elevii
inregistreaza conceptele de surse de energie regenerabile si
neregenerabile. Apoi lucreaza in perechi pe o foaie de exercitiu pentru a
analiza avantajele si dezavantajele fiecarei surse de energie.

Scopul lectiei este de a introduce conceptul de energie si rolul acesteia in
viata

noastra de zi cu zi; de a prezenta principalele tipuri de energie.

Varsta elevilor 8-10 ani

Durata 2x45 minute

lectiei/proiectului

Numar 10-15 persoane

de

studenti

Instrumente tabla interactiva - proiector

de invatare

online

Instrumente -

de invatare

offline

Competentel comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire

e secolului critica - rezolvarea problemelor

XXI

Obiective de dezvoltarea competentelor - invatarea de noi abilitati

invatare

Denumire Energie

a

exercitiulu

i

Procesul de punere in aplicare

D Trezirea Ce reprezinta imaginile? Ce
Y interesului, au In comun imaginile?

intrebari Ce va vine n minte cand auziti cuvantul

preliminare energie? De unde obtinem energia?
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Pregatiri Sa prezentam animatia de mai jos:
Ce este energia?
Aratati imagini, de exemplu: un om care alearga, carbune care arde, o soba,
un calorifer.
Prezentare Ce surse de energie vedeti Tn imagini?
Cum ar putea fi grupate sursele de energie din imagini?



https://www.eon.hu/energiakaland/energiaotthon/mi-az-energia.html
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ENERGIE

* surse de energie neregenerabile (carbune, petrol, nuclear)
* surse de encigiclg@®n crabilests ameeband, hidig

Figura 3. Figura 4

Ati vazut vreodata carbune arzand intr-o soba? Sa proiectam o imagine a
unui foc care arde intr-o soba! (Se incinge.) Ce se intdmpla cu carbunele?
(Se produce fum, funingine, cenusa, iar carbunele arde si se termina.)

Proiectati o imagine cu soarele stralucind deasupra unui lac/rau. Ce
incalzeste apa? (Soarele.) Cat dureaza soarele? (Atata timp cat soarele
straluceste, dar apoi se incalzeste din nou.)

Comparati cele doua surse de energie! Ce

au ele in comun? Care sunt diferentele?

Scrieti cat mai multe lucruri in tabel (de exemplu: se termina - nu se
termina, reutilizalpilg=ss ate fi-reutilizaty-poluant-ramas).

Figura 5. Figura 6




ENERGIE
Imperechere imperecheaza urmatoarele propozitii!

1. Necesarul de resurse energetice al energiei nucleare este redus,
2. Datorita fluxului de aer, este o sursé inepuizabila de energie,

3. Energia solara este disponibild in mod constant de la soare,

4. Energia hidroelectrica pe raurile mari este inepuizabila,



ENERGIE

5. Cand carbunele este ars, produce multa caldura,
6. Petrolul poate fi utilizat si pentru a produce benzin3,

a) dar panourile solare iau cantitati uriase de teren utilizabil din
agricultura, de exemplu.

b) dar arderea acestuia este un poluant atmosferic major.

c)dar problema eliminarii pe termen lung si in conditii de

siguranta a deseurilor de la centrald nu este inca rezolvata.

d) dar gazele de esapament ale masinilor sunt foarte toxice.

e) dar zgomotul poate deranja vietuitoarele.

f) dar constructia centralei electrice va distruge habitatul multor organisme.

Metoda Sa vizionam scurtmetrajul!
de Un scurtmetraj pentru copii despre productia de energie (YouTube)

gescoperlr Ce surse de energie regenerabile si neregenerabile am vazut?
Care sursa de energie polueaza cel mai mult mediul? Care sunt mai putin
poluante?
I J Experiente Solutia este verificata in grupuri mari, cu explicatii din partea profesorului
acolo unde este necesar.
@ng Feedback Un scurt rezumat a ceea ce ati invatat in timpul sesiunii. Profesorul evalueaza
performantele elevilor in cadrul lectiei.
=4 Material Colecteaza raspunsurile!
e de Le puteti scrie pe tabla sau le puteti proiecta pe un computer. Daca sunt
prezenta . . L
re unele care au fost spuse de mai multe persoane, evidentiati-le.
g Rezultate Pe baza caracteristicilor, haideti sa definim impreuna ce este energial

Energia este ceea ce face ca lucrurile sa se miste, cum ar fi masinile,
masinile, fiintele vii sau le da caldura.

Pentru a incheia, fiecare ar trebui sa scrie o propozitie despre ceea ce a
invatat in lectia de astazi.

Incepeti propozitia astfel: A fost interesant...

De asemenea, ii putem intreba ce altceva ar dori sa stie. Atunci

incepeti propozitia astfel: As dori s& stiu...

(@] Gandire critica  Exista materiale, miscari, din care se produce energie. Acestea sunt
© purtatori de energie.
Sa adunam exemple de purtatori de energie si sa le notam!
Daca nu sunt enumerate toate sursele de energie cunoscute, profesorul
ar trebui sa adauge surse de energie regenerabile si neregenerabile.

Legaturi pe subiecte
{[ Stiinte naturale = Fizica: energie, energetica, conservarea energiei.
<)

@ Cultura digitala | Dispozitive digitale: dispozitive inteligente, proiector.
=

Educatie fizica = Cererea de energie a miscarilor.

&S Geografie Purtatorii de energie ai Pamantului.


https://www.youtube.com/watch?v=Vcc59WT8rA0

ENERGIE

7o Cultura vizuala Concepeti un poster pentru a creste gradul de constientizare a economisirii
@00 energiei.
Matematica Conversia intre unitati de energie.
Utilizarea prefixelor in unitatile de
energie.
Q% Anexa Surse
Ce este energia?
Scurtmetraj pentru copii despre productia de energie (YouTube)



https://www.eon.hu/energiakaland/energiaotthon/mi-az-energia.html
https://www.youtube.com/watch?v=Vcc59WT8rA0

STE(A)M-
Domenii

Subiecte

Obiectiv

Varsta elevilor

Durata

lectiei/proiectului

Numar

de

studenti
Instrumente
de invatare
online

Instrumente
de invatare
offline
Competentel
e secolului
XXI
Obiective de
invatare

Denumire
a
exercitiulu

ENERGIE

matematica - fizica - mediu - durabilitate

Limba si literatura maghiara - fizica - chimie - matematica

Intelegerea conceptului si a caracteristicilor purtatorilor de energie, unde apar,
potentialele lor utilizari, surse de energie regenerabila, stocuri. Cresterea
cunostintelor de orientare, harti. Surse de energie pentru secolul XXI.
Formularea unei viziuni asupra dezvoltarii durabile. Dezvoltarea spiritului de
observatie si a memoriei.

Invatarea de noi concepte, explicarea cuvintelor necunoscute.

11-14 ani

45 min

15-20 persoane

Videoclipuri educative despre sursele de energie (de exemplu, YouTube,
National Geographic)

Jocuri interactive sau simulari despre sursele de energie

(de ex. "Laboratorul de energie", "Exploreaza energia

regenerabila")

Tururi virtuale ale fermelor eoliene sau solare Instrumente digitale
precum laptop, tabla interactiva, tableta

hartie de impachetat - lipici - fotografii ale transportatorilor de energie - hartie -
ustensile de scris

comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
critica - rezolvarea problemelor

dezvoltarea competentelor - invatarea de noi abilitati

Energie

Procesul de punere in aplicare



ENERGIE

Schimb de idei = Ce inseamna energia
pentru tine? Ce va vine in
minte?
Soare, vant, carbune, lemn, petrol, electricitate, apa, miscare, putere Surse
de energie (YouTube)



https://youtu.be/D3ehCtmai1Y
https://youtu.be/D3ehCtmai1Y
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6 enerqii care ne-ar putea salva planeta de la distrugere! (YouTube) Energie
regenerabild (YouTube)

Sa grupam sursele de energie! Surse de
energie regenerabila.
Surse de energie (Sutori)

Alegeti din cele doua de mai jos!

1. Scrieti un eseu!

De ce sunt importante sursele de energie regenerabila?

Cum afecteaza utilizarea lor viata oamenilor? Viitorul este in mainile
noastre! Cresteti gradul de constientizare a importantei cooperarii!
"Energia ne conecteaza din afara perimetrului”

2. Creati un poster de sensibilizare!
Sa avem grija de Pamant!
Orientari pentru nepotii nostri cu privire la utilizarea mai eficienta a energiei

Echipele isi prezinta posterele sau isi citesc scrierile. Ele isi analizeaza
reciproc munca cu un ochi critic.

Evaluarea muncii elevilor. De
asemenea, echipele isi evalueaza
reciproc munca.

Eficienta energetica
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Figura 1.

Gandirea critica. Dezvoltarea
abilitatilor de cooperare.
Dezvoltarea creativitatii.

Legaturi pe subiecte

Fizica: energie, energetica, conservarea energiei.

Utilizarea instrumentelor digitale: laptop, tabla interactiva, tableta.


https://youtu.be/iyjkg0UnH2g
https://youtu.be/DQd95IbOHYg
https://youtu.be/DQd95IbOHYg
https://www.sutori.com/en/item/untitled-2ae2-eddb
https://mernokkapu.hu/tag/energiahatekonysag/
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ENERGIE

Purtatorii de energie ai Pamantului.
Evolutia surselor de energie de la revolutia industriala.

Concepeti un poster pentru a creste gradul de constientizare a economisirii
energiei.

Conversia intre unitati de energie.

Utilizarea prefixelor in unitatile de

energie.

Surse

Energia care face ca lumea sa se invarta
(Prezi) Energia termica

Ce este o pompa de

caldura? Ce este energia

regenerabila?



https://prezi.com/pda2r9qac5vy/az-energia-ami-a-vilagot-mozgatja/
https://prezi.com/pda2r9qac5vy/az-energia-ami-a-vilagot-mozgatja/
https://geotrade.hu/cimke/termikus-energia/
https://rifeng-hoszivattyu.hu/mi-az-a-hoszivattyu/
https://rifeng-hoszivattyu.hu/mi-az-a-hoszivattyu/
https://www.tisztaenergiak.hu/mi-a-megujulo-energia/
https://www.tisztaenergiak.hu/mi-a-megujulo-energia/

ENERGIE

STE(A)M- matematica - fizica - chimie - biologie - inginerie si design - arta
Domenii

Relatii 1. Surse istorice de energie

interculturale * Surse antice de energie: descoperiti cum civilizatiile antice

exploatau energia, cum ar fi energia vantului si a apei pentru a
actiona morile sau energia solara pentru a-si usca si incalzi

cladirile.

* Revolutia industriala: industria energetica, in special utilizarea
carbunelui si a aburului ca surse de energie, a adus schimbari
fundamentale in societate.

Merita sa analizam modul in care utilizarea energiei s-a raspandit si a
transformat stilul de viata.

2. Impactul energetic si de mediu
Diferitele popoare si culturi au abordari diferite fata de sursele lor de
energie, luand in considerare impactul asupra mediului si durabilitatea.
Cum gestioneaza diferitele culturi resursele energetice si cum se reflecta
acest lucru in atitudinea lor fata de natura? (Stilul de viata ecologic al unor
culturi indigene poate oferi multa inspiratie pentru o utilizare mai durabila a
energiei.

3. Simbolurile energetice in cultura

* Mitologie si religie: in multe culturi, diferite forme de energie au
semnificatii spirituale. De exemplu, soarele este adesea vazut ca un
simbol puternic care da viata si energie pamantului. n Egiptul antic,
zeul soare Ra, precum si alti zei soare similari din alte culturi,
intruchipeaza puterea si energia.

* Energia ca forta creatoare: filosofia taoista, de exemplu prin
conceptul de chi, subliniaza energia care strabate lumea. In proiect,
astfel de simboluri sunt

prezentate pentru a ne ajuta sa intelegem ca energia este un
concept universal.

4. Conexiuni literare
Multe opere literare descriu energia in diferite forme, cum ar fi focul,
lumina soarelui sau chiar energia interioara, ca metafore. Elevii pot
analiza, de asemenea, poezii sau fragmente de proza care descriu
relatia dintre energie si om. De exemplu, in operele lui Victor Hugo sau
William Blake, energiile naturii apar adesea ca mari forte motrice ale
lumii.

5. Paralele culturale moderne

* Filme si arta media: multe filme si seriale moderne abordeaza

sursele de energie si efectele acestora, de exemplu asupra

schimbarilor climatice sau asupra saraciei energetice. Cum prezinta

aceste media crizele energetice sau viitorul energiei?

* Tehnologie si progres social: culturi diferite avanseaza in ritmuri
diferite n

inovarea tehnologica a utilizarii energiei. Cum afecteaza evolutia

tehnologiilor energetice
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cultura si societate, cum ar fi cresterea surselor de energie regenerabila.

fizica - tehnologie - chimie - biologie - arta - istorie - literatura
Legi cheie. Istoria descoperirilor stiintifice.

12-20 de ani

8x45 min

12 persoane

Climate Literacy and Energy Awareness Network Cum
functioneaza electricitatea

Biblioteca video MozaWeb

si MozaBook

Sulinet

Fritz Kahn 1944. Minunile corpului uman.
Robert Snedden 1998. Energie.
Dr. Laszlo Balogh 2010. Manual de energie regenerabila.

inovare - creativitate - rezolvarea problemelor - gandire analitica - invatare
activa - gandire critica - tehnologii ale informatiei si comunicatiilor - cooperare

dobandirea de cunostinte stiintifice - aprofundarea intelegerii subiectului -
dobandirea de cunostinte de sinteza - contributia la crearea de comunitati
de invatare - dezvoltarea abilitatilor de prezentare, scriere si organizare -
dezvoltarea abilitatilor de abstractizare

Caile energetice: de la caldura la miscare - de la miscare la caldura

Procesul de punere in aplicare

Ce este energia si de ce spunem ca ea "nu apare si nu se pierde"?
Care sunt diferitele forme de energie si cum se transforma ele unele in

altele?

Cum putem calcula energia cinetica a unui obiect sau energia termica
a unui

lichid?

De ce are nevoie organismul nostru de energie si cum o produce?
Cum functioneaza sursele alternative de energie, cum ar fi energia
solara sau eoliana?

Care sunt fenomenele prin care experimentam energia in viata de zi


https://cleanet.org/index.html#.VIG0EQ3PLQQ.twitter
https://www.saveonenergy.com/resources/how-electricity-works/
https://www.saveonenergy.com/resources/how-electricity-works/
https://www.antikvarium.hu/index.php?type=search&kc=Az%20energia&sz=Robert%20Snedden&he=0&jk=0&reszletes=1&oldalcount=1&interfaceid=102
https://www.antikvarium.hu/index.php?type=search&kc=Az%20energia&sz=Robert%20Snedden&he=0&jk=0&reszletes=1&oldalcount=1&interfaceid=102
https://www.antikvarium.hu/index.php?type=search&kc=Az%20energia&sz=Robert%20Snedden&he=0&jk=0&reszletes=1&oldalcount=1&interfaceid=102
https://www.antikvarium.hu/index.php?type=search&kc=Az%20energia&sz=Robert%20Snedden&he=0&jk=0&reszletes=1&oldalcount=1&interfaceid=102
https://www.antikvarium.hu/index.php?type=search&kc=Meg%C3%BAjul%C3%B3%20energia%20k%C3%A9zik%C3%B6nyv%202010&sz=Dr.%20Balogh%20L%C3%A1szl%C3%B3&he=0&jk=0&reszletes=1&oldalcount=1&interfaceid=102
https://www.antikvarium.hu/index.php?type=search&kc=Meg%C3%BAjul%C3%B3%20energia%20k%C3%A9zik%C3%B6nyv%202010&sz=Dr.%20Balogh%20L%C3%A1szl%C3%B3&he=0&jk=0&reszletes=1&oldalcount=1&interfaceid=102
https://www.antikvarium.hu/index.php?type=search&kc=Meg%C3%BAjul%C3%B3%20energia%20k%C3%A9zik%C3%B6nyv%202010&sz=Dr.%20Balogh%20L%C3%A1szl%C3%B3&he=0&jk=0&reszletes=1&oldalcount=1&interfaceid=102

@ Inspiratie
@;@ Pregatire

ENERGIE

Ce se intdmpla atunci cand energia se pierde dintr-un sistem (de exemplu,
atunci cand aerul se raceste) si ce efect are acest lucru asupra mediului?
Cum putem stoca energia si de ce este important sa dezvoltam tehnologii de
stocare? Care este diferenta dintre sursele de energie regenerabile si cele
neregenerabile?

Cum masuram energia si ce unitati folosim?

De ce avem nevoie de combustibil pentru a ne rula masinile si ce
transformari energetice au loc in acest proces?

Cum folosim caldura in utilizarea surselor de energie? De ce este
importanta eficienta energetica si cum contribuie aceasta la durabilitate?
Care sunt efectele consumului nostru de energie asupra mediului si cum
putem reduce consecintele negative?

Colectarea de idei de la studenti.

* un termometru pentru a masura temperatura apei in timpul experimentelor
* 0 bucla si un ac pentru a pregati spirala de staniol pentru experiment

* folie de aluminiu (pentru sarpele de hartie)

* cutie de sifon (aceasta poate fi reciclata, folosita sau reutilizata)

Figura 3.

* hartie pentru postere sau carton pentru prezentarea vizuala a proiectului
* stilouri, creioane colorate si lipici pentru trasarea si decorarea rezultatelor
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* 0 banda metrica sau o rigla pentru masurarea distantelor,
necesare pentru calcularea energiei cinetice

* mini panouri solare sau turbine eoliene - daca faceti o prezentare
despre energia regenerabila

* camere simple de termoviziune sau autocolante de temperatura
* cantare digitale

* materiale conductoare termice (de exemplu, sarma de cupru
sau foi de aluminiu) pentru a demonstra fluxul de energie

* motoare electrice mici sau becuri LED pentru a transforma energia
termica in energie electrica

* multimetru

Pregatirea echipamentului, fierberea apei. Pregatirea
instrumentelor de masurare.

Energia termica poate fi transformata in energie mecanica. Energia din
sistem nu raméne complet retinuta, deoarece caldura se pierde in mediu.
Aerul cald are o densitate mai mica si, prin urmare, se ridica. Energia
poate fi stocatéa si recuperata in diferite forme, dar orice transformare
implica o pierdere.

Scopul proiectului este ca elevii sa inteleaga diferitele forme de energie,
procesul de transformare si conceptele de conservare si pierdere a energiei.
Ei vor putea, de asemenea, sa exploreze transformarile energetice prin
experimente si sa gaseasca raspunsuri la intrebari privind utilizarea energiei
in viata de zi cu zi.

Proiectul consta n utilizarea unei metode de descoperire pentru a-i invata pe
elevi despre legile fizicii, iar metoda practica "mind-on" duce la o intelegere
mai profunda si la cunostinte mai durabile.

Elevii isi compara rezultatele cu presupunerile lor preliminare si isi formuleaza
experientele.

De ce suspiciunile preliminare si cele experimentate sunt identice sau
diferite? Multi elevi mentioneaza ca formularea de ipoteze a fost o parte
interesanta a proiectului. "A fost distractiv sa presupunem ce se va
intdmpla si apoi sa vedem daca calculele noastre au fost corecte." Cum

este sa experimentezi bucuria
descoperirii?

1. Realizarea unui sarpe de hartie din staniol
* Se taie o bucata mica de folie de aluminiu si se formeaza o forméa de
sarpe.
* Faceti o gaurd mica in capatul sarpelui cu un ac, prin care puteti
trece bucla.

2. Configurarea experimentului
* Turnati apa fierbinte in cutia de sifon (asigurati-va ca apa nu
este prea fierbinte pentru a evita accidentele).
* Puneti batul cu bucla pe marginea cutiei, apoi atarnati
sarpele de hartie pe bat, astfel incat sa atarne deasupra
apei.



ENERGIE

3.A efectuati un experiment

* Masurarea temperaturii apei: utilizati un termometru
pentru a determina temperatura initiala a apei.

* Porniti cronometrul: de indata ce sarpele incepe sa se miste,
porniti cronometrul.

* Observatie: observati cate ture face sarpele in 1 minut si
inregistrati rezultatele.

* Repetati experimentul: faceti acelasi experiment cu apa de diferite temperaturi
(de exemplu, calduta, calda) pentru a vedea cum se schimba miscarea sarpelui.

4. Prelucrarea datelor
* Calcularea energiei de rotatie: Energia de rotatie (E) se

calculeaza ca E=0,5992 unde © este momentul instantaneu de
inertie si w este viteza unghiulara (viteza de rotatie).

Pentru a calcula masa unui disc din folie de aluminiu, aveti nevoie de
densitatea (p) si grosimea (h) materialului. Masa discului este data de
volumul inmultit cu densitatea materialului:
Date:
Raza: de exemplu: r=4 cm=0,04 m
Grosime (h): grosimea foliei de aluminiu, de obicei in
micrometri sau sunt exprimate in milimetri, care trebuie
convertiti in metri:
h=0,02 mm 2x10="5m
Densitate (p): densitatea aluminiului este de aproximativ p=2700
kg/m3 Calculati volumul:
Volumul discului poate fi numarat ca un cilindru:
V=nr2h
Calculati masa:
Multimea:
m=V-p=mtr2h-p
Calculati viteza unghiulara:
Intr-un minut (At), masurati numarul de rotatii (A8) si apoi inlocuiti-l in
formula de mai jos:
w=A8/At

* Calcularea cantitatii de caldura: Cantitatea de caldura (Q) poate
fi calculata folosind formula Q=cmAT, unde c este caldura
specifica a apei (aproximativ 4,18 J/g°C), m este masa de apa si
AT este variatia de temperatura.

5. Concluzii
Tn cadrul experimentului, elevii invatd cum energia termica poate fi transformata
intr-o forma de miscare si cum temperatura apei afecteaza viteza de
rotatie. Analizand rezultatele, elevii vor invata, de asemenea, despre
diferentele dintre sistemele inchise si cele deschise.

Deficit de energie

AE=Qapa-Eforg
Ce procent de energie termica reprezinta aceasta?

(aE/Qapa)*100 (aproximativ 99,99%)
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ENERGIE

In ce se transformé& energia?

Eliberarea energiei termice Tn mediu: aprox. 91%

Frecarea dintre varful acului si folia de aluminiu: aprox. 0,5%
Energie mecanica: aprox. 3,5%

Energia cinetica a aerului: aproximativ 2%

Cresterea umiditatii aerului: aprox. 2% Energie termica

de condensare: aprox. 1%

Toata energia din sistem nu a disparut, ci doar a aparut intr-o forma
diferita, demonstrand legea conservarii energiei.

Comentariu

Acest experiment ofera elevilor posibilitatea de a-si formula propriile ipoteze,
de a observa rezultatele experimentale si de a trage concluzii cu privire la
fenomenele observate, urmand metoda stiintifica.

Datele colectate in timpul experimentelor, observatiile si analiza acestora.
Elevii isi pot lua acasa propriile calcule si rezultate, care ii vor ajuta sa
inteleaga diferitele forme de energie si interactiunile lor.

Acordati studentilor suficient timp pentru a-si reproiecta procesele si a-si
modifica rapoartele.

Statii

Stiinta implica gandire, observare, experimentare.

Este important sa se formuleze ipoteze preliminare si sa se faca schimb de
experienta.

Formularea si raspunsul la intrebari privind istoria stiintei si a societatii in
lume. Colectarea, redactarea si prezentarea datelor.

Instrumente: notebook, computer, stilou, telefon mobil.

Descoperirea de sine in relatia dintre stiinta si societate.

Cum ati putea inversa procesul, adica cum ati putea transforma energia
cinetica in energie termica?

Instrumente: iPad-uri, carti, harti, enciclopedii, tablete, calculatoare, carti de
fictiune

si non-fictiune.

Tehnologie electronica: calculatoare, tablete, smartphone-uri,
smartboard-uri, aparate foto digitale.

Tehnologie traditionala: cleme de rufe, banda adeziva, hartie, folie de
aluminiu, cutii de suc, ace, fierbatoare, alte ustensile practice.

Instrumente si materiale de inginerie: banda adeziva, banda adeziva, stilou cu
varf de pasla.

Materiale pentru arta si design: markere, hartie, foarfece, lipici.

Instrumente matematice
* calculul energiei de rotatie,
* calculul caldurii,
* evaluare, comparatie, deficit.



ENERGIE

Statie Realizarea de filme scurte despre experiment.

de

recepti

e

Experiente Dupa proiect, dumneavoastra si elevii veti evalua proiectul impreuna, veti

discuta despre experientele dumneavoastra si despre idei si planuri viitoare.

Anexa Legaturi
Laboratoarele NOVA
Cursuri online despre energie (Coursera)

Video
Consiliul Mondial al Energiei
Videoclipurile unitatii stiintifice Minunile energiei (YouTube)

Activitati distractive privind enerqgia termica pentru a explora transferul de
qélduré
(Inreqistrat live) (YouTube)

Rezumat
Discutii, confirmarea sau infirmarea predictiilor, intrebari preliminare.

Lucru in grup

Distribuiti sarcinile de pregatire in grupuri de 2-3
persoane. Impartiti fiecare sarcina in grupuri.
Pregatirea produsului (sarpe spiralat) in grupuri mici.

Experimente

Apa incalzeste aerul.

Aerul cald se ridica.

Aerul in crestere pune spirala in miscare. Cautati pierderile.


https://www.khanacademy.org/partner-content/nova/nova-labs-topic/energy
https://www.coursera.org/courses?query=energy
https://www.worldenergy.org/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLbvkSpRetpHoFy6TazwqtZn7oEnmszQUd
https://www.youtube.com/watch?v=dFKxWKrVElM
https://www.youtube.com/watch?v=dFKxWKrVElM
https://www.youtube.com/watch?v=dFKxWKrVElM

HRANA SI APA
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matematica - biologie - durabilitate - istorie -
etnografie - chimie

studii de mediu - matematica - limba si literatura maghiara - muzica si canto -
tehnologie si design

Painea.
7-10 ani

6x45 minute

10-12 persoane

tabla interactiva - tableta - smartphone

comunicare - creativitate - cooperare - lucru in echipa - rezolvarea
problemelor

Aflati despre un aliment de baza foarte important - painea.

De la saméanta la paine

Procesul de punere in aplicare



Intreba
re

HRANA Sl
APA

Ce este painea?

Ce este faina?

Ce seminte pot fi folosite pentru a face faina?
Ce tipuri de faina sunt cunoscute?

Cum se transforma semintele

in faina? Ce este in care

paine? Ce este painea alba?

Ce este painea neagra?

Ce numim paine de secara, paine de secara?
Ce este péinea integrala?

Ce este semanatul, recoltatul, treieratul,
macinatul? Cum se transforma faina in
paine? Ce este sourdough?

Cum functioneaza drojdia?

Care este diferenta dintre aluatul matern si
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Cartografierea cunostintelor anterioare ale elevilor: ce cunostinte anterioare
au elevii despre subiect? Cine coace paine acasa? Cum o face mama sau
bunica?

Materii prime de cumparat: sare, faina, apa, drojdie, levantica (buna daca
este vie), borcan, inel de cauciuc, cantar de bucatarie, masina de facut
paine, boabe de griu, secara si porumb, fainad de grau, faind de porumb,
faina de secara, o sita sau o tava de copt.

Faceti o programare la brutarie.

Elevii invata despre conceptul de péine. Ei aleg ingredientele péinii dintr-o
selectie de ingrediente. Ei compara boabele de grau, secara si porumb.
Fac diferenta intre faina de grau, de secara si de porumb prin atingere.
Discuta despre proportiile ingredientelor din diferite tipuri de paine.

Ei incearca semanatul manual si rasarirea solului, care erau obisnuite in
fermele vechi. Ei invata despre uneltele de recoltat din trecut si din prezent.
Vor viziona un videoclip despre treieratul manual. invatd despre coasta A
care descrie recoltarea si macinarea graului. O vizita la o brutarie. Observa
cresterea drojdiei, prezenta dioxidului de carbon n timpul asa-numitei
alergari a drojdiei si efectul acesteia asupra aluatului. Se prepara aluatul din
apa si faina. Se observa cresterea acestuia. Pregatesc péine si produse de
patiserie in cadrul activitatilor mestesugaresti. Interpreteaza reteta si
masoara ingredientele.

Cunostinte care urmeaza
sa fie dobandite Paine:
Painea este un aliment pe baza de cereale.
Se face din faina de cereale si de porumb. Se
framéanta cu apa si sare.
Se fermenteaza cu drojdie sau drojdie. Ele pot fi
de diferite forme si dimensiuni.
Se poate coace in cuptor sau pe o suprafata fierbinte, pe o placa de piatra.

Cele mai comune paini:
Painea alba contine 100% faina alba.
Painea semi-bruna contine 15% faina de secara usoara si 80% faina
de paine semi-alba.
Painea de secara trebuie sa contina 40% faina de secara.
Painea integrala contine faina integrala (faina in care miezul si germenul
sunt pastrate impreuna cu miezul).

Ma intreb ce se intampla cu drojdia atunci cand o amestec cu zaharul?
Ce se intdmpla cu ea cand o amestec in apa calda cu zahar sau in lapte
cald cu zahar? Ma intreb ce se intdmpla cu aluatul atunci cand adaugi
faina si apa?

Ei invata despre reproducerea drojdiilor prin observatie.

Drojdia

Drojdia este o ciuperca unicelulara care joaca un rol important in coacere si
fermentare.

Celulele de drojdie preiau zaharuri (de exemplu, glucoza) din mediul lor.
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Zaharurile sunt descompuse intr-un proces biochimic numit fermentare.
Tn timpul fermentatiei, drojdia transformé& zaharul in alcool (etanol) si
dioxid de carbon intr-un mediu fara oxigen.

Dioxidul de carbon este eliberat sub forma de gaz, care creeaza bule in aluat
in timpul

coacerii, de exemplu, facandu-I moale si aerisit.
Se observa ca drojdia se lichefiaza odata cu adaugarea de zahar, adaugarea
de lichid declanseaza cresterea drojdiei, drojdia face spuma si apar bule la
suprafata sa.

Aluatul va creste in locul cald, devenind mai moale si mai bubuitor datorita
drojdiei.

Aluatul acru

In borcane, puteti observa prezenta drojdiilor, mirosul acru caracteristic

al acidului lactic si al acidului acetic in starterul viu de sourdough.

Ei "hranesc" aluatul acru si apoi, folosind un inel de cauciuc ca indicator de
nivel, pot observa cresterea aluatului acru.

Din proprie experienta, puteti constata ca acest proces este mai rapid
pentru drojdie si mai lent pentru starter.

Elevii isi compara predictiile cu experientele lor.

Grupul le explica celorlalti ce sunt painea alba, painea neagra, painea

de secara si painea integrala.

Produse de panificatie de casa.

Statii

Observarea si experimentarea.

Cresterea drojdiei, productia de dioxid de carbon, prezenta acidului lactic
si acetic. Unelte: drojdie, zahar, apa sau lapte; aluat, faina, apa, borcan,
inel de cauciuc.

Masurarea cantitatilor; unitate de masa.
Instrument: cantar de bucatarie.

Procesul de coacere a painii.
Instrumente: tava de copt, faina, sare, apa, masina de paine sau cuptor.

Citirea unei retete de péine, evidentierea
punctelor principale. Instrument: reteta
tiparita.

Inv&tarea unui cantec popular maghiar: sub mal.

Dispozitive electronice: computer, tableta, smartphone, tabla interactiva.
Unelte casnice: boluri, sticla, cantar, inel de cauciuc, masina de facut paine.
Ingrediente: faina, drojdie, apa.

Evaluare comuna cu elevii. Ce ti-a placut cel mai mult? Cum m-am simtit? Ce
am invatat?

De la recolta la moara (YouTube) Treieratul
manual (YouTube)



https://youtu.be/4Njy9SPaYKs
https://www.youtube.com/watch?v=Yzy2VAv-cxM
https://www.youtube.com/watch?v=Yzy2VAv-cxM
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Coacerea painii (YouTube)
Fluxul de lucru pentru coacerea painii
(LearningApps) O zi in brutarie (YouTube)



https://www.youtube.com/watch?v=33QpP6qghyo
https://learningapps.org/view14954947?&allowFullscreen=1
https://learningapps.org/view14954947?&allowFullscreen=1
https://www.youtube.com/watch?v=RXbpxHVx948
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tehnica si design

matematica - limba si literatura maghiara - tehnologie si design
Painea.

7-8 ani

45 min

10-15 persoane

tabla interactiva - computer

O poveste scrisa de un profesor.

comunicare - lucru in echipa - cooperare - alfabetizare tehnologica -
creativitate

Sa invatam despre calatoria painii pana la masa noastra, cu un accent
deosebit pe etapele de fabricare a painii, materiile prime si succesul muncii.

Aventuri Tn lumea painii

Procesul de punere in aplicare

Poemul lui Zoltan Zelk You know it, he knows it ajuta la crearea atmosferei
pentru aceasta tema.

Prepararea pastei de sare si faina, pregatirea ustensilelor de copt.
Pasta de sare si faina:

* 1 cana de faina

* 1 cana de sare grunjoasa

* 0 jumatate de cana de apa

* 1 lingura de ulei
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Prezentare * Joc de ghicitori cu citirea poeziei, interpretarea poeziei
* Ascultand povesti, vorbind
* Paine Baker scavenger joc de vanatoare
* Brutarie cu sare si faina: prezentari de panificatie, demonstratii de
produse

1. Joc de ghiciri cu citirea poeziei, interpretarea poeziei

Jucam o runda de ghicitori cu poezia lui Zoltan Zelk Zelk You know, he
knows!
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(5 strofe, 5 sfaturi - Despre ce este vorba in poem? Dupa fiecare strofa, elevii
isi

noteaza presupunerile).
Sa vedem care dintre ele dezvaluie ce!
* lumina soarelui, ploaie: planta
* man: trem.ested plant
* taiere, cosire: cereale
* mestecat cu dintii: cereale pentru hrana
* paine: grau

2. Lectura unui basm - o conversatie despre basme

A fost odata ca niciodata ca Anna sa traiasca intr-un sat mic. Anna iubea
péinea proaspéatéa si parfumaté si se rasfata intotdeauna cu péinea proaspat
coapta de mama ei. Dar intr-o zi, cand mama ei s-a imbolnévit, Anna a simtit
cd trebuie sé invete cum sé& faca paine. Anna i-a cerut ajutorul vecinului ei in
varsta, unchiul Little, care era renumit pentru asta. Unchiul Little a inceput sa
o invete pe Anna s& coacd, iar Anna a inceput s& invete cum sa facé péine.
arta coacerii painii. Mai intai a invatat-o cum s& amestece féina, apa, drojdia
si sarea pentru a face aluatul. Anna era foarte concentrata si a inceput incet
sd inteleagd procesul. Aluatul era gata,

Anna le-a format in maini in paini mici si le-a lasat s& se odihneascd. in
acest timp, unchiul i-a arétat cum s& incalzeasca cuptorul si s&-I mentina la
temperatura potrivitd. Anna a urmarit cu entuziasm painile in cuptor. Cand
au devenit aurii, Anna le-a scos cu méandrie din cuptor

din cuptor. Miroase minunat, iar painea era la fel de delicioasa cum nu mai
méancase

niciodata. Anna si-a dat seama cé a face paine nu era doar

o abilitate, dar si o0 artd. De atunci a copt paine in mod regulat pentru
bucuria intregului sat. Mama sa si-a revenit si ea, iar impreund se bucurau
de péinea proaspéatd mirosul si gustul péinii. Viata Annei a devenit si mai
bogaté si si-a amintit intotdeauna de béatranul care a invétat-o acest
mestesug minunat.

Vorbind despre poveste:
* Care a fost problema Annei la inceputul povestii si cum a rezolvat-o?
* Spune-mi cel putin trei lucruri pe care le-a invatat de la Micul Unchi!
* Enumerati pasii de coacere a painii urmati de Anna in poveste.
* Care este mesajul pe care povestea il transmite cititorului?

3. Bread Baker scavenger hunt joc

Conducatorul jocului ascunde diverse instrumente de copt in clasa (sort,
planseta de intins, planseta de framantat, faina, mixere de prajituri,
storcatoare etc.).

Grupurile sunt rugate sa gaseasca toate comorile.

4. Brutarie cu sare si faina

Grupurile deschid brutarii. Tsi fac propriile ecusoane si panouri. T§i fac
produsele de patiserie din aluat cu sare si faina, pe care apoi le prezinta
celorlalti.

% Material Paine si produse de patiserie facute din aluat cu sare si fina.

ede Panouri indicatoare ale brutariilor.
prezenta

re
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Anexa Textul povestii poate fi proiectat pe o tabla interactiva.

Sursa utilizata
Prelegere sustinuta de Ildik6 Racz, profesor consultant. 16 noiembrie 2023.
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tehnica si design

biologie - chimie - cultura digitala

Potentialul de reciclare al painii.
9-10 ani

6x45 minute

10-15 persoane

tabla interactiva - computer - tableta

comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - gandire critica

Péinea este o comoara, nu o irositi, pretuiti-o! Lasati elevii sa invete
despre posibilitatile de reciclare a painii! Constientizati-i cu privire la
efectele nocive ale risipei alimentare, educati-i sa fie constienti de mediul
inconjurator! Vizati dezvoltarea unor obiceiuri de consum durabile.

Sa avem o petrecere cu firimituri!

Procesul de punere in aplicare
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O poveste
pentru a crea
atmosfera

Odatéa ce un om a gdsit o pepitd de aur, s-a bucurat. A luat-o si a dus-o la
bijutier. El a intrebat: "Cat valoreaza pepita mea?" "O mie de ruble”, a
raspuns bijutierul.

Nu l-a crezut si a mers la un alt bijutier. Comerciantul

a estimat pepita la cinci mii de ruble. Dar tanarul - fericitul proprietar al unei
pepite de aur - s-a rdzgéndit din nou si a mers pentru o a treia

la un bijutier... Al treilea bijutier, dupa ce a cantarit aurul, a spus ca
valoreaza zece mii de ruble.
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"Stiu ca nimic nu este mai valoros in lume decéat aurul”, i-a spus el batranului
cu

barba carunta, "dar nu va pot spune valoarea reala a unei pepite.

Inteleptul a luat aurul in ména si a spus: "Pepita ta, béiete bun, valoreaza o
avere. Dar nu te méndri cu ea, pentru ca gresesti crezand ca aurul este cel
mai de pret lucru din lume. Incearca s& nu méanénci timp de o sdptdmana! O
bucata

imi vei da o pepita de aur pentru o paine. Acum infelegeti care este cel mai

pretios lucru din viata noastra."

* Ti-a fost vreodata foarte foame?

* De ce nu cunoastem cu adevarat acest sentiment?

* Ce se intdmpla cu alimentele pe care le pastrati?

* Ati auzit vreodata de termenul "risipa alimentara"?

* Ce inseamna aceasta?

* Ce daune poate cauza?

* Ce puteti face in aceasta privinta?

* De ce nu aruncati painea la gunoi, de exemplu?

* Ati auzit vreodata expresia "bucatarie frugala"?

* Cum puteti recicla resturile de gustari, resturile de paine, rulouri,

paine, rulouri de paine, rulouri de paine?
Ascultarea ideilor elevilor pe baza discutiei preliminare. Inventarierea
posibilitatilor de reciclare.

Cu o saptaména inainte de ziua proiectului, cereti elevilor sa puna

produsele de patiserie pe care nu le-au mancat intr-o punga de panza.
Formarea de grupuri.

Pregatirea de razatoare, farfurii, boluri. Achizitionarea de oua, sare, pudra de
budinca, lapte, pudra de cacao, ingrediente pentru salata, borcan de 5 litri de
dranita. Pregatirea prajitorului de paine, aragazului electric.

Numararea resturilor de produse de patiserie colectate de elevi. La ce le
putem folosi?

* Se rade Tn pesmet.

* Se face o budinca si se presara pesmetul deasupra.

* Se taie kiflikariki in ciocolata calda.

* Sa facem paine prgjita frantuzeasca!

* Faceti o salata si acoperiti-o cu cuburi de paine prajita!

* (De asemenea, putem mura orice fel de legume din clasa, de
exemplu castraveti, varza, morcovi, sfecla rosie, ridichi.)

Curatarea: ce se intdmpla cu legumele? Ce putem observa?
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Design Risipa alimentara are efecte grave asupra mediului, economiei si societatii.
lata care sunt principalele domenii in care provoaca probleme:

1. Impactul asupra mediului
* Emisiile de gaze cu efect de sera
* Risipa de resurse productive
* Pierderea biodiversitatii

2. Impactul economic
* Pierderi financiare
* Costuri agricole si logistice
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3. Impactul social
* Probleme legate de siguranta alimentara
* Constientizare si responsabilitate sociala

4. Efecte asupra sanatatii

* Modificarile obiceiurilor de cumparaturi si de consum datorate risipei
alimentare duc adesea la achizitionarea excesiva de alimente
nesanatoase, in timp ce ingredientele proaspete si nutritive sunt
adesea irosite. Acest lucru poate contribui la un regim alimentar
nesanatos si la cresterea obezitatii.

Drojdia este un proces traditional de fermentare, utilizat cel mai frecvent la
fabricarea painii si la fermentarea castravetilor murati sau a altor legume.
Fermentatia este un proces in care drojdiile si bacteriile lactice naturale
descompun carbohidratii, dand produselor un gust si o textura acrisoara
specifice.

Drojdia din péine ajuta la declansarea fermentarii. De asemenea, trebuie sa
fie calda, in jur de 20-25 °C, si la lumina soarelui. Céaldura si lumina soarelui
accelereaza procesul de fermentare. Cand sucul devine tulbure si legumele
au un gust suficient de acru, fermentatia este completa.

Procesele chimice care au loc in timpul fermentatiei conserva eficient
alimentele, furnizand nutrienti si microorganisme benefice. Acizii lactici si alli
acizi produsi in timpul fermentatiei dau produsului un gust acru si impiedica
dezvoltarea microorganismelor daunatoare. Aceste procese biochimice
naturale nu sunt doar sigure, ci si sdnatoase, deoarece contribuie la
sanatatea tractului digestiv si intaresc sistemul imunitar.

Descoperire Elevii pot observa procesele care au loc in timpul procesului de fermentare,
tulburarea saramurii, fermentatia lacticad. De asemenea, ei pot simti mirosul
acru si gustul acru al legumelor.

Activitatea le ofera idei pentru reciclarea produselor de patiserie.

Schimbul de Ei isi descriu experientele din timpul experimentului de fermentare.

cunostinte Ei lucreaza in grupuri pentru a colecta si a prezenta efectele risipei
alimentare.

Reflectii Ce s-a intamplat cu legumele? Ce culoare, textura, gust?

Prezentare Prezentarea si impartirea produselor de patiserie reciclate realizate de
grupuri.

Productum Prezentari.

Alimente preparate, legume murate.
Experiente Evaluarea comuna a proiectului:
* Ce am invatat?
* Ce am experimentat?
* Cum ne-am simtit in timpul sesiunii?
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Statii

Observarea fermentatiei acidului lactic.

Instrumente: computer, tableta, tabla interactiva.

Video

No Leftovers - Cum putem face ceva in privinta risipei alimentare (YouTube)
No Leftovers - Impactul deseurilor alimentare asupra mediului (YouTube) No
Leftovers

- Deseuri alimentare (YouTube)

Fara resturi - la mentinerea sanatatii prin cumparaturi constiente Puteti
contribui_ (YouTube)

No Leftovers - Cauzele risipei alimentare (YouTube) Prevenirea risipei
alimentare (YouTube)

Sursa utilizata
Prelegere sustinutd de dna Henrietta Molnarné Bodnar, profesor consilier. 16
noiembrie 2023.


https://youtu.be/ChaEj4N5nGw
https://youtu.be/oGp6DpGzdqY
https://youtu.be/T1wOCxsUMys
https://youtu.be/T1wOCxsUMys
https://youtu.be/T1wOCxsUMys
https://youtu.be/k8eSQ302KIY
https://youtu.be/k8eSQ302KIY
https://youtu.be/k8eSQ302KIY
https://youtu.be/CRY7jdeWRH0
https://youtu.be/FhGuBkNOBZk
https://youtu.be/FhGuBkNOBZk
https://youtu.be/FhGuBkNOBZk
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chimie - fizica - biologie - arta

Acest curriculum ofera o introducere in elementele de baza ale gastronomiei
moleculare si prezinta trei tehnici importante: sferificarea, spumarea si
gelificarea. In timpul lectiilor, elevii vor invata despre stiinta din spatele
gastronomiei moleculare si apoi vor incerca diferitele tehnici pentru a
experimenta singuri procesul de transformare a experientei culinare si stiinta
din spatele acestora.

chimie - fizica - gastronomie - cinematografie
Gastronomie moleculara.
15-20 de ani

3x45 minute
4-20 de persoane impartite in grupuri mai mici (de exemplu, grupuri de 4)

Videoclipuri.

Heston Blumenthal 2022 Is this a Cookbook: Adventures in the
Kitchen Jose Sanchez 2015 Gastronomie moleculara: Demistificarea
bucétariei stiintifice.

Creativitate - Dexteritate manuala - Rezolvare de probleme - Invéatare
experientiala - Recunoasterea legaturilor dintre informatii - Utilizarea
tehnologiei informatiei - Abilitati de cooperare - Lucrul in echipa

invatarea prin experienta, efectuarea de experimente pentru a obtine
informatii care pot fi prelucrate cu rigoare stiintifica - aprofundarea intelegerii
subiectului - formarea de grupuri de elevi, dezvoltarea capacitatii acestora
de a prelucra imagini - dezvoltarea gandirii abstracte

Introducere in gastronomia moleculara

Procesul de punere in aplicare
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Activitatea I: Dezvoltarea cunostintelor teoretice

Context teoretic = Introducere in gastronomia moleculara, sterificare
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Scop: Sa prezinte elevilor elementele de baza ale gastronomiei moleculare si
sa invete una dintre cele mai importante tehnici: sferificarea (realizarea de
bile din lichide).

Unelte si materiale:
* alginat de sodiu
* solutie de clorura de calciu
* Apa
* suc de fructe (de exemplu, suc de portocale sau suc de capsuni)

* instrumente necesare: boluri de amestecat, paie sau seringi
pentru a forma bilele
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Realizare Cursul lectiei

1.

6.

Introducere in gastronomia moleculara (10 min)

* Conceptul de gastronomie moleculara: combinarea stiintei si a

gatitului, gatit bazat pe legile chimiei si fizicii.

* Benéeficiile utilizarii gastronomiei moleculare: noi arome, texturi,
prezentare

spectaculoasa.

* Scurt video sau fotografii ale rezultatelor gastronomiei

moleculare (de exemplu, caviar, spume, alte texturi).

* Vi-l prezentam pe Heston Blumenthal, o figura proeminenta a

gastronomiei moleculare.

. Teoria compartimentarii (5 min)

* Explicarea sferificarii: cum se creeaza o invelis asemanator gelului in
jurul lichidelor.

* Proces chimic: reactia alginat de sodiu + clorura de calciu, care
permite transformarea lichidelor in bile gelatinoase.

. Demonstratie (10 minute)

* Se prepara o solutie de clorura de calciu intr-un bol.
* Se amesteca sucul si alginatul de sodiu intr-un alt castron.

* Folosind o seringa sau o lingura, picurati sucul in solutia de calciu si
urmariti formarea bilelor.

* Dupa 1-2 minute, scoateti bilele si clatiti-le in apa.

. Experimentele elevilor (10 minute)

* Elevii Tsi pot confectiona propriile bile sferoidale individual
sau Tn grupuri mici.

* Ei pot incerca diferite sucuri, ceaiuri sau alte lichide.

* Elevii pot observa efectul diferitelor dimensiuni ale bilelor
asupra gustului si texturii.

. Concluzie si rezumat (10 minute)

* Elevii isi evalueaza experimentul de sferificare: cum s-a schimbat gustul
atunci cand lichidele au devenit bile? Ce experiente noi au oferit bilele de
diferite culori si marimi?

Experimentele sunt documentate cu fotografii si inregistrari video,

care sunt apoi transformate intr-un videoclip de sinteza.
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Activitatea Il: Realizarea de spume - texturi aerisite

@ Tinta Elevii vor invata elementele de baza ale spumarii si vor incerca séa faca
= diferite tipuri de spuma, cum ar fi spuma de fructe sau de condimente.
Realizare Unelte si materiale:

oooog

QI

* sifon (sticla cu spuma)

* cartuse de oxid de azot (n20)

* lecitina pulbere (stabilizator)

* suc proaspat de fructe (de exemplu, Iamaie, capsuni)
* apa, zahar (optional)

* diverse arome (de exemplu, condimente, ierburi)

Cursul lectiei

1. Introducere in spumare (10 minute)
* O explicatie a principiilor de baza ale spumarii: cum sa introduceti
aer in lichide pentru a obtine o spuma, un mousse sau o consistenta
spongioasa.
* Rolul sifonului: cum functioneaza cilindrul de spumare si de
ce oxidul de azot (n20) este utilizat pentru spumare.
* Utilizarea lecitinei: ajuta la stabilizarea spumei, reduce tensiunea
superficiala.

2. Teoria si realizarea spumei (5 minute)

* Amestecarea si prepararea lecitinei si a sucului (sau a

lichidului condimentat).

* Cum sa utilizati sifonul: cum s& il umpleti cu lichid si sa introduceti
cartusele de N20.

* Creati spume stabile, mousse-uri si texturi aerisite speciale.

3. Demonstratie si experimente ale elevilor (15 minute)
* Fiecare elev isi poate face propria spuma folosind sifonul.
* Puteti incerca diferite arome (de exemplu, citrice, condimente, ierburi).

* Elevii servesc mousse-ul pe diferite feluri de mancare, cum ar
fi supe, deserturi sau salate.

4. Concluzie si rezumat (10 minute)

* Degustare si evaluare: cum a fost textura spumei?
Cum a influentat gustul alimentelor?

* De ce este importanta stabilitatea spumei? Cum pot crea cele
mai bune texturi?

5. Documentare foto si video
Activitatea lll: Gelificarea - o noua textura

@ Plan/Obiectiv Elevii vor invata despre tehnica de gelificare si vor fi capabili sa faca o
= varietate de geluri.

Realizare Unelte si materiale:
* agaragar sau gelatina
* apa, suc, ceai, bulion

oooog

S
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* oale, boluri de amestecat
* matrite din plastic

Cursul lectiei

1. Teoria gelificarii (10 minute)
* Ce este gelificarea? Cum functioneaza agaragarul si gelatina?

* Diferente: agaragar (pe baza de plante) vs gelatina (pe
baza de animale), utilizarea lor in alimentatie.
* Textura gelurilor si imbunatatirea experientei alimentare.

2.Demonstratie de gelificare (5 minute)

* Utilizarea gelatinei si agaragarului: cum sa dizolvati si sa
utilizati materialele.

« Incercarea de lichide diferite (de exemplu, suc, ceai, bulion).
* Lichidele sunt racite si turnate in forme, apoi gelificate.

3. Experimentele studentilor (15 min)
* De asemenea, elevii isi pot face propriile geluri din diferite lichide.
* Servirea si degustarea se pot face dupa aproximativ 60 de minute de
odihna,
cand elevii isi pot evalua jeleul si isi pot impartasi experientele.

4. Concluzie si rezumat (10 minute)
* Evaluarea gelurilor finite.
* Cum afecteaza gelatina texturile?

5. Documentare foto si video
Activitatea IV: Realizarea de videoclipuri

Scopul nostru este de a prelucra fotografiile si inregistrarile video realizate in
timpul sesiunilor si experimentelor.

Utilizam o aplicatie de editare video pentru a procesa imagini si videoclipuri.
Dupa sesiuni, elevii isi pot stabili alte idei si obiective.

Legatura interdisciplinara

A patra activitate poate fi utilizata intr-o lectie de cultura digitala, deoarece

elevilor o forma simplificata de procesare a imaginilor.
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matematica - fizica - biologie -
medicina - nutritie - arta - sport -
istorie - dezvoltare durabila

matematica - fizica - biologie - chimie - geografie - arta - sport - istorie - limbi
straine - cultura digitala - inginerie - medicina - nutritie - dezvoltare durabila -
meteorologie - politica - teoria haosului

Suprafata, volumul, densitatea, masa, greutatea. Schimbari de stare. Optica,
aparat de fotografiat. Corpul uman, organe. Coloranti artificiali, compusi,
amestecuri. Clima, topografie. Culori, pictura, sculptura. Varste si oameni,
nationalitate, etnografie.

Inteligenta artificiala. Statica.

Design. (Boli, sensibilitati alimentare. Reciclarea alimentelor. Vremea.
Tendinte Tn moda. Kuglof, cappuccino).

6-18 ani

4x45 minute

10-15 persoane

tableta - PC - smartphone - tabla interactiva - proiector

Enumerate in sarcinile care trebuie puse in aplicare.

comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
critica - rezolvarea problemelor

Elevii pot recunoaste fenomenele haotice in viata lor de zi cu zi si in mediul
inconjurator: alimente, flux, joaca, vreme, biologie, studii medicale etc.
Studentii vor fi introdusi in conceptele de baza ale teoriei haosului;
introducere in matematica si stiinta avansata: diagrame de faza, simulare,
utilizarea informaticii, ejectoare, propagarea erorilor etc.

"Tu esti ceea ce mananci"
Teoria haosului

Procesul de punere in aplicare
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Generare De ce mancam?
- a Cum numim

mancarea? Haos sall
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In ce stiinta este utilizata teoria haosului?

Care este legatura dintre simulare si fenomenele reale?
Ce stim despre teoria haosului?

Ce sunt fenomenele haotice?

Ce subiecte ar trebui sa analizam din

nou? Ce subiecte revizuim?

Ce informatii online/offline putem utiliza? De ce
instrumente avem nevoie?

Exista experimente care pot fi facute, dar exista si experimente ale caror
conditii sunt prea complicate.
Putem invata esenta haosului.

Ce putem invata despre teoria haosului?

Examinarea unei game largi de aspecte ale teoriei haosului.

Mecanica clasica se refera la cazuri speciale, rareori observate, de miscare.
Experimentele stiintifice de miscare n clasa nu sunt usor de demonstrat si pot
deveni haotice.

In viata noastra de zi cu zi, observam fenomene haotice. Acestea nu

au fost descrise stiintific pana in secolul al XX-lea.

Teoria haosului se bazeaza pe fizica clasica, dar este subiectul unor cercetari
moderne. Haosul este utilizat intr-o gama foarte larga de domenii stiintifice si
artistice.

Notati materialele pe care le-ati intalnit. Evaluati-le. De ce le recomandati
persoanelor interesate de subiect.
De asemenea, notati daca vi s-a parut util sau nu! Scrieti de ce!

Instrumente
* hartie, stilou sau creion (culori diferite)
* aparat foto digital
* PC sau laptop
* smartphone

. Faceti un ceai haotic!

. Exercitii cu lut

. Distractie cu jocuri haotice

. Dantela si fractale (diagrame de faza)
. Fractale - realizate manual/naturale

A DBDWN =

Cateva domenii care ar putea fi exemple excelente
1. Domeniu. Istoric.
Unii cursanti inteleg mai usor conceptele daca cunosc contextul istoric.
Toata lumea ar trebui sa afle ce intrebari au fost puse, cand si cum oamenii
de stiinta au incercat sa exploreze stiinta.
Principalii pasi ai stiintei catre teoria haosului
a) Nivel international
* Weierstrass
* Kovalevskaya
* Carlwrigt si Littlewood
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* Kolmogorov
* Lorentz
b) Aspecte maghiare
* KGMAL 1965, Miklés Vermes
* Péter Szépfalussy, Tamas Vicsek, Marton Gruiz, Tamas Tél

2. Domeniu. Concepte de baza.

Exista cateva concepte de baza care apar in majoritatea programelor de invatamant
secundar, dar care sunt foarte importante in teoria

haosului. Trebuie sa le studiem sau sa le revizuim:

* echilibru (concept si tipuri)

* instabilitate sau serie haotica
* legile fizicii clasice

* eroare, propagarea erorii

3. Domeniu. Matematica.

* fractali: gramada Mandelbro, gramada Cantor, fulgul de
nea Koch, covorul Sierpinski, buretele Menger

» fractali Tn natura: biologie - flora, biologie - fauna, geografie,
meteorologie etc.

* arta: crearea de fractali cu origami

* dimensiunea fractalului: 1D, 2D, 3D, logab, factori,
definitia dimensiunii coeficientului, harta Poincaré

4. Domeniu. Experimente haotice.
* similabda
* yoyo
* inga
* sculpturi haotice
* pendulul magnetic
* ceas haotic
* oscilator non-armonic
e fum
* moara de apa haotica
* oscilatie indusa

5. Zona. Activitati haotice.
Ceai haotic:
* tort de marmura si cafea cu
smantana Activitati kaotice:
* pelin
* minge de cauciuc intr-un castron
* tehnica ebru

6. Domeniu. O gama larga de aplicatii. Sistemul solar, meteorologia,
fluxul, deriva, autooscilatia, feedback-ul in circuitele electrice, procesele
biochimice, functia inimii, functia creierului, dinamica populatiei, teoria
numerelor aleatorii si multe alte domenii.

generare, criptare, jocuri cu bile, modelarea proceselor economice,
functionarea mixerului, procesul de amestecare a aluatului

7. Domeniu. IT.
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* masina Atwood
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* pendulul matematic
* sistemul de coordonate polare
* simulare
* Solver de dinamica
* solutii diferite: solutii haotice si intermitente
Tort de marmura cu cafea.
Jojo.
Prezentare.
Video.
Poem alocat.
Origami.
Lac de unghii.
Pictura cu tehnica ebru.
Origami fractal.
Burete.

Analizati conceptele si metodele pe care le folosim. Evaluati-le! Sugerati sau
inlocuiti!

Legaturi pe subiecte

Fizica (fizica particulelor, teoria haosului, densitate, masa, greutate, schimbari
de stare, optica, aparat de fotografiat, sistem solar, hidrodinamica, giroscop,
experiment, eroare si propagarea erorii, diagrama de faza, kit Lyapunov,
fractali, echilibre: stabile, neutre, instabile, haotice, pendul magnetic, masina
Atwood oscilanta, bila intr-un bol).

Probleme de istorie a stiintei: Poincaré, Kovalevskaya, Kolmogorov, Lorentz
etc. Explorati domeniile in care se aplica haosul (astronomie, meteorologie,
deriva, curgere, vibratii, umflarea circuitelor electrice, fenomene cerebrale si
cardiace, procese chimice si biochimice, dinamica populatiei, criptografie,
fenomene aleatorii si intdmplatoare, economie, jocuri cu bile etc.).
Matematica moderna, metode numerice, fractali, dimensiune. Ordine Tn
haos.

Haosul in arta: filme, videoclipuri, clipuri promotionale si articole.

De asemenea, punem accentul pe pedagogia activa si promovam didactica
practica, reflexiva in cadrul invatarii bazate pe probleme.

Exista, de asemenea, multe solutii posibile in acest domeniu, cum ar fi
penduluri, jucarii,

manichiuri, yo-yos, alimente, origami, grafice, instrumente experimentale etc.

Legate de IT: PC, smartphone-uri, camera digitala, internet, Dynamics Solver,
YouTube.

Echipament neinformatic: foarfece, rigla, hartie alba, hartie grafica, creioane
(colorate), yo-yo, (simileball), tigari, chibrituri, bol, minge de cauciuc.

Echipament sportiv: masurare fitness.

Instrumente si materiale: localizator radio, ceas haotic, pendul: magnetic,
dublu, calculator, PC, internet, hartie grafica, rigla, creion, pendul magnetic:
magneti cu buton, tija si placa de lemn, lipici, markere.
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®oo Cultura Recuzita pentru arta si design: poezii, romane, glume, anecdote etc., tehnica
vizuala, arte ebru, melanzs, origami, manichiura, arta fractala.

Instrumente si materiale: hartie si pix sau videorecorder, apa, castron,
vopsea, panza sau yo-yo din lemn, plastilina, hartie origami, foarfece, lac de
unghii, lac de unghii, vata, castron mic, apa.

Matematica Instrumente matematice
E * suprafata, volum,
* harti distribuite,
* calculator,
* PC, laptop sau smartphone,
* hartie, markere.

Q%} Anexa n limba maghiara

Efectul fluture (teorie) (Wikipedia) Teoria

haosului (Wikipedia)

Tamas Meszéna:Predarea fenomenelor neliniare in scoala secundara Jozsef
Jaloveczki:lnvestigarea fenomenelor neliniare grupurile de cercetare ale
elevilorin Matematicienii de la Szeged rezolva haosul (National Geographic)
Szatmary-Bajko lldiké: Experimente de haos in fizica liceenilor
Szatmary-Bajko Ildiko 2006. "Haos"? - Da! - Teoria haosului in scoala
secundara.

Revista de fizica. LVI/11: 376.

Marton Gruiz 1998. Relatia mecanicii haotice cu Platon si cu pufuletii.
Lumea naturii. 129: 389.

Fractal (Wikipedia) Arta

fractala (Wikipedia) Fractali

(YouTube)

Teoria haosului dezleaga misterul de secole al stelelor variabile

(Index) Péter Nagy - Péter Tasnadi: Lumea fractalilor - Playful

Science Tamas Meszéna Meszéna: Fractali si haos

in limba engleza

Teoria haosului (Wikipedia)

Haos: Stiinta efectului fluture (YouTube)

Cum dezvaluie teoria haosului misterele naturii (YouTube) Teoria
haosului explicata: O scufundare adanca intr-un univers imprevizibil
Intelegeti teoria haosului a meteorologului Edward Lorenz

Fun with Fractals

(YouTube) Fractal

(Wikipedia)

Fractalii nu sunt de obicei auto-similari (YouTube)

Ce este un fractal?

JoAnn Trygestad: Haosul in sala de clasa: o aplicatie a teoriei haosului
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https://www.youtube.com/watch?v=XwWyTts06tU
https://en.wikipedia.org/wiki/Fractal
https://en.wikipedia.org/wiki/Fractal
https://www.youtube.com/watch?v=gB9n2gHsHN4
https://iternal.us/what-is-a-fractal/
https://iternal.us/what-is-a-fractal/
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED413289.pdf
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durabilitate - stiinta - biologie - geografie - arta

biologie - geografie - arta - sport - cultura digitala - meteorologie

Pentru ce poate fi folosita apa? Unde si in ce forma gasim apa in natura?
Réuri si ape linistite. Starile apei.

Facilitati sportive in timpul iernii si verii. Ciclul apei. Cum sa aveti grija de
apa? Utilizarea apei in gospodarie.

8-10 ani

3x45 minute

16-20 persoane

tableta - tabla interactiva

carti de cuvinte - puzzle

comunicare - cooperare - lucru Tn echipa - creativitate - gandire
critica - rezolvarea problemelor

Protejarea apei ca sursa de viata; dezvoltarea unui comportament
responsabil, constient de mediul inconjurator. Invatarea despre ciclul apei.
Diferitele stari ale apei. Crearea unui caiet comun.

Apa datatoare de viata

Procesul de punere in aplicare
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Ascultand cantecul pentru copii al lui Judit Halasz "In
the Rain".

Vorbim despre apa:

De ce este important sa ploua?

De ce spunem ca apa este sursa vietii?
Grupare: 4 grupe

Excursionisti

Meteorologi

Pantrii 117



' Pregatiri

i=| Prezentare
I J Schimbul de
T cunostinte

@H Experiente

HRANA Sl
APA

* Sportivi

Realizarea paginii de garda a caietului comun: fiecare ar trebui sa scrie

un cuvant care i vine Tn minte despre apa (aceste cuvinte vor fi scrise pe
pagina de garda).

Realizarea de carduri de cuvinte pentru formarea grupurilor:

Din cele patru carti cu cuvinte, facem un numar total de carti egal cu numarul
de persoane din grup. Fiecare elev alege un cartonas cu un cuvant pentru a
forma un grup.

Tiparirea a 4-5 imagini ale surselor de apa; imaginea puzzle a unui rau si a
unui lac; fise de cuvinte pentru ciclul apei; fise de cuvinte pentru clasificarea
raurilor si a apelor linistite; imagini ale tipurilor de precipitatii si formarea lor;
pregatirea cartonului, markere groase, creioane colorate, hartie de desen,
lipici, foarfece pentru un lapbook.

Elevii lucreaza in 4 grupe.

1. Grupul 2: Excursionisti
* Elevii merg intr-o calatorie imaginara pentru a vedea resursele in imagini.
* Ei pun fisele de vocabular privind raurile si apele linistite in ordine
crescatoare
(izvor, vena, raulet, parau, rau, parau; lac, mare, ocean).
* Ei au pus un puzzle cu un lac si un rau.

* Caracteristicile raului si ale lacului sunt colectate. Ei le
lipesc pe paginile lor din lapbook.

2. Grupul 2: Meteorologi
* Ei deseneaza ciclul apei. Pe varfurile unei coli patrate de hartie, copiii
pot citi etapele ciclului apei. Varfurile foii patrate sunt indoite la mijloc si
desenate conform descrierii de pe partea respectiva. Ei lipesc lucrarea
finalizata pe propria lor pagina de lapbook.
* Ei asociaza tipurile de precipitatii cu imagini si cu o explicatie a
modului in care sunt generate. Le lipesc pe pagina lor din lapbook.

3. Grupul 2: Utilizatori
* Cum putem economisi apa acasa?
* Acestia urmaresc un filmulet scurt despre acest subiect si, pe baza
acestuia, aduna informatii pe care le noteaza pe propria pagina de
lapbook a grupului.

4. Grupul 2: Sportivi

* Deseneaza sporturi nautice! Nu uitati de sporturile de iarna

(gheata, zapada)!

* Ei lipesc imaginile finalizate pe propria lor pagina de lapbook.
Fiecare echipa prezinta sarcinile pe care le-au indeplinit Si paginile pe care le-
au
facut in lapbook.
Apoi, foile de carton completate sunt capsate impreuna pentru a forma un
laptop comun.
De asemenea, elevii evalueaza in comun activitatea grupurilor si propria lor
activitate. Vom folosi lapbook-ul pentru a explica ce am invatat despre apa si
de ce trebuie sa o economisim si sa avem grija de ea.
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Anexa Legaturi
Judit Halasz: In the rain
(cantec pentru copii,
fragment din concert)
(YouTube) economisirea
apei
Ziua mondiala a apei (YouTube)

Ce putem face pentru a ne proteja apa potabila?

Imagini din
Surse
Hog Spring (Wikipedia)
Redstone Spring (Wikipedia)
Liberty Spring (Wikipedia) Great
Spring (Wikipedia) Tipuri de
precipitatii
salau (Wikipedia) dér
(Pixabay)
tipuri suplimentare de precipitatii
CleanPNG
pentru
imagine
puzzle River
(Pixabay)
Lake

(Pixabay)

Carduri de cuvinte pentru sarcini de grup
1. grup
Sursa - originea apei curente
Er - cel mai mic curs de apa de suprafata
Rapa - curs de apa de suprafatéd mai mare decéat un parau, mai mic
decat un rau Parau - curs de apa mai mic decat un rau
Fluviu - un curs de apa de suprafaté cu o lungime cuprinsa
intre 100 si 1000 km Fluviu - un curs de apa de suprafata
cu o lungime de cel putin 1000 km Ocean - 0 masa mare
de apa sarata raspandita intre continente Mare - un volum
mare de apa
sarata
Lac - apa statatoare inchisa pe toate
partile Carduri de cuvinte pentru
subiectul lac-river:

* curgand intr-un parau

* activitatea distructiva prin indepartarea sedimentelor din albia raului

* are o directie de curgere

* situate Tn estuar

* inchis pe toate partile

* poate fi apa statatoare artificiala (de exemplu, iaz pentru pesti, iaz minier)
* realizarea de lucrari de constructie prin depunerea de aluviuni

* are un mal drept si un mal stang

* apa statatoare

* poate fi apa statatoare naturala (de exemplu, lac, mlastina, mlastina)

2. grup
Pentru ciclul apei (aceste definitii sunt plasate Tn colturile patratului)


https://youtu.be/H0Qzo7jkSdc
https://youtu.be/H0Qzo7jkSdc
https://youtu.be/H0Qzo7jkSdc
https://youtu.be/H0Qzo7jkSdc
https://youtu.be/SAZ4Ir-3vvw
https://www.maviz.org/fogyasztoi_informaciok/mit_tehetunk_az_ivovizeink_vedelmeben
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9c/Diszn%C3%B3-forr%C3%A1s.JPG
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c8/V%C3%96R%C3%96SK%C5%90_forr%C3%A1s_-_panoramio.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8c/Szabads%C3%A1g_forr%C3%A1s_foglalata.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/30/Nagy-forr%C3%A1s.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/30/Nagy-forr%C3%A1s.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/00/Hoarfrost_reif.jpg
https://pixabay.com/photos/winter-bud-branch-nature-cold-icy-598631/
https://pixabay.com/photos/winter-bud-branch-nature-cold-icy-598631/
https://www.cleanpng.com/
https://pixabay.com/hu/photos/foly%C3%B3-f%C3%A1k-bokrok-foly%C3%B3k%C3%A9p-8018379/
https://pixabay.com/hu/photos/foly%C3%B3-f%C3%A1k-bokrok-foly%C3%B3k%C3%A9p-8018379/
https://pixabay.com/hu/photos/cs%C3%B3nakok-term%C3%A9szet-szabadban-t%C3%B3-4613735/
https://pixabay.com/hu/photos/cs%C3%B3nakok-term%C3%A9szet-szabadban-t%C3%B3-4613735/
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* Ceata usoara care se ridica precipita la altitudine mare si formeaza nori.
* Precipitatiile, care pot fi in forma lichida sau solida, cad de sus.

* Apa din réuri, lacuri si mari se evapora in mod constant, dar la fel se
intdmpla si cu fiintele vii. Apoi vaporii usori se ridica.
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* O parte din picaturile de ploaie care cad sunt absorbite de sol, in
timp ce altele sunt utilizate de organismele vii in procesele lor de
viata. Apa care se infiltreaza n sol si in adancurile subterane
curge si se colecteaza sub suprafata.

3. grup
Tipuri de precipitatii:
burnita, ceata, ploaie, roua, mocirla, zépada
* Este de fapt un nor care se formeaza in apropierea solului. Aerul cald
si umed curge peste solul racit. Acest lucru raceste aerul si transforma
vaporii de apa Tn picaturi mici.
* Cade din nori pe sol in picaturi individuale de apa. Este in
forma lichida.
* Cand aerul are un continut mai mare de umiditate si vaporii de
apa se racesc, acestia se transforma in lichid. Vara si toamna,
este vizibil in special dimineata devreme.
* Cand aerul are un continut mai mare de umiditate si se raceste sub 0 °C. larba
si plantele din apropierea solului sunt acoperite cu cristale de
gheata minuscule.
* se formeaza sub 0 °C. Daca straturile inferioare ale aerului sunt
reci, acesta nu se topeste in timp ce cade.

Sursa utilizata
Laszléné Farkas, profesor consilier, sesiune introductiva privind educatia
pentru mediu. Ziua profesionala a profesorilor. 2022.
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stiinte - matematica - limba materna -
arte vizuale - geografie - muzica -
studii de mediu

matematica - limba si literatura maghiara - arte vizuale - jocuri si miscare -
stiinte

Densitate. Modificari ale starii materiei. Coloranti artificiali, vopsele, compusi,
amestecuri. Clima. Culori, pictura.

6-11 ani

7%x45 minute
O vizita de studiu la uzina de apa locala dureaza 1-2 ore.

10-24 persoane

tabla interactiva - laptop - difuzor - proiector
Imagini ilustrative.

comunicare - colaborare - lucru in echipa - creativitate - gandire
critica - rezolvarea problemelor - alfabetizare tehnologica

ajutarea elevilor sa formeze comunitati de cursanti - dezvoltarea abilitatilor
motorii fine -
invatarea prin joc - dezvoltarea abilitatilor auditive

Apa, apa, apa curata

Procesul de punere in aplicare

Cﬁim despre apa?

Cand folosim apa?
Cunoastem poezii sau zicale despre apa?
C
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Exista vreun lichid care este mai dens decat apa?
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Putem picta cu gheata?
Pot trai fiintele vii fara apa?

g@ Pregatiri Achizitionarea de materii prime:

* echipament experimental (de exemplu, pahare, nisip, cutie
transparenta plata, gheata, dispozitiv de incalzire, lichide de
densitati diferite, fierbator, servetel de hartie)

* acuarela, hartie
* instrumente pentru masuratori (borcane de sticla de diferite marimi)

¢—| Prezentare Scopul proiectului este de a-i invata pe copiii cu varste cuprinse intre 6 si 11
= ani despre proprietatile apei, rolul acesteia in viata si importanta ei in ciclul
natural intr- un mod ludic si experiential. Prin experimente, experimente si
activitati creative, copiii vor descoperi diferitele forme, sunete, stari ale apei si
rolul sau esential in viata.

1. Ce stim despre apa?
Activitate: Discutii despre apa, brainstorming, experimente simple (de
exemplu, cum se amesteca apa cu sare sau zahar, otet, ulei).

2. Cand folosim apa?
Scop: Sa invatam despre utilizarea apei in viata de zi cu zi. Activitate:
realizarea unei liste sau a unui desen cu situatiile in care folosim apa acasa
sau cum se intAmpla acest lucru in natura.

3. Cunoastem poezii sau zicale despre apa?
Scop: Sa invete despre literatura si traditiile populare legate de
apa. Activitate: colectarea de céntece, poezii si recitarea lor
impreuna.

4. Apa poate avea o voce?

Scop: Sa inteleaga si sa perceapa diferitele sunete produse de apa.
Activitate.

5. Cum suna picurarea, stropirea, caderea si zdrobirea apei?
Scop: sa inteleaga relatia dintre miscarea apei si efectele sonore.
Activitate: sa creeze efecte sonore folosind galeti de apa, robinete care
picura sau instrumente muzicale (batul de ploaie).

6. Cum isi face apa un pat pentru ea?
Scop: Sa demonstreze efectele erozive ale apei.
Activitate: experimente cu nisip si apa: crearea unei albii de rau in timpul
jocului.

7. Cum pot purifica apa?
Scop: Sa inteleaga importanta apei potabile curate.
Activitate: construirea de sisteme simple de filtrare folosind nisip, carbune
Si pietris.
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8. Care sunt proprietitile fizice ale apei?
Scop: Sa descopere proprietatile incolora, inodora, insipida si termica ale
apei. Activitate: masurarea temperaturii in diferite conditii (fierbere, inghet).

9. Ce este ciclul apei?
Scop: Sa inteleaga ciclul natural al apei. Activitate.

10. Cum se evapora apa?
Scop: Sa demonstreze procesul de evaporare.
Activitate: experiment cu Tncalzirea, observarea
evaporarii.

11. Care sunt starile apei?
Scop: Sa invete despre starea solida, lichida si gazoasa a apei. Activitate.

12. Exista vreun lichid care este mai dens decéat apa?
Scop: Compararea densitatii apei cu alte lichide. Activitate.

13. Putem picta cu gheata?
Scop: Activitate creativa folosind starea de gheata a
apei. Activitate: pictura cu bucati colorate de gheata.

14. Organismele si plantele pot trai fara apa?
Scop: Sa inteleaga caracterul indispensabil al apei pentru fiintele vii.
Activitate: experiment: cresterea plantelor cu si fara udare.

Apa are o voce.

Putem determina cantitatea de apa dupa
sunet? Apa este vitala pentru natura si pentru
corpul uman.

Este important ca copiii sa invete aceste informatii intr-un mod jucaus si
interactiv, astfel incat sa poata dezvolta o intelegere mai profunda si un
interes pentru fenomenele naturale.

Informatiile si activitatile de mai sus vor contribui la realizarea unui proiect
placut si educativ pentru ei.

Unele cunostinte despre aceste intrebari pe care le putem explora cu
copiii: Ce stim despre apa?
* Proprietati de baza: Apa este un lichid incolor, inodor si insipid, cel mai
abundent solvent de pe Pamant. Structura chimica: doi atomi de
hidrogen si un atom de oxigen legati intre ei (H20).
* Necesara pentru viata: apa este esentiala pentru ca toate
fiintele vii s& supravietuiasca, deoarece apa este necesara
pentru ca celulele sa functioneze.
* Rolul natural: apa este implicata in clima, in reglarea vremii, in lantul
alimentar si in procesele geologice.



ﬂ] Experiente

@DD Feedback

Material
e de
prezenta

Qg re
Rezultate

@@ Gandire critica

Stiinte
GA natural

HRANA Sl
APA

Copiii au spus ca s-au distrat invatand despre apa prin experimente si
activitati creative si ca li s-a parut interesant sa descopere singuri fenomene
naturale. Ei au subliniat ca joaca si creatia impreuna i-au ajutat sa inteleaga
mai bine importanta apei

in viata noastra.

Feedback-ul copiilor a aratat ca, prin activitati ludice si experimente, le-a fost
mult mai usor sa inteleaga proprietatile si rolul apei. Lucrul impreuna si
impartasirea experientelor i-au ajutat sa dezvolte munca in echipa si
constientizarea problemelor de mediu.

Experimentele si materialele pe care copiii le-au folosit in timpul
proiectului. Postere, produse de atelier, fotografii.

Pana la sfarsitul proiectului, copiii vor avea o cunoastere sistematica si
experientiala a proprietatilor apei, a ciclurilor sale si a rolului sau in viata si in
natura. Acest lucru nu numai ca le aprofundeaza cunostintele existente, dar le
dezvolta si gandirea critica, creativitatea si sensibilizarea fata de mediu.

Pe parcursul proiectului, gandirea critica a copiilor s-a dezvoltat in mai multe
domenii. Ei au invatat sa observe procese, sa puna intrebari si sa traga
concluzii, de exemplu atunci cand observa schimbari in starea apei. Ei au fost
capabili sa identifice etapele implicate in purificarea apei si sa inteleaga de ce
este importanta utilizarea durabila a apei. Analizand rezultatele
experimentelor, ei si-au dezvoltat capacitatea de a recunoaste relatiile cauza-
efect, precum si acuratetea si caracterul stiintific al propriilor experiente.

Legaturi pe subiecte

. Cum formeaza apa un pat?

Unelte necesare
un castron mare sau un vas plat (cum ar fi un vas
de copt)
nisip (sau sol cu granulatie fina)
Apa
pahar mic sau ulcior pentru turnarea apei
(optional: pietricele, plante, figurine de jucarie

Pregatire

Stratul de nisip: umpleti fundul bolului cu nisip si neteziti-l. Daca
doriti, folositi-l pentru a construi o "topografie" familiara - de
exemplu, dealuri, coline mici intre care va curge apa.

Medermint: Desenati cu degetele un sant subtire in nisip, care
va
fi albia initiala a raului.

Adaosuri (optional): amplasati pietricele sau plante pentru
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Procedura experimentului
1. Turnati apa in castron: incepeti cu atentie sa turnati apa intr-un
capat al castronului (de exemplu, cu un pahar sau o carafa). Observati
cum apa Tncepe sa largeasca sau sa adanceasca bazinul pe care I-ati
desenat cu degetele.
2. Observati eroziunea: apa deplaseaza nisipul in mod constant,
spaland cavitatea existenta si transportand sedimentele in puncte
mai joase ale vasului. Observati cum apa Tisi croieste Th mod
natural propriul drum.
3. Creati ramificatii: daca turnati mai multa apa sau faceti mai multe
santuri in nisip, apa se va "ramifica" si va crea fluxuri mai mici.
4. Schimbati terenul: construiti movile de nisip pentru a vedea cum
apa le ocoleste si formeaza un nou pat.

Il. Cum se evapora apa?

Scop: Copiii inteleg procesul de evaporare a apei, relatia sa cu temperatura
si ciclurile naturale. In aceast activitate, ei realizeaz& experimente simple Si
vizualizeaza ceea ce au invatat folosind instrumente digitale, cum ar fi o
tabla inteligenta.

I.1. Ce este evaporarea?

Instrumente: tabla interactiva, imagini sau videoclipuri despre ciclul apei

Sa incepem cu o conversatie: "Ati vazut vreodata o balta disparand in
soare? Sau ceaiul fierbinte aburind?"

Pe tabloul interactiv, afisati o animatie simpla sau o imagine a ciclului
apei (de exemplu, soarele incalzeste apa, apa se evapora si apoi
formeaza nori).

Intrebati: "Ce credeti c& se intampla cu apa atunci cand se evapord? De
ce nu o putem vedea dupa aceea?"

Il.2. Monitorizarea evaporarii

Instrumente
* un pahar de apa
* o lingura
* un uscator de par
* un bol mic de apa
» foaie de hartie (pentru a ilustra accelerarea evaporarii)

Evaporare lenta
Umpleti un pahar cu apa si puneti-l pe pervazul ferestrei. Intrebati
copiii: "Ce se va Intdmpla daca lasam paharul aici pentru un timp? De
ce?" Inregistrati raspunsurile copiilor pe tabloul interactiv.

Evaporare accelerata
Puneti o lingura de apa intr-un bol si treceti un uscator de par peste ea la
foc mic. Intrebati: "De ce apa dispare mai repede?"
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Animatiile si experimentele de pe tabla interactiva explica faptul ca aerul
cald accelereaza miscarea moleculelor de apa, facandu-le sa se evapore
mai usor.

Evaporare pe suprafata
Picurati putind apa pe o foaie de hartie, lasand o parte libera, si indreptati
un uscator de par spre cealalta parte. Observati care parte evapora apa
mai repede. Sa vorbim despre "Cum ajuta evaporarea o suprafata mai
mare?"

intelegerea procesului de evaporare
Pe tabla interactiva, deschideti un joc interactiv simplu sau o simulare care
prezinta ciclul apei (de exemplu, soare, evaporare, formarea norilor,
ploaie). De asemenea, copiii pot trage sau muta ei ingisi elementele (de
exemplu, soarele deasupra apei pentru a declansa evaporarea).

Cunoastem poezii sau zicale despre apa?

Scop: Sa prezinte copiilor importanta si proprietatile apei si sa prezinte acest
element natural prin diferite genuri (cantece, poezii, cantece).

Instrumente: hartie, creioane colorate, instrumente muzicale (de exemplu,
clopotel,
toba, tamburina), carti postale ale apei, proiector sau alt dispozitiv digital

Introducere - O calatorie imaginara in lumea apei

Sa incepem sesiunea vorbind impreund despre apa. Intrebati-i pe copii ce
stiu despre apa, ce se intampla cu ea, unde o intalnim in viata noastra de
zi cu zi. Dupa ce si-au impartasit ideile, conduceti-i la o scurta poveste
despre apa in diferite forme (parau, lac, ploaie, gheata) si rugati-i sa
incerce sa isi imagineze cum ar fi sa fie acolo.

Poezii despre apa

Erzsi Gazdag: Ploaie de vara si ploaie de ploaie
Sandor Wedbres: Apa lacului

Sandor Kanyadi: Daca as fi un

dus Erzsi Foldi: Splashing

Vilmos Gryllus: Furtuna de grindina

Experiment: sunetele apei - Descoperiti cum suna apa!

Scop: Copiii pot descoperi cum diferite miscari ale apei produc sunete.
Experimentul ii ajutd sa inteleagad modul in care miscarea apei si mediul sau
influenteaza sunetul pe care il aud.

Instrumente
* un bol mic de apa
* un pahar de plastic sau un recipient de sticla
* o0 lingura sau o lingura de lemn
* o sticla de spray (sau o cutie de spray)

* diverse "corpuri de apa" (de exemplu, o cada mica cu apa,
apa de ploaie, apa curgatoare din gradina, daca exista)
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* hértie si stilou pentru a nota observatiile

Pregatiri: mai intéi, pregatiti diferitele corpuri de apa pe care copiii le pot
observa. Daca este posibil, experimentul poate fi realizat cu diferite tipuri de
apa (de exemplu, apa de la robinet, apa de ploaie, apa din gradina). Daca
acestea nu sunt disponibile, puteti face experimentul si cu o singura sursa
de apa.

Procedura experimentului
Introducere: sa incepem conversatia despre sunetele apei. Sa incepem
prin a-i intreba pe copii cum cred ei ca pot fi auzite diferite sunete din apa
si ce surse de apa cunosc (de exemplu, parau, mare, cascada).
Demonstrati experimentul si explicati modul in care miscarea apei afecteaza sunetul.

l. Sunet de picurare a apei
1. Umpleti un castron cu apa si puneti castronul in fata copiilor.
2. Rugati copiii sa urmareasca picurarea apei. Acest lucru se poate

face folosind o sticla cu pulverizator sau un robinet mic pentru a
picura picaturi de apa in castron.

3. Observatie: rugati copiii sa asculte sunetul pe care il face apa cand picura.
Notati ca sunetul de picurare este "moale" si "intermitent".

Il. Imitarea sunetului unui parau
1. Luati un pahar de plastic si puneti-l intr-un vas mic cu apa, chiar sub
suprafata. Rugati copiii s observe ce se intdmpla atunci cand paharul
este miscat incet in apa (inainte si Thapoi, in sus si in jos etc.) Umpleti
paharul cu apa si turnati incet apa in recipient aproape de suprafata.
2. Puteti picura apa pe marginea paharului cu o lingura, incercand sa
imitati sunetul unui parau.
3. Observatie: observati ca apa stropeste intermitent, iar sunetul este
continuu si moale. Rugati copiii s& observe cum se schimba sunetul pe
masura ce apa se misca.

lll. Sunetul cascadei
1. Turnati mai multa apa dintr-un recipient mai inalt intr-un alt recipient
mai mare, cum ar fi un pahar de plastic intr-un castron, pentru a imita
sunetul unei cascade. Miscarea rapida a apei poate produce un sunet
mai puternic. Puteti folosi animatii sau filme cu diferite cascade:
Cascada Niagara, Angel Falls etc.
2. Observatie: copiii ascultd cum se scurge apa atunci cand ploua repede.
Discutati despre faptul ca sunetul apei care cade este puternic si
necesita o miscare rapida a apei.

Comparatie: cereti-le copiilor sa compare cele trei sunete. Care a fost cel
mai moale? Care a fost cel mai puternic? Ce diferente au auzit intre cele
trei miscari diferite ale apei?

Discutati de ce diferite miscari ale apei produc sunete diferite. Cum afecteaza
viteza si volumul apei sunetul pe care il auziti?
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Pictura cu gheata - Explorarea starilor apei

Scop: Copiii pot explora schimbarile
din apa si pot folosi gheata ih mod
creativ pentru a picta. Aceasta
activitate i ajuta pe copii sa inteleaga
procesul de inghetare si topire a apei,
oferind in acelasi timp o experienta
artistica.

Instrumente
* cuburi de gheata, care pot fi pregatite in avans
* acuarele
* hartie alba (sau hartie de acuarela)
* perii
* boluri sau recipiente de plastic
* prosoape de hartie
* tava pentru depozitarea cuburilor de gheata

Pregatiri: cu o zi inainte, congelati
apa colorata, astfel incat copiii sa
poata lucra cu cuburile de gheata
colorate pregatite in prealabil.

De asemenea, puteti folosi colorant
alimentar simplu pentru a colora
gheata daca nu aveti acuarele.

Procedura experimentului
Introducere: Sa incepem cu o scurta
discutie despre starile apei. Sa
incepem cu o scurta introducere
despre starile apei. intrebati copiii ce
forme de apa intalnesc (lichida, solida,
gazoasa) si cum isi schimba apa
starea la diferite temperaturi.

Explicati ca astazi vom folosi gheata, starea solida a
apei, pentru pictura.

Pregatirea bucatilor de gheata:
pregatiti bucatile de gheata
colorate si puneti-le pe tavi.
Fiecare copil va primi un bloc mic
de gheata sau un cub de gheata
pe care sa il picteze cu o pensula.

Pictura creativa
1. Rugati copiii sa transfere
cuburile de gheata pe hartie si sa
urmareasca cum se topesc
bucatile de gheata in timp ce
picteaza. Cuburile de gheata
colorate vor lasa o amprenta pe
hartie pe masura ce se topesc.
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2. Folosind pensulele, copiii pot folosi diferite culori
pe bucati de gheata,
urmarind cum gheata se topeste si culorile se
amesteca.
3. Observatie: cereti copiilor sa observe
urmatoarele:
Cum se schimba gheata in
timpul pictarii? Ce se
intdmpla atunci cand gheata
se topeste?
Cum se amesteca culorile? Se
formeaza noi culori pe masura
ce gheata se topeste?
Cum este sa pictezi cu gheata
rece? Cum te simti cand gheata
se topeste repede?

Imaginea si munca creativa:
deoarece gheata se topeste rapid,
copiii trebuie sa fie atenti la modul in
care lucreazd cu ea. Incurajati-i sa
creeze rapid ceva, cum ar fi un peisaj
colorat, abstract sau abstract.
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o opera de arta sau orice altceva inspirat de topirea ghetii. Gheata topita
poate oferi texturi interesante si nuante de culoare.

Rezumati si discutati: dupa ce copiii au terminat de pictat, asezati-i la
masa si discutati despre experienta de a crea. Ce s-a intamplat cu gheata?
Cum s-au schimbat culoarea si textura? Cum s-au transformat si cum s-au
schimbat bucétile de gheata in timpul procesului de pictura?

Aratati cum putem crea modele interesante urmarind cum se topeste
gheata. Rugati copiii sa va povesteasca despre lucrarile lor, ce au descris,
ce i-a inspirat.

incheiere: la sfarsitul sesiunii, rugati copiii sa lase picturile sa se usuce. Daca
timpul permite, putem incerca sa recongelam apa ramasa pentru a face alte
blocuri de gheata si pentru a redescoperi arta de a crea cu apa.



Matematica

HRANA Sl
APA
Explorarea spatiului prin joc
Anexa 1: Unitatile de masura ale exercitiului

Scop: Sa invete unitatile de baza ale volumului (litri, decilitri, mililitri
etc.). Compararea volumului folosind diferite vase. Practicati
estimarea si masurarea.

Unelte necesare
* ustensile de diferite dimensiuni (de exemplu, pahar, castron, ulcior, sticla,
sticla)
* un vas de masurat (de exemplu, o cana de masurat la scara de litri Si
decilitri)
* apa sau alt lichid (de exemplu, apa colorata pentru efect vizual)
* hartie si creion pentru a lua notite

Mod de actiune
1. Cunoasterea volumului spatiului: vorbiti despre ce inseamna volumul.

Exemple: "1 litru de lapte", "o jumatate de litru de bautura racoritoare", "1
decilitru de suc". Aratati relatia dintre litri, decilitri, mililitri:

1 litru= 10 decilitri= 1000 mililitri

2. Estimare si masurare
* Estimare: asezati diferite recipiente pe masa si rugati-i pe
copii sa ghiceasca cata apa incape in fiecare. Exemple: un
pahar are aproximativ 2 decilitri? O sticla mica are o jumatate
de litru?
* Masurare: umpleti recipientele cu apa si turnati-o intr-o
cana de masurat. Inregistrati rezultatele!
* Comparatie: comparati capacitatea recipientelor: "Care recipient contine
mai
multa apa?" Observati daca 5 decilitri este egal ¢ u o jumatate de litru!

3. Conversia unitatilor de masura in mod jucaus
* Dati copiilor diferite "sarcini" practice:
"Cate decilitri de apa trebuie sa pui intr-o sticla pentru a face 1 litru?"
"Un flacon de pastile contine 750 de mililitri de apa. Céti decilitri inseamna
asta?"
* Lasati-i s& experimenteze singuri raspunsul, exersand in
acelasi timp conversia unitatilor.
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4. Concurs sau lucru in grup
Exercitiu de grup: dati-le copiilor recipientele si cereti-le s& masoare exact
1 litru, astfel incat sa poata folosi toate recipientele.

Concurs: cine poate masura cu precizie o jumatate de litru sau 3 decilitri
cel mai repede?
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Cum purificam apa?

Copiii vor invata metodele de baza de purificare a apei prin experimente
practice simple. Ei vor intelege de ce este importanta purificarea apei si cum
are loc acest proces in instalatiile de apa.

De ce este importanta apa curata?

Discutati cu copiii despre motivul pentru care este important sa beti apa
curata. Dati exemple: comparati imagini sau mostre de apa potabila curata
si apa contaminata. Intrebati: "Ce credeti ca se intampl& atunci cand beti
apa contaminata? Cum poate fi purificata apa?"

Metode de tratare a apei
Instrumente
* un castron cu apa murdara, contaminata (de exemplu,
contaminata cu nisip, frunze, seminte)
* filtru (filtru de cafea sau filtru de tifon)
* carbune activ sau bumbac
* nisip si pietris (pentru curatare)
* spala vasele
* palnie
* sticla de sticla sau sticla de plastic transparenta

Du-te la

1. Testarea apei contaminate
Turnati apa contaminata intr-un castron. Cereti copiilor sa observe ce
murdarie vad (nisip, frunze, resturi, seminte etc.).
Intrebati: "Cum ati curata apa din castron daca nu aveti o masina sau un
echipament special?"

2. Introducere in procesul de screening
Asezati palnia peste o sticla sau un balon curat. Se adauga un
strat de tifon sau zat de cafea, apoi un strat de nisip si pietris.
Turnati incet apa contaminata in palnie si observati cum nisipul si
pietrisul filtreaza apa.
Explicati ca aceasta este una dintre metodele de baza pentru
indepartarea contaminantilor solizi.

3. Comparati
Turnati apa purificata intr-o alta sticla si puneti-o langa apa contaminata.
Rugati copiii sa observe diferentele. Discutati despre faptul ca aceasta
apa nu este inca potabila, dar este mai aproape de apa purificata.

4. Rezumatul tratarii apei

Discutati cu copiii despre faptul ca solul din natura filtreaza apa intr-
un mod similar.
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Explicati ca acest proces se realizeaza la o scard mult mai mare si cu
tehnologii si mai eficiente.

Intrebati: "La ce alte modalitéti va puteti gandi pentru a purifica apa?"

Vizita la uzina de apa locala

Cereti personalului companiei de apa sa explice procesul de purificare a
apei, in special intr-un mod pe care copiii il pot intelege.

Dati-le copiilor caiete pentru a desena ceea ce vad (de exemplu,
echipamente de filtrare, rezervoare). Copiii isi pot arata unul altuia lucrarile.
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Link-uri (videoclipuri, idei, resurse)

Psalmi pentru copii - Ciclul apei (YouTube) Ciclul
apei_(Genially)

Ciclul apei cu video si imagini Starile

materiei

Ciclul apei (YouTube) Ciclul

apei 2 (YouTube)

Cantece colectionate
despre apa Debrecen are o
apa Paéstravul Oh, ca multi
pesti s& creascéd

Gryllus Vilmos: Testoasa
Gryllus Vilmos: Zmeura
Vilmos Gryllus: Pe acoperisul unui cos de fum
Gryllus Vilmos: Barza
Gryllus Vilmos: Cina pacii
sub plaja Hei, pescarilor,
pescarilor Gasca a cazut pe
gheatéa Hei, vantul sufléa
dinspre Dunéare Spre lacul
de

pescuit Panyit

As merge pe Tisza De

sub trestii si ceaté

Unchiul Stork, barza

Stork isi ia fiul

Aici este o fantana mica
Drip, drip, drip Sandor
Weores: Melting Sandor
Wedres: Water of the Lake
Dunérea este larga

Micuta raté face baie
Mijlocul lacului Balaton este
imprejmuit cu stuf Ess rain, ess

Mai multe povesti despre apa Eva
Fésls: Papucii regelui broasca Eva

Fésls: Ursul invidios

De la izvor la mare - O poveste despre apa
Zoltan Zelk: Paracska

Vladimir Sutyeev: Barca mica


https://www.youtube.com/watch?v=5BejhmuhykI
https://view.genially.com/6369475de3ae8d0013cf1751/interactive-content-3-osztaly-a-viz-korforgasa
https://view.genially.com/6369475de3ae8d0013cf1751/interactive-content-3-osztaly-a-viz-korforgasa
https://view.genially.com/6369475de3ae8d0013cf1751/interactive-content-3-osztaly-a-viz-korforgasa
https://jujoboro.blogspot.com/2022/11/viz-korforgas-videoval-es-kepekkel.html
https://kaprisuli.webnode.hu/kornyezetismeret/a4-osztaly/a-targyak-tulajdonsagai/a-halmazallapotok/
https://kaprisuli.webnode.hu/kornyezetismeret/a4-osztaly/a-targyak-tulajdonsagai/a-halmazallapotok/
https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs&t=103s
https://www.youtube.com/watch?v=J-Wx7Tba-cE&t=136s
https://www.youtube.com/watch?v=J-Wx7Tba-cE&t=136s
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Fratii Grimm: Zana naséa

Fratii Grimm: Regele Broasca si

Vashenrik Stejarul si trestia (Povesti cu
animale) Broasca trddatoare (Povesti cu
animale) Egreta pretentioasa (Povesti cu
animale) Nevéstuica, iepurele si pisica

(Povesti cu animale) Ferenc Méra: Ochiul

gol al calatorului

Ferenc Mora: Fiica purtatorului de apa

Ferenc Moéra: Moara din Séd

Pestisorul  auriu  (Elek Benedek: basme
populare maghiare) Cele 13 lebede (Elek
Benedek: basme populare maghiare) Vulpea si
barza (Cele mai frumoase basme din lume)
Povestea paraului (Zoltan Zelk: Forest Fun)
Zoltan Zelk: The Ambitious Cloud
Halkisasszony (77 de povesti populare
maghiare) Broasca testoasé si bestia (Azi
spun o poveste) Lebéada eroina (Azi spun o
poveste)

Jozsi Halasz (Astazi spun o poveste)

Frumoasa doamna de trestie (Zilahi Jézsefné: basm - poem in gradinitd) Zelk Zoltan:

Unde fugi, pdianjen de apéa

Povestea ratei (dna Zilahi Jézsef: basm - poezie la

grédinitd) Barza, barza (dna Zilahy Jozsef)
Ursul polar (dna Jozsef Zilahy)

De ce apa de mare este sarata (poveste populara japoneza)
Povestea broastei cu palérie rosie (poveste poloneza)

Sandor Kanyadi: Pitty-potty si litty-
lotty Pestele cel mic, mic, mic
Erzsi Gazdag: Pastrévul si paréul
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Anexa 1: Unitétile de masuréa ale exercitiului

Am folosi mérécé're meréhengert pentru continut.
Unitatea de masura a capacitatii este litrul. Simbol-" f.

Aceastd sticld contine 2 / apa minerald.
- e

mériszam mértékegyseg

Jliter

1 I vizzel 10 kis mérdpoharat tudunk meg
A kis mérépohar drtartalma 1 deciliter, 1ele 1 dl.

Cate levoeestAlas de 3 litri poti umple cu 12 litri de supa? Coloreaza
atatea boluri!

in care vas poti face mai multi biscuiti?
Foloseste un numar pentru a pune oalele in
ordine! Tncepe cu cel mai mare!

Adevarat sau fals7

Oala sarga contine cea mai mica cantitate de

Oala sarga tine mai putina supa decat oala.
Oala albastra este cel mai bun loc pentru a face
supd. Oala albastrd contine mai multa supa decat
oala rosie.

Oala rosie contine mai multa supa decat cea galbena.

68
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fizica - stiintele pamantului - chimie - informatica - arta

Apa fiind o necesitate a vietii, rezervele noastre limitate de apa dulce sunt o
problema importanta peste tot.
Apa este esentiala pentru viata (biologie, fizica, chimie, istorie, societate).

stiinte naturale
Apa.
10-18 ani

4x45 minute

max. 30 de persoane

Materialele sunt disponibile la statii care prezinta exemple din activitatea
fiecarui

grup.

Materialele sunt disponibile la statii care prezinta exemple din activitatea
fiecarui

grup.

inovare - creativitate - rezolvarea problemelor - gandire analitica - invatare
activa - gandire critica - tehnologii ale informatiei si comunicatiilor - cooperare

dobéandirea de cunostinte stiintifice - contributia la crearea de comunitati de
invatare - dezvoltarea abilitatilor manuale - dezvoltarea abilitatilor de
abstractizare

Ce stim despre apa?

Procesul de punere in aplicare
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Creionul este rupt?

Poti merge pe apa?

Poti sufla o luménare cu un
balon? De ce este colorata pata
de ulei?

Cum sa colorezi o floare alba?
Ce inseamna acest lucru: pH
5,57 Ce este coroziunea?



Schimb de idei

Pregatire

Introducere

Ipoteze

Obiective

Descoperiri

Productum

Reflectii

Prezentare

Instrumente

Reproiectare
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Apa lenta, spélare pe tarm? - Efectele de formare a
suprafetei. Deficitul de apa: putem ajuta?

Formarea grupurilor. Atribuirea subiectelor. Colectarea ideilor de la elevi.

Adunarea echipamentului necesar pentru fiecare experiment, organizarea
experimentelor,

pregatirea descrierilor si explicatiilor sarcinilor.

Fiecare grup va crea o statie a expozitiei interactive. Fiecare statie trebuie sa
aiba o descriere si un instrument de incercat.

Tnvét,area despre versatilitatea, proprietatile interesante si cantitatea finita de
apa

poate creste gradul de constientizare a elevilor cu privire la mediu.

Tnvét,area despre versatilitatea, proprietatile interesante si cantitatea finita de
apa
poate creste gradul de constientizare a elevilor cu privire la mediu.

Fiecare grup va crea un element al expozitiei interactive prin impartirea
muncii in cadrul grupului. Expozitia finalizata
fiecare elev ajunge sa cunoasca rezultatele tuturor grupurilor prin "joc".

In timp ce viziteaza expozitia, elevii invata prin joc.

De ce suspiciunile preliminare si cele experimentate sunt aceleasi sau
diferite?

Elevii vor crea o expozitie interactiva pe care toata lumea o va putea vedea si
vor putea incerca diferitele instrumente.

Instrumente experimentale.

Dupa primele incercari, pot fi necesare modificari ale instrumentelor
individuale sau corectii ale anularilor.

Statii
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Mai jos sunt prezentate cateva exemple de idei care ar putea fi folosite
pentru a crea unele dintre elementele expozitiei. De fapt, de fiecare data
cand faceti exercitiul, creati un alt tip de expozitie.

1. lluzii optice cu apa (refractie)
Gasiti fenomene optice surprinzatoare si interesante legate de apa, de
exemplu,

Figur
at.
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Materiale de invatare online
12 iluzii optice uimitoare
Trucuri uimitoare cu apa - Trucuri stiintifice uimitoare cu ajutorul lichidelor (YouTube)

2. Interferenta filmului subtire
De ce pata de ulei este colorata? Un strat subtire de apa de pe suprafata

creeaza un fenomen de interferenta. Sa gasim explicatia si sa realizam un
model folosind lac de unghii incolor si carton fotografic.

Figura 2.

Materiale de invatare online

Explorarea materialelor - Filme subtiri
Interferenta filmelor subtiri (Wikipedia)
Interferenta filmelor subtiri (partea 1)

(YouTube)

3. Tensiunea superficiala a
apei Apa poate fi transportata
intr-o sita? Sticla intoarsa cu

susul in jos

4. Presiunea de curbura
Cum sa suflati o lumanare cu bule?

3. Figura Figura 4.

5. Capilaritatea si florile
Experiment cu flori care isi schimba culoarea
Flori care isi schimba culoarea - Experiment stiintific pentru copii



https://www.erdekesseg.hu/optikai-illuziok/
https://www.youtube.com/watch?v=G303o8pJzls
https://www.nisenet.org/sites/default/files/catalog/uploads/MaterialsFilm_guide_5oct14.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/Thin-film_interference
https://www.youtube.com/watch?v=4I34jA1fDp4
https://www.youtube.com/watch?v=4I34jA1fDp4
https://blog.doublehelix.csiro.au/upside-down-bottle/
https://blog.doublehelix.csiro.au/upside-down-bottle/
https://blog.doublehelix.csiro.au/upside-down-bottle/
https://taminglittlemonsters.com/color-changing-flower-experiment-for-kids/
https://taminglittlemonsters.com/color-changing-flower-experiment-for-kids/
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5. Figura

6. Acizi si baze
Test de pH pentru varza rosie
Indicatorul de pH sanatos (Facebook)

7. Apa este dura?
Experimentul cu apa
dura Experimentul cu
apa dura

8. Purificarea

apei Faceti un

filtru de apa! Faceti

un filtru de apa

Filtru de nisip Experiment stiintific Proiect
stiintific de filtrare a apei

9. Apai lenté, spalare pe tarm - efecte de modelare a suprafetei

Intemperii, eroziune, depunere
Experiment privind intemperiile, eroziunea si depunerea (YouTube)

10. Lipsa apei

Lipsa apei (toate varstele)

Criza apei - Planuri de lectii pentru toate clasele
Acest subiect poate face parte din mai multe
"statii".

Manual de stiinte complexe (pagina 132)

11. Apa de la robinet sau apa minerala
Exista o diferentd semnificativa intre apa de la robinet si apa
imbuteliata? Apa de la robinet, apa imbuteliata

12. Test stiintific privind unghiul - coroziune
Ce este coroziunea?

Coroziunea metalelor

(NKP)

Experiment pentru a demonstra ca prezenta aerului si a apei sunt esentiale
pentru coroziune/rugina (YouTube)

Experiente Realizarea unei expozitii, lucrul in echipa este, de asemenea, o experienta
importanta.
Pe langa invatarea despre continutul specific al expozitiei, experienta de a
vedea cét de bine a reusit un grup sa creeze un element expozitional usor de
inteles si de utilizat este, de asemenea, importanta.


https://www.facebook.com/watch/?v=796883564573640
https://layers-of-learning.com/hard-water-experiment/
https://layers-of-learning.com/hard-water-experiment/
https://layers-of-learning.com/hard-water-experiment/
https://kids.nationalgeographic.com/books/article/water-wonders
https://kids.nationalgeographic.com/books/article/water-wonders
https://kids.nationalgeographic.com/books/article/water-wonders
https://raisinglifelonglearners.com/sand-filter-activity/
https://study.com/academy/lesson/water-filtration-science-project.html
https://study.com/academy/lesson/water-filtration-science-project.html
https://www.youtube.com/watch?v=-MFLgtti51I
https://thewaterproject.org/resources/lesson-plans/
https://edu.u-szeged.hu/ttkcs/sites/default/files/konyvek/MS-9405_MTA_termtud_komplex_online.pdf
https://www.education.com/science-fair/article/bottled-water-impurities/
https://nat2012.nkp.hu/tankonyv/kemia_8/lecke_04_007
https://nat2012.nkp.hu/tankonyv/kemia_8/lecke_04_007
https://www.youtube.com/watch?v=Y0s44Wcrwak
https://www.youtube.com/watch?v=Y0s44Wcrwak
https://www.youtube.com/watch?v=Y0s44Wcrwak
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matematica - stiinta - informatica - inginerie - durabilitate

Diferente intre ecosistemele (biodiversitatea) din diferite zone ale Paméantului.

biologie - fizica - matematica

Explicatia fizica a comportamentului animalelor in apa. Fortele care
actioneaza asupra animalelor subacvatice.

15-18 ani

4x45 minute

Numar 10-15 persoane
de
studenti
Instrumente tableta - PC - smartphone - tabla interactiva - proiector
de invatare
online
Instrumente Instrumente pentru experimente.
de invatare
offline
Competentel comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
e secolului critica - rezolvarea problemelor
XXI
Obiective de invatarea interdisciplinara - dobandirea de cunostinte stiintifice -
invatare experimentarea
Denumire Fortele care actioneaza asupra animalelor acvatice
a
exercitiulu
i
Procesul de punere in aplicare
Generarea interesului * Insecte pe suprafata lacurilor.

Pentru multe organisme, suprafata

apei este un habitat excelent.

Insectelor usoare si paianjenilor le

place sa populeze suprafata

lacurilor si a cursurilor de apa cu

miscare lenta.

* Lungimea unei insecte moluste este de obicei de 1 cm.
Atunci cand stau in apa,

suprafata apei de sub
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picioarele lor cu o structura

unica este usor adancita,

actionand ca o membrana.

* Picioarele nurcilor nu sunt uleioase,

dar ultimul gust al piciorului in contact

cu apa este acoperit de o perna fina,

plina de aer, formata din fire fine de

par, asemanatoare

schiurilor. Exista si insecte care se

bazeaza pe apa nu numai pentru ultimul

gust al piciorului, ci si pentru intregul

picior.

* Ei bat cu picioarele pe apa, creand o mica groapa.
"Sprijinindu-se" de

peretele gropii, ei se pot deplasa inainte

datorita fortei exercitate de groapa

asupra picioarelor lor. Ei pot acoperi o

distanta de pana la 12 cm cu o singura

lovitura de picior, accelerand la viteze

de pana la 90 cm/s.
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« Tn multe dintre fotografiile realizate intr-un anumit mod, se poate

observa ca suprafata carabusului care se odihneste pe suprafata apei

este usor adancita sub picioarele sale. Picioarele lor nu sunt ude de apa.

* Gandacul cu panza dorsala este o ruda indepartata a molnarka. Traieste
sub

suprafata apei, cu un corp in forma de barca adaptat unui stil de viata acvatic.

Camuflajul ii face spatele luminos si burta intunecata, acoperite cu blana plata

si densa. La suprafata apei, bula de aer din perna de blana de sub suprafata

face ca corpul lor sa adere la membrana de la suprafata apei. Ei se "agata"

de suprafata apei de jos. De asemenea, ele iau aer din bula de aer (numita si

plamani fizici), dar uneori ele insele strapung suprafata asemanatoare

membranei pentru a lua aer.

Discutati urmatoarele subiecte!
Daca patrundem in lumea coralilor, a razelor, a testoaselor si a rechinilor,
putem vedea pericolele cu care se confrunta aceste animale magnifice si
ce putem face pentru a le ajuta sa supravietuiasca.
* % din Pamant este acoperit de oceane si mari, asa ca nu ar trebui sa
numim
planeta Pamant, ci apa.
* Ecosistemele subacvatice joaca un rol major in incetinirea schimbarilor
climatice si in reducerea cantitatii de dioxid de carbon din atmosfera.

« Tn 1997, aproape 90 % din recifele de corali din Maldive au fost
distruse de un fenomen natural cunoscut sub numele de El Nino.

1. Experiment

Decupati o forma de barca lunga de 5-6 cm din folie de aluminiu groasa ca
hartia. Asezati-o cu grija pe suprafata apei si |asati sa cada o picatura mica
de lichid de spalat vase sau o bucata de sapun pe capatul formei de barca.
Barca mica se va misca apoi in directia opusa. Deoarece detergentul reduce
tensiunea superficiala a apei cu aproximativ o treime Th apropierea picaturii,
echilibrul anterior al barcutei este perturbat si aceasta se misca in directia
fortei rezultate.

2. Experiment

Schimbarile de presiune provoaca daune pestilor de mare adancime, pe
care elevii le pot experimenta singuri intr-un experiment spectaculos. Tot
ce au nevoie este o seringa medicala si bezele.

Animalele acvatice sunt mai "usoare" in apa.

Ele sunt plutitoare.

Ele pot "merge" pe apa datorita tensiunii superficiale a apei.

Pestii isi modifica densitatea medie prin utilizarea vezicii inotatoare.

Corpurile cu densitate mai mica decéat apa plutesc la suprafata apei?

Daca densitatea corpului este egala cu densitatea apei, atunci corpul este n
echilibru la orice adancime, plutind?

Corpurile solide cu o densitate mai mare decat a apei se scufunda in apa?
Corpurile goale realizate dintr-un material cu o densitate mai mare decat a
apei plutesc la suprafata apei, iar densitatea lor medie este mai mica decéat
densitatea apei?

Cum supravietuiesc animalele presiunii hidrostatice enorme din cele mai
adanci parti ale oceanului?
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Proiectati un experiment pentru a justifica intrebarile anterioare!
Verificati rezultatele prin calcul!

De exemplu, presiunea din apa la o adancime de aproximativ 10 metri este
aceeasi cu presiunea aerului la nivelul marii. Prin urmare, corpurile din apa
sunt supuse unei presiuni de doua ori mai mari decéat presiunea atmosferica,
adica aproximativ 200 kPa. Fiecare 10 metri suplimentari creste presiunea
cu 100 kPa.

"Practici" unice de scufundare ale animalelor acvatice

Marile, oceanele si lacurile adapostesc o bogata varietate de vietuitoare,
habitatul unei creaturi acvatice intinzadndu-se adesea de la suprafata pana la
sute de metri adancime. Pentru a-si utiliza energia Tn modul cel mai
economic, pentru a efectua activitatile necesare supravietuirii sale, animalul
trebuie sa fie capabil sa atinga ceea ce in literatura de specialitate se
numeste "flotabilitate neutrd" la orice adancime. Aceasta stare nu este altceva
decét ajustarea flotabilitatii la adancimea actuala. Pe masura ce adancimea
apei creste, presiunea creste si temperatura scade, iar toate animalele
acvatice au trebuit sa se adapteze la aceste conditii.

In toate locatiile lor, forta de gravitatie asupra animalului trebuie sa fie
echilibrata cu flotabilitatea, iar acest lucru necesita o anumita

indeméanare pentru a fi controlat. Scufundarea si iesirea la suprafata a
animalelor acvatice este un proces rapid, dar pentru a ramane la

adancimea dorita pentru o perioada mai lunga de timp este nevoie de
viclenie, obtinutd mai ales prin variatia densitatii medii a animalului.

Care sunt capcanele pe care animalele acvatice le folosesc pentru a-si
schimba densitatea medie?

Sa incepem cu pestii! Animalele care traiesc in apa au o densitate medie
apropiata de cea a apei, astfel incat forta de flotabilitate care actioneaza
asupra lor echilibreaza complet forta de gravitatie, ele plutesc. Acest lucru

se reflecta in structura lor, cu 0 masa a scheletului care reprezinta doar
cateva procente din masa corporala totala, fara a avea nevoie de structura
masiva de sustinere a omologilor lor terestri. In timp ce scheletul pestilor
reprezinta aproximativ 8% din masa lor corporala totala, iar cel al broastelor,
atat acvatice, cat si terestre, aproximativ 11%, scheletul iepurelui ajunge la
15%.

Un organ interesant la pestii ososi este vezica nazala, care este utilizata
pentru a regla adancimea de inot.

Peretele vezicii de inot are proprietati elastice remarcabile. Pestele isi
foloseste vezica de inot pentru a-si "seta" densitatea medie in functie de
adancimea actuala. Vezica de Tnot inchisa se umple cu gaz atunci cand
trebuie sa isi mareasca volumul, dar cand se adanceste, presiunea mai mare
face ca vezica de inot sa se comprime, crescand densitatea medie a
animalului. Pe masura ce marimea vezicii variaza, variaza si volumul pestelui
si, prin urmare, densitatea sa medie.

Prezinta-ti experientele ntr-o prezentare sau arata-le colegilor experimentele
cu explicatii!

Legaturi pe subiecte

Stiinte Legea lui Arhimede
In natura, cele mai mari creaturi de pe Pamant triiesc in apa. Rata da
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naturale impresia unei
pasari greoaie atunci cand se plimba pe sol. Nu si in apa! La suprafata
aluneca fara
efort.
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Corpurile sunt mai usoare in apa, iar miscarea lor nu este incetinita de apa
asa cum ar fi pe uscat. Fortele mai reduse de frecare si flotabilitate care
actioneaza asupra corpurilor in apa au avut o influenta semnificativa
asupra structurii si comportamentului organismelor acvatice.
Daca luam densitatea insecteip ca fiind aceeasi cu cea a apeip
tensiunea

superficiala a apei in raport cu aerule =72,8 dynes/cm, atunci Fmax = 19,7
dynes. Prin urmare, masa insectei este de aprox.

0,02 g, iar dimensiunea liniara aproximativa este de 3 mm (1 dyn=0,1 mN).

=1 g/cm3 $|

Hidrostatica

Proprietatile fluidelor in repaus pot fi descrise prin legile hidrostaticii.
Suprafata unui lichid in repaus pe Pamant este orizontala si perpendiculara
pe forta de gravitatie. La o anumita adancime in lichid, presiunea, presiunea

hidrostatica, creste direct proportional cu adancimea h, p=p g- h, unde p este

densitatea lichidului si g este valoarea acceleratiei gravitationale in locul
respectiv. Presiunea hidrostatica a unei coloane de mercur de 76 cm
inaltime este in echilibru cu presiunea aerului, conform experimentului lui
Torricelli. Valoarea presiunii aerului poate fi usor calculata din ecuatia de
mai sus, 101000 Pa=101 kPa.

flotabilitate

Corpurile scufundate sunt supuse unei forte de flotabilitate, a carei valoare
este greutatea volumului de apa corespunzator volumului corpului

scufundat in lichid. F=g- p- V La inot, rezultanta fortelor care actioneaza
asupra corpurilor este nula,
forta de gravitatie fiind echilibrata de flotabilitate.

Legile gazelor
Rechinii sunt pesti cartilaginosi, nu au vezica de inot. Ei trebuie sa recurga
la alte practici de scufundare. Scheletele lor sunt mai usoare datorita
faptului ca sunt facute din cartilaje in loc de oase. Dar au si alte modalitati
de a-si modifica densitatea medie. Ficatul rechinului este organul folosit
pentru a-si stabili densitatea medie la un moment dat si poate reprezenta
25-30% din greutatea corporala totala a animalului (mamiferele doar 5%).
Ficatul rechinului contine aproximativ 70% uleiuri si alte materii organice cu
o densitate mai mica decét cea a apei de mare. Rechinul isi ajusteaza
densitatea medie in functie de habitatul sau prin modificarea fractiei
volumice a substantelor care ii compun ficatul. Densitatea apei de mare
estep:=1,026 9°™, iar densitatea uleiurilorp,=0,90-
0,92 9°™3 iar densitatea squaleneips =0,855 9°™3,
cele 51 de vezici de inot ale pestilor ososi, astfel incat rechinii sunt in
continua miscare pentru a evita scufundarea.
P Calmarul, sau sepia, nu este, contrar numelui sau, un peste, ci o moluste,
' inrudita cu caracatitele. Atunci cand se scufunda, este reglata de tubul cefalic,
care reprezinta aproape 10% (9,3%) din volumul total al corpului.
Biologie Molnarka. Gandac care
inoata pe spate.

Gandacul
cufundator. Halak.

Cetek.
@ Animale de mare adancime.
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Cultura digitala | Instrumente digitale: tabla interactiva, smartphone, laptop, tableta, PC.
Realizarea unei
prezentari.
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Echipament sportiv: echipament de

inot. Cantare pentru valize:
* Masurati-va flotabilitatea in piscina in timp ce sunteti complet
scufundat in apa!
* Determinati densitatea corpului dumneavoastra din datele masurate!

Instrumente matematice: calculator.
Conversia intre unitatile de presiune, utilizarea prefixelor.
=]

Follow these steps to find out how pressure
impacts the deep sea!

1. Pick a fluffy marshmallow. Don't eat it—
they are for science!

2. Pull the syringe apart and put the
marshmallow inside.

3. Push the plunger down until it nearly
touches the marshmallow. Do not squish it!

4. Cover the end of the syringe with your
finger.

5. Pull the plunger back and watch what
happens to your marshmallow!

Figura 1.

1. Cumpéra o bucata de bezea moale! Nu o manca, o folosim in scopuri
stiintifice!

2. Puneti bomboana in partea din fata a seringii si impingeti-o

fnauntru cu ajutorul pistonului!

3. Impingeti pistonul atat de mult incat s& nu mai ramana aer in seringa

de langa bomboana.

4. Inchideti capatul cu degetul!

5. In timp ce tineti seringa inchisa (pentru a preveni patrunderea aerului din
exterior), trageti incet pistonul inapoi si urmariti ce se intampla cu bezelele!

2. Figura

When you pull the plunger up, you are
decreasing the pressure inside.

What you see happening to the marshmallow
happens to deep sea animals if they are pulled
up to the ocean'’s surface too quickly!

This is a deep-sea fish
called a blob sculpin. The
high water pressure
supports its shape.
Cradit NOAA/MBAR!

3. Figura

Pe masura ce trageti pistonul Thapoi, presiunea scade pe masura ce volumul
creste (la o temperatura constanta; legea Boyle-Mariotte).

Acest lucru face ca bomboanele moi sa se "umfle", deoarece presiunea mai
mare

din interior impinge particulele spre exterior. Acelasi lucru se Tntampla si la
animalele de mare adancime
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daca sunt mutate mai aproape de suprafaté sau plasate intr-un iaz sau
rezervor putin adanc. In acest caz, presiunea hidrostatica este redusa pe
masura ce Tnaltimea coloanei de apa deasupra animalului este redusa.

This is a close relative, the
blobfish, which expanded
when it was brought to
the surface too quickly.

Crodit: Kerryn Parkinson
© NORFANZ Founding Parties

When you push the plunger back down, you are
increasing the pressure inside.

This is what would happen to us if we tried to
swim down to the deep sea!

4. Figura

Meduza este un peste de mare adancime care se "umfla" si atunci cand
este scos rapid la suprafata.

Acest experiment demonstreaza ce vi s-ar intdmpla daca v-ati scufunda
intr-o mare adanca si ati urca.

Psychrolutes marcidus (Wikipedia)

Sursa de la
Invatarea STEM



https://hu.wikipedia.org/wiki/Psychrolutes_marcidus
http://www.stem.org.uk/

DURABILITATE
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Tnvata si reciclezi materialele de ambalare!

STE(A)M- studii de mediu - arte vizuale - studii despre natura -
Domenii colectarea selectiva a deseurilor

Tabel recapitulativ

Subiecte stiinte - studii de mediu - matematic - limba si literatura maghiara -
arte vizuale - jocuri si miscare

Subiecte Protectia mediului. Colectarea selectiva a deseurilor. Proprietatile diferitelor
materiale (sticla, metal, hartie).

Varsta elevilor 6-11 ani

Durata 5x45 minute

lectiei/proiectului 1-2 ore excursie la depozitul local de deseuri/statia de tratare a deseurilor
Numar 10-24 persoane

de

studenti

Instrumente tabla interactiva (cu aplicatii interactive, animatii) - laptop - difuzor - proiector
de invatare

online

Instrumente imagini ilustrative - fise de lucru

de invatare

offline

Competentel comunicare - colaborare si lucru in echipa - creativitate - gandire critica,

e secolului inovatoare - rezolvarea problemelor - cultura tehnologica

XXI

Obiective de ajutarea elevilor sa formeze comunitati de cursanti - dezvoltarea abilitatilor
invatare motorii fine -

invatarea prin joc - dezvoltarea abilitatilor auditive

Planul de proiect

Denumire Tnvata s reciclezi materialele de ambalare!
a

exercitiulu
i

Procesul de punere in aplicare

Trezirea Colectati deseurile separat?

interesului, Cum putem avea grija de mediul nostru?
intrebari Putem recicla metalul?

preliminare Putem recicla hartia? Putem recicla plasticul?

Putem recicla sticla?
De ce este importanta colectarea selectiva a deseurilor?



Pregatiri Achizitionarea de materii prime

* echipament experimental (de exemplu, pahare; nisip; cutie

plata, transparenta; gheata; dispozitiv de incalzire; lichide de
densitati diferite; fierbator; servetel de hartie)

* acuarela, hartie

* instrumente pentru masuratori (borcane de sticla de diferite marimi)
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Proiectul si propune sa fi invete pe copii despre importanta si procesul de
reciclare intr-un mod ludic si interactiv. In timpul programului, participantii
vor invata cum séa sorteze si sa recicleze corect deseurile zilnice. Printr-o
varietate de activitati practice, mestesuguri si exemple ilustrative, ii vom
ajuta pe copii sa devind mai constienti si sa contribuie activ la protectia
mediului. Scopul nostru este de a-i ajuta pe copii sa realizeze, prin invatare
ludica, ca si pasii mici pot face o mare diferenta in protejarea planetei
noastre.

Majoritatea copiilor au doar o intelegere de baza a reciclarii si nu pot
identifica intotdeauna corect care deseu se incadreaza in care categorie. De
asemenea, se presupune ca multi copii nu percep impactul direct al reciclarii
asupra mediului, astfel Incat este important sa facem conexiunile intr-un
mod jucaus. De asemenea, este probabil ca copiii sa fie dornici sa invete
despre acest subiect daca facem procesul interesant prin activitati creative si
interactive.

Este important ca copiii sa invete aceste informatii intr-un mod jucaus si
interactiv, astfel incat sa poata dezvolta o intelegere si un interes mai
profunde.

Informatiile si activitatile de mai sus vor contribui la realizarea unui proiect
placut si educativ pentru ei.

Lasati copiii sa invete despre procesul de reciclare prin propriile lor
experiente si prin participarea activa. De exemplu, in timpul proiectului, li se
dau diferite tipuri de deseuri, pe care trebuie sa le sorteze in categoriile
corespunzatoare (hartie, plastic, metal etc.) si apoi sa discute despre modul
in care acestea sunt reciclate. In plus, jocurile interactive si experimentele
(cum ar fi construirea propriului "mini-sistem de reciclare") ii vor ajuta sa
descopere singuri beneficiile ecologice si sociale ale reciclarii. Scopul este
de a se asigura ca cunostintele nu sunt dobandite doar prin ascultare, ci prin
actiune activa si rezolvarea problemelor.

Copiii au participat cu entuziasm si creativitate si au inteles rapid
elementele de baza ale reciclarii prin intermediul exercitiului. Construirea
propriului lor sistem i-a ajutat sa simta importanta sortarii si reciclarii
deseurilor ca pe o experienta personala.

Potrivit profesorilor si parintilor, proiectul nu a fost doar distractiv, ci a avut

si un efect important de formare a atitudinilor, care se poate reflecta in

viata de zi cu zi a copiilor.

Copiii s-au bucurat de activitatile creative si jucause si au fost mandri de mini-
sistemele lor de reciclare.

Multi dintre ei au remarcat ca au invatat multe lucruri noi in timpul activitatii,
cum ar fi

ca o simpla bucata de deseuri poate fi transformata intr-un obiect util.
Materialele pe care copiii le vor folosi Tn cadrul proiectului. Postere, produse
ale proiectului, imagini, mini-sistem de reciclare.

Ca urmare a proiectului, copiii au devenit mai constienti de importanta
reciclarii si au invatat principiile de baza ale sortarii corecte a deseurilor.
Prin intermediul mini- sistemelor dezvoltate in timpul atelierului interactiv, ei
au Tnvatat nu doar teoretic, ci si practic
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de asemenea, au dobandit competente pe care le pot utiliza acasa si la
scoala. Activitatile creative le-au sporit interesul pentru constientizarea
problemelor de mediu si i-au incurajat s& gandeasca durabil.

e

Gandire critica  Proiectul a contribuit, de asemenea, la dezvoltarea abilitatilor de gandire
critica, deoarece copiii au trebuit sa analizeze ce deseuri se incadreaza in
ce categorie si de ce. De asemenea, au trebuit sa se gandeasca la modul
in care un obiect "gunoi" poate avea o noua functie atunci cand proiecteaza
o reutilizare creativa, ceea ce i-a incurajat sa se gandeasca la context si la
solutiile posibile. Acest lucru le-a permis sa puna intrebari si sa gaseasca
solutii durabile bazate pe argumente logice.

Legaturi pe subiecte

Arte vizuale l. priul dvs. "mini-sistem de reciclare"

Scop: Sa i invete pe copii pasii de
baza ai reciclarii si modul in care
aceasta functioneaza prin intermediul
unui proiect artizanal propriu.
Activitatea demonstreaza

modalitati creative de a sorta
deseurile si de a gasi noi utilizari
pentru acestea.

Instrumente:
* cutii de carton
goale (de exemplu,
cutii de pantofi) la
statia de sortare a
deseurilor.
* hartii colorate (culori
diferite pentru diferite
tipuri de deseuri: de
exemplu, albastru -
hartie, galben - plastic,
verde - sticla)
* foarfece, lipici, markere colorate, autocolante
* imitatii de deseuri de
diferite tipuri (recipiente
de iaurt spalate, carton,
capace, folie de aluminiu
etc.)

* o foaie mai mare
(carton sau hartie groasa)
pe care este asamblat
sistemul de reciclare

* unul sau doua exemple de
imagini (fotografii sau
desene) ale instalatiilor de
reciclare sau ale masinilor de
sortare a deseurilor.

Anexd: Invata sé reciclezi materialele de ambalare!

Discutie: Ce este reciclarea? De ce
este ea importanta? Cum functioneaza
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sortarea deseurilor? (Scurta explicatie
din partea profesorilor sau a
facilitatorilor).

intrebari pentru copii: Cum
sortati (separati) deseurile acasa?
Ce deseuri pot fi reciclate si cum?

Pentru a da un exemplu: aratati o
imagine/un afis cu o instalatie de
reciclare si explicati ce se intampla cu
deseurile dupa ce sunt preluate de
colectorii de deseuri.

82

Planificarea si pregatirea
materialelor: copiii in echipe sau
individual primesc o foaie de carton si
"mostre de deseuri".

Provocare: Aflati si proiectati cum
puteti construi statii de sortare din
cutii (de exemplu, cu coduri de
culori) si cum va arata mini-
sistemul vostru. Desenati aspectul
pe carton inainte de a incepe
constructia.
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Constructia sistemului mini
Realizarea de statii: copiii acopera cutii de carton cu hértie colorata
si autocolante, astfel incat fiecare statie sa reprezinte un tip diferit de
deseuri (de exemplu, albastru - hartie, galben - plastic etc.).
Sortarea deseurilor: copiii sorteaza "probele de deseuri" (de exemplu, capace,
hartie, folie de aluminiu) si le pun in cutiile corespunzatoare.
Proiectarea de noi caracteristici: ei trebuie sa creeze un nou obiect
sau instrument, cum ar fi o jucarie sau o decoratiune, dintr-un tip selectat
de deseuri (de exemplu, capace sau carton) (Exemplu: capacele sunt
folosite pentru a face un mic tablou sau cartonul pentru a face un suport
pentru creioane).

Copiii le arata celorlalti mini-sistemul lor de reciclare.

Il. O noua viata pentru deseurile metalice!

De exemplu, copiii pot realiza un obiect simplu din resturi de metal:

1.

Magnet de frigider cu capac metalic: puteti decora partea de jos a

capacului cu desene sau autocolante si apoi puteti lipi o banda
magnetica pe el.

2. Suport de creioane pentru cutii de conserve: cutiile de conserve
cu margini bine izolate pot fi decorate cu hartie colorata sau vopsea.
3. Decoratiuni mici din cutii de aluminiu: decupati modele simple
(inimi, stele etc.) sub supravegherea unui adult!

Instrumente: fier vechi (curat!), hartie colorata, markere, lipici, benzi
magnetice, foarfece, vopsele, pensule

lll. O noua viata pentru hartie!

1.

Confectionarea margelelor de hartie pentru bijuterii

Puteti folosi pagini de revista sau ziare colorate pentru a face

margele. Taie triunghiuri alungite, ruleaza-le strans si lipeste

capetele!

Leaga-le pe un fir sau o linie de pescuit pentru a face un colier sau o bratara!

. Hartie reciclata facuta manual

Hartiile vechi (de exemplu, hartii de notite, ziare) pot fi maruntite si inmuiate in apa
pentru a obtine pulpa.

Se netezeste printr-o sita si se usuca, puteti sa va faceti propriile foi de hartie
reciclata pentru a le folosi pentru carti postale sau decoratiuni.

. Tesut de hartie pentru a face un cos

Puteti taia hartie de ziar sau ziare vechi in benzi, apoi le puteti rula strans
in "fibre de hartie".
Puteti folosi aceste fibre pentru a tese cosuri mici pentru a tine obiecte mici.

. Origami de decoratiuni

Creati figuri origami precum cocori, fluturi sau stele din coli de hartie
colorate sau vechi!

Le puteti folosi pentru a decora ambalajele pentru cadouri sau ca
decoratiuni pentru casa.
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Stiinta/ joc
Si miscare

DURABILITATE

5. Cutii si plicuri cadou personalizate
Transformati cutiile vechi de carton sau hartia mai groasa in cutii mici
pentru cadouri.
Decorati-le cu hértie colorata sau desene pentru a le face speciale.

6. Imagini din benzi de hartie (quilling)
Taiati benzi subtiri din hartie colorata si rulati-le in diferite forme (cerc,
frunza, inima).
Lipiti benzile pe o placa pentru a crea un efect de relief!

7. Figurine sau ornamente din hartie mache
Inmuiati ziare vechi si foi de hartie intr-o pasta pe baza de faina sau lipici
pentru a realiza obiecte din papier-méaché (de exemplu, masti, boluri sau
ornamente pentru pomul de Craciun).

8. Realizarea unui caiet
Puteti taia pagini curate de hartie veche si folosi gauri perforate si fire
pentru a face un caiet simplu.

9. Imagini taiate in hartie (arta taierii in hartie)
Folosind carton vechi sau hartie colorata, decupati siluete (de exemplu,
copaci, animale, peisaje).
Prin stratificarea lor impreuna, puteti crea imagini cu efect 3D.

De ce este importanta colectarea
selectiva a deseurilor? Prezentarea de

imagini cu pubele de diferite culori. Anexa:
fisa de lucru3

Utilizarea de containere diferite
Intr-o parte a camerei, amplasati "pubele" de cosuri sau cutii colorate
pentru a reprezenta diferitele tipuri de deseuri care sunt sortate.

"Faceti" diferite tipuri de deseuri (carpe spalate, sticle curate sau ustensile
din carton sau hartie):

* hartie: ziar, cutie de carton

* plastic: pahar de iaurt, sticla PET

* sticla: borcan, sticla de bautura racoritoare

* organic: coaja de fructe, coaja de oua, paine

* deseuri mixte: creioane folosite, guma de mestecat, imbracaminte

Postat pe
* Copiii primesc pe rand un deseu si trebuie sa decida in ce
"cos de gunoi" sa il arunce.
* Dupa ce ati luat decizia, vom discuta pe scurt daca ati facut
alegerea corecta si, daca nu, de ce.

Joc de echipa: o competitie pentru selectia corecta

* Pregatire: asezati deseurile intr-o gramada pe o parte a clasei.
Cosurile de gunoi (cutiile colorate) trebuie sa fie in cealalta parte a
salii.
* Cum functioneaza jocul:

1. Tmpéartiti copiii in doua echipe.






3 Inspirat de brosura informativa publicatd de compania locala de salubritate.
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2. Un elev din fiecare echipa, unul din fiecare echipa, alege un
deseu din gramada si il duce la cosul de gunoi colorat
corespunzator.

3. Echipa primeste un punct daca selecteaza corect.

4. La sfarsitul jocului, echipele discuta pe scurt care obiecte au
fost mai greu de clasificat.

Exercitiu creativ

Copiii ar trebui sa deseneze un poster sau sa faca un mic semn pentru
familia lor, amintindu-le de regulile privind colectarea selectiva.

Excursie

I-am dus pe copii intr-o excursie pentru a vizita centrul local de deseuri. Ei
ne-au aratat cum sunt prelucrate diferite tipuri de deseuri si cum ne putem
reduce impactul asupra mediului. Copiii au pus Tntrebari si au participat
activ la demonstratii. In timpul excursiei au invéatat lectii importante despre
prevenirea poluarii cu deseuri si despre viata durabila. Acest lucru i-a ajutat
sa devina mai constienti de modul in care isi pot proteja mediul. La sféarsitul
programului, va fi mai important pentru copii sa fie mai constienti de
colectarea selectiva a deseurilor acasa.

Link-uri (videoclipuri, idei, activitati)
Sa invatam sa reciclam materialele de ambalare (Canva) Fisa de

lucru (Canva)

Norme privind colectarea selectiva a

deseurilor Colectarea selectiva _a

deseurilor (in_general) Colectarea

selectiva a deseurilor (in general)

Selectiv in toamna - Flilemule Zenekar (YouTube)

Kukasuli - Peisajele ecologice ale pufului si mazarei umplute - desen

animat educational (YouTube)



https://www.canva.com/design/DAFx91xmpZs/6AsCHf8VgxWkDNpL9qytfg/edit
https://www.canva.com/design/DAFx_k-STWw/1DvymaOtSr0ffCAT3orFfg/edit
https://www.canva.com/design/DAFx_k-STWw/1DvymaOtSr0ffCAT3orFfg/edit
https://www.canva.com/design/DAFx_k-STWw/1DvymaOtSr0ffCAT3orFfg/edit
https://www.zoldpolc.hu/szelektiv-hulladekgyujtes-szabalyai-356
https://www.zoldpolc.hu/szelektiv-hulladekgyujtes-szabalyai-356
https://view.genially.com/60e1d6045d67950daddb0b45/interactive-content-szelektiv-hulladekgyujtes
https://view.genially.com/60e1d6045d67950daddb0b45/interactive-content-szelektiv-hulladekgyujtes
https://view.genially.com/60608e0722e8260d254570b0/presentation-szelektiv-hulladekgyujtes
https://view.genially.com/60608e0722e8260d254570b0/presentation-szelektiv-hulladekgyujtes
https://www.youtube.com/watch?v=0BIb1wULEko
https://www.youtube.com/watch?v=ezb3XwHfd54
https://www.youtube.com/watch?v=ezb3XwHfd54
https://www.youtube.com/watch?v=ezb3XwHfd54

DURABILITATE

Anexa: Invata sé& reciclezi materialele de ambalare!

_ TANULJIUK MEG
® UJRAHASZNOSITANIA @

CSOMAGOLOANYAGOKAT!
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.m‘ (Szelektiv hulladékgyﬁjtés)

A szemetet azért kell ujrahasznositani, hogy:

o csokkentsiik a kornyezetszennyezést

e védjiik a természetet

e spéroljunk a nyersanyagokkal

e csokkentsiik a szeméttelepek altal
elfoglalt helyet

MV +




Az liveg, a papir, az aluminium, az acél és a miianyag
ujrahasznosithaté anyagok. Ahhoz, hogy konnyebben

Ujrahasznositsdk, ezeket a hulladékokat kiilonbozo
szinli kukakba gytijtik.

Fém - és Panir & karton Fehér és szinezett
mianyaghulladék P liveg
ﬂ

m UJRAHASZNOSITIUK A

FEMET! {:}
[

e Az aluminium csomagoldanyagok tobbségét az
idit6éitalos dobozok teszik ki.

e Evente kb. 6 milliard aluminium dobozt gyéartanak
a mi Uditéitalaink taroldsara.




UIRAHASZNOSITIUK A &
FEMET!

e Az aluminiumot egy bauxit nevl asvanybdl nyerik.
A folyamat rendkivil sok energiat vesz igénybe.

e Az O0sszegyljtott aluminium csomagoldanyagokat
fémlemezekké alakitjak at és elkildik a
gyaraknak, hogy ujabb dobozokat készithessenek
ezekbdl.

* Az Ujrahasznositott aluminium eldéallitasahoz

- @ 5zor kevesebb energia szikséges.

UJRAHASZNOSITIUK A

FEMET!
e Az acélt kiilonleges kohdkban nyerik, vasérchél, ’

kokszbdél, foldpatbdl és mas hasznaltfém darabokbdl.

e Az acélhulladékot bdalakba préselik és a gyarakba
kildik, ahol Ujra acélld olvasztjak.

e Az acél, amit Ujrahasznositanak régi autodkbol,
gépekbdél, konzervdobozokbol szarmazik.

e Az az energia amivel egy acéldobozt gyartanak, 4

Ujrahasznositott acéldoboz gyartéasara elegend.




DURABILITATE

UJRAHASZNOSITIUK A
FEMET!

( ”Jz] Az acél és a fém
‘i’;/ ‘m‘ “i \ ujrahasznositasa csokkenti

FEMHULLADEK

a kornyezetszennyezést és

(NS
/"%M“M%_'(fe ‘%“’ﬁ5” ezaltal megeldézheti a
APRITA! ‘; }: VALOGATA!
g g ¢ globalis felmelegedést!
c:ﬁ}xmmmma ,AFEA@EK
A HASZNOSITASA

FEM TOMBOK HENGERELES

N, gl oo

A H[\T

UJRAHASZNOSITIUK A
PAPIRT!

e A papirgyartasban hasznalt elsddleges ﬁyersanyagok a fa,
valamint a nad és a szalma.

e A nyersanyagokbdél celluldzt vonnak ki, ami hosszu és erds
rostokat

e tartalmaz.

e Nagyon sok élelmiszert csomagolnak papirba vagy
kartondobozokba.
e Szintén papirbdl készilnek a flizetek, konyvek, Ujsagok .




UJRAHASZNOSITIUK A
PAPIRT!

g

FTuléz massza legyen beléliik.
dossze 5-7 alkalommal lehet
mert az
goran elszakadnak a rostok.
gdir Gjrahasznositasaval 17 fat lehet ‘
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27<ilogrammnyi szennyez6 anyagot is magaba
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UJRAHASZNOSITIUK A ’
PAPIRT!

HTuléz massza legyen beléliik.
dossze 5-7 alkalommal lehet
mert az

Ujrahaszndg goran elszakadnak a rostok.

pa@ir Ujrahasznositasaval 17 fat lehet A/

zﬁlogrammnyi szennyez6 anyagot is magaba




UJRAHASZNOSITIUK A
MUANYAGOT! ’

e A mlanyag termékek kéolajbol késziilnek, ami egy véges
természeti eréforras.
e Ha eldobjuk ezeket a természetbe, nagyon lassan bomlanak le,
tobb évtized leforgdsa alatt.
e Az Ujrahasznositott mlanyaghulladékokbdél nyerik: a
pliissallatkak toltelékanyagat, a halozsak hdészigeteld anyagat,
l a CD-tartokat, hdztartasi gépeket.

e CsOkken a szemét mennyisége.

UJRAHASZNOSITIUK A
MUANYAGOT!

A PET

AMUANYAG korforgasa

HASZNOSITASA

UJRAFORMALAS

— ,
1. .
— ,; o
S e



DURABILITATE

UJRAHASZNOSITIUK AZ
UVEGET! g

e Az liveg gyartdsahoz felhaszndlt nyersanyagok: a homok, a
sz6da, a mész, a foldpat.
e Az lvegnek rendkiviil hosszu id6re van sziksége ahhoz, hogy

természetes Uton bomoljon le. (tobb, mint 400 év)

>
4 ) &

<

UJRAHASZNOSITIUK AZ
UVEGET! g

e Ahhoz, hogy alakithatdé legyen, az lveget megolvasztjak

(1500 Celsius fok feletti hémérséklet), formakba ontik és

levegbvel fujjak tele.




UJRAHASZNOSITIUK AZ
UVEGET!
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DURABILITATE

Anexd: Fisé de sarcini
Fefodotlop
Reutilizam logo-urile noastre esomogolo!

1. Colorati trolii deseurilor in culoarea corespunzatoare si addugati o linie | a
materialul de aglomerare corespunzatort!

T i Y
A A AS

Metal si deseuri metalice Hartie si carton Alb si
sticla colorata

b § —

2. Taldljatok meg az iveg legrévidebb dtjat a megfelel§ szemeteskukdhoz!




DURABILITATE

5. Care este un ambalator mai bun din punctul de vedere al mediului? Trageti de fund!

sac de ras de unica folosinta sosete din nailon
sac de ras de unica folosinta MULTIMATERAL frisca spray mustar
flaLon imbuteliat
mustar pudra lapte in punga cutie de
materie nereincarcabila flal'on ceai filtrat lapte

returnabil

sticla de

ceai

4. DESEURIT BiHeo

O persoana csa2 un loc pentru a fi listat!

Gasiti pe cineva care,

1. cele mai solubile materiale ale aLi sunt colectate selectiv la domiciliu ............ccocooeeiiiiiiicicienne.
. care a investit in editia din acest an a leLvort .........

. akineL are mai putin televizor decat un om de zapada ofthon ...

. care bea apa de la robinet mai degraba decét apa imbuteliata ...
.aLidus, nubaie ...

. aLi spalatul pe dinti Tn abur nu face sa curga apa ............cccoeiiiiiciniienen.

. cine are grija de guNOI ..........cccuieieiiiiiiiiei e

. cine beneficiaza de becurile eCoNOMICE ......cevvvvvveveveeeeieeiiieienn.

© o0 N OO o »» N

. cine nu cumpara apa/odorant ntr-o sticla utila.............cccccooviiiiiinnnn,
10. ali din cOMPOSt ...cceveviriiiiiie e
11. mancati mai multe mere decat banane...........c.ccccoceovreinennenns

12. aLi bicojjol jor iskolObo............ccccevveeeieeeiiieieenenn,



DURABILITATE

Constientizarea mediului in literatura

STE(A)M- arte - cultura digitala - stiinta
Domenii
Relatii Compararea vietii salbatice si a peisajelor din Ungaria cu cele din alte tari.

interculturale

Tabel recapitulativ

Subiecte limba si literatura maghiara - geografie - teatru - durabilitate - biologie
- cultura digitala - cultura vizuala

Subiecte Educatie ecologica prin poezii peisagistice si un basm. Lacul Balaton. Marea
Campie.

Varsta elevilor 10-14 ani

Durata 6x45 minute
lectiei/proiectului
Numar 10-15 persoane
de
studenti
Instrumente tableta - PC - smartphone - tabla interactiva - proiector
de invatare
online
Instrumente hartie - creioane - creioane colorate - carte de povesti (Zanele marii) - recuzita
de invatare pentru jocul de teatru
offline
Competentel comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
e secolului critica - rezolvarea problemelor
XXI
Obiective de gandire critica - dobandirea de cunostinte - activitati de cooperare - intelegere
invatare - aplicabilitate
Planul de proiect
Denumire Constientizarea mediului in literatura
a

exercitiulu
i

Procesul de punere in aplicare



Trezirea
interesului,
intrebari
preliminare

Temall
1. La inceputul lectiei am citit poemul lui Laszl6 Nagy Balatonparton
(Pe malul lacului Balaton), care descrie viata salbatica a lacului
Balaton intr-un mod foarte atmosferic si viu.
2. Retraiti propriile experiente de la Lacul Balaton cu o mica discutie.
3. Care este starea de spirit a poeziei? Ritmul?
4. Ce creaturi sunt in poem?
5. Filozofie pentru copii: ce I-ati intreba pe Balaton? Copiii pun intrebari,
pe care noi le notam si le rezumam.

Temalll
Gabor Liptak:Zanele alge marine



g@ Pregatiri

DURABILITATE

Temallll
Sandor Petéfi: Tinuturile de jos

Formati grupuri de 3-4 persoane. Lucrari de cercetare bazate pe intrebari
reale, urmate de o prezentare. Includeti propriile raspunsuri la intrebari care
nu sunt reale.

intrebari privind tema |
Intrebari reale
(istorie, localizare, caracteristici externe, fauna salbatica, turism, mediu)
Céati ani ai? Céat de
mare esti? Cat de
adanc esti?
Cum putem avea grija de tine?
Ce mananci, cine te hraneste?
Ce sporturi si activitati de petrecere a timpului liber
practicati? Care copac este cel mai bun prieten al tau?
Ce fel de pasari sunt la tine acasa? Ce
pesti aveti inauntru?
Ce plante acvatice aveti? De ce vi
se spune "marea maghiara"?
Ce dealuri si munti va inconjoara? Pe care
parte a ta apa este mai putin adanca? Ce
culori aveti?
Care dintre orasele din jurul dumneavoastra sunt cele mai frumoase?

Intrebdri care nu sunt reale

(scopul lor este sa trezeasca interesul, sa experimenteze implicarea
personald) Ce ati vazut in viata voastra?
Pe cine
cunoasteti?
Cine sunt
prietenii
dumneavoastra
?
Iti plac oamenii? Tti plac
furtunile?
Iti place lumina, soarele? Care
este anotimpul tau preferat?
Care este culoarea ta
preferata? Te consideri
frumoasa?
Te doare cand patineaza pe tine? Cum e sa
te uiti la cer toata ziua? Cu cine
vorbesti? Esti mandru de tine?
Va simtiti Tn siguranta pe dealuri? Esti statornic: cum este sa
stai toata ziua in acelasi loc? Invidiezi raurile pentru viata lor
agitata?
Esti fratele oglinzii?
Preferati ziua sau noaptea? Cum te simti cand ti-e frig?
Cand o barca aluneca peste tine, este ca si cum ai fi mangaiat?

Prezentari reciproce. Discutarea opiniilor, argumentelor.



Stiinte naturale
A

f

Experiente

Material
e de
prezenta
re

Gandire critica

Literatura si
teatru

DURABILITATE

De ce trebuie sa avem grija de Lacul Balaton, de Marea Campie si de alte
zone geografice din Ungaria?
Daca ajungem sa cunoastem si sa iubim un anumit punct de reper, vom avea
mai
multa grija de el. Prin protejarea acestora, putem crea un viitor durabil.
Realizarea unei prezentari.
Prezentarea unei piese de
teatru. Prezentarea de
clipuri poetice.
Temallll
1. Ne ocupam de poemul lui Sandor Petéfi Marea Campie, care
descrie viata salbatica din Marea Campie intr-un mod foarte
atmosferic si viu. Dupa lectura, vom viziona un videoclip
Youtube despre poem.
2. Experientele mele in zonele joase, cine a fost acolo? 1l comparam cu
peisajul din Balaton, Ungaria.
3. Care este starea de spirit a poeziei? Ritmul poeziei?
4. Care sunt sentimentele eului liric fata de peisaj?
5. Ce creaturi sunt in poem?
6. Filosofie pentru copii: ce ati intreba Marea Campie? Copiii pun
intrebari asemanatoare cu cea de pe lacul Balaton, pe care noi le
notam si le rezumam.
7. Tn perechi, ei cauté pe internet una dintre intrebarile reale Si
impartasesc raspunsurile cu colegii lor. La cele neadevarate poate
raspunde oricine doreste.
8. Impartim poemul in atatea parti cati elevi sunt.
9. Realizam un clip de poezie. Poezia scurta este recitata intr-un loc
ales de dvs. in scoala sau in curtea scolii si inregistrata prin telefon.
10. Clipul va fi editat, prezentat si incarcat pe internet.

Prin intermediul proiectului, peisajele si creaturile lor sunt aduse mai
aproape de elevi prin invatare, experienta si contact personal. Ei vor avea
grija de valorile naturale!

Legaturi pe subiecte

Viata salbatica (flora si fauna) Lacul Balaton
Caracteristici ale Marii Campii

Temalll
1. Sa citim povestea lui Gabor Liptak "Zanele marii"!
2. Continutul povestii este discutat pe scurt. Este ca o poveste a
originilor: cum au aparut algele marine din Lacul Balaton? Este
deopotriva vesela si tristd. Cine au fost personajele? Unde si cand a
avut loc? Tn Lacul Balaton, candva cu foarte mult timp in urmé, poate la
inceputul timpurilor, vara, la luna plind. Cum era palatul (scoici, muschi)?
Cum era mediul inconjurator (boluri de scoici, tesaturi de matase din alge
marine, covoare de muschi, paturi de valuri, adaposturi de valuri, perdele
de alge marine)? Care erau actiunile (mancare, dans, evadare, petreceri
secrete, muzica, injuraturi)?
Ce le-a facut pe fete sa se expuna (sa nu observe ca era dimineata, sa nu
inchida perdelele tatalui lor pentru noapte)?
Ce transformare a avut loc (de la zane la alge marine)?

3. Dramatizarea. Atribuirea rolurilor, caracterizarea personajelor
impreuna, cine este cine?



Cultura digitala

Geografie

Cultura vizuala

Anexa

DURABILITATE

Personaije principale: regele apelor, fiicele sale, zanele

Personalul palatului: taietor de pestisori, pescar de crabi, pestisori de dinti,
tipari, pastratori de crapi, prinzatori de pestisori.

Participantii la distractie: greieri, licurici, buburuze de stuf, broaste, pasari
de apa, buburuze de stuf, lizardlings.

Textele naratorilor sunt programate.

4. 2-3 cititori buni citesc povestea, iar personajele implicate Tsi
interpreteaza rolurile intr-o piesa tacuta. Batranul rege spune sau
citeste el insusi blestemul la final.

Prin dramatizare, ei se identifica cu fauna lacului si devin constienti de faptul
ca lacul Balaton este o creatura vie. In acest fel, vor avea grija si de el.

Realizarea unei prezentari, clip de poezie.

Lacul Balaton.

Marea

Campie.

Membrii grupului carora le place sa deseneze pot desena o imagine a
subiectului si

sa o includa in prezentare.

Linkuri, resurse

Judit Halasz: Balatonparton (YouTube) Sandor
Pet6fi: Marea Campie

Festivalul de Poezie: Marea Campie (clasa a Vl-a a Scolii Primare Bozzay

Pal) (Facebook) Gabor Liptak 1968. Budapesta.



https://www.youtube.com/watch?v=bWVOwzflfRQ
https://www.youtube.com/watch?v=-psF-6nPgwA
https://www.youtube.com/watch?v=-psF-6nPgwA
https://www.facebook.com/bozzayiskola/videos/992876938862262
https://www.facebook.com/bozzayiskola/videos/992876938862262
https://www.facebook.com/bozzayiskola/videos/992876938862262

DURABILITATE

Salvati Pamantul!

STE(A)M- stiinte naturale - stiinte informatice - inginerie - arte

Domenii

Relatii Exista diferente uriase in modul n care energia este produsa si

interculturale consumata in diferite tari si regiuni ale lumii.

Tabel recapitulativ

Subiecte fizica - biologie - geografie - chimie - durabilitate - cultura digitala - cultura
vizuala

Subiecte Efectul de sera. Gaura de ozon. surse de co2. Amprenta ecologica. Reciclare.
Aer.

Schimbari climatice. Incalzirea globala.
Varsta elevilor  12-18 ani

Durata 4x45 minute
lectiei/proiectului
Numar 15-25 persoane
de
studenti
Instrumente tableta - PC - smartphone - tabla interactiva - proiector
de invatare
online
Instrumente Pentru experimente, materiale reciclabile gasite in gospodarii.
de invatare
offline
Competentel comunicare - cooperare - lucru Tn echipa - creativitate - inovare - gandire
e secolului critica - rezolvarea problemelor - constientizarea problemelor de mediu
XXI
Obiective de intelegere - constientizare - incredere - transfer de cunostinte - rezultate
invatare masurabile - aplicabilitate
Planul de proiect
Denumire Salvati Pamantul!
a

exercitiulu
[

Procesul de punere in aplicare



Trezirea
interesului,

intrebari
nraliminara

efectul de sera
Acesta este efectul de sera.
Gazele cu efect de sera si incalzirea globala.
Cresterea nivelului apei in Arctica, mare si
ocean, utilizarea combustibililor fosili.
Reducerea utilizarii si a emisiilor de gaze cu efect de sera.
Eliminarea utilizarii spray-urilor cu gaz liber, reducand astfel

emisiile de substante chimice care diminueaza stratul de ozon.
promovarea masinilor electrice????

Cfantiil AA cArA ArAanta tAarmnAratiira AaAavmiihin lanrhimh A
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Prezentare
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2. gaura de ozon

* Harta situatiei gaurii de ozon.
* Consecintele subtierii stratului de ozon.

Surse de co2

* Cele naturale, cum ar fi eruptiile vulcanice, respiratia

organismelor vii, incendiile naturale de padure, descompunerea

materiilor moarte de la plante si animale.

* Nenaturale, cum ar fi industria, masinile, petrolul, carbunele
(temperaturile

medii globale au crescut incepand cu 1900. Acest lucru se datoreaza

faptului ca, din 1900, oamenii si-au sporit productia de coz si au perturbat

productia naturala ge COZ).

1. Experiment

* Inainte de ziua experimentului, deschideti una dintre cele doua sticle

de apa minerala pentru a permite gazului sa iasa. In ziua

experimentului, turnati continutul fiecarei sticle de apa minerala in

sticlele de sticla. Elevii trebuie sa observe ca o sticla contine gaz, iar
cealaltd nu. Inregistrati temperaturile initiale ale celor doua termometre

in caietul de lucru. Sticlele se sigileaza si se plaseaza sub o lumina
puternica sau Tn lumina soarelui in zilele insorite. Termometrele trebuie
sa fie plasate in interiorul buteliilor prin dop. Puneti experimentul
deoparte pentru scurt timp.

Sfarsitul experimentului: experimentul se incheie atunci cand diferenta de
temperatura dintre cele doua termometre este de aproximativ 1,5 °C (dupa
aproximativ 10-15 minute). in acest moment, elevii inregistreaza
temperatura fiecarei sticle si vor reveni pentru a trage o concluzie dupéa
cele doua sarcini ulterioare.

* O versiune mai simpla a experimentului este de a lasa un

termometru in aer si de a plasa unul intr-o sticla de sticla pentru a
compara diferenta de temperatura si a demonstra efectul de sera, dar

in acest caz efectul co2 nu este demonstrat.

2. Experimentul 1: Rolul coz

* Ingrediente: 2 eprubete cu dopuri, apa de var, pipeta sau seringa

* Tn ziua experimentului, introduceti gazul coz dintr-o sticla de apa

minerala deschisa intr-una dintre eprubete agitand sticla. Apoi inchideti

ermetic eprubeta! Procedati la fel, dar cu o sticla deschisa cu o zi Thainte

in fata celui de-

al doilea tub de testare. Aceasta va fi eprubeta de control. Inchideti

eprubeta in acelasi mod ca pe prima!

* Folosind o pipeta sau o seringa, adaugati putina apa cu var in eprubeta,
apoi

inchideti-o rapid si agitati-o! Ar trebui sa observati ca apa din una

dintre eprubete devine tulbure. Spuneti elevilor ca apa de var este

cunoscuta pentru faptul ca detecteaza prezenta coz.

* Prezenta dioxidului de carbon a determinat cresterea temperaturii in

unul dintre cilindri. Dioxidul de carbon se numeste gaz cu efect de sera.

Pe Pamant, atmosfera joaca rolul sticlei care retine gazele cu efect de

sera si influenteaza temperaturile. Gazele cu efect de sera au un avantaj:

fara atmosfera si fara dioxidul de carbon prins n aceasta, temperatura

medie a Pamantului ar fi prea scazuta pentru a permite viata asa cum o

stim. Cu toate acestea, pe masura ce cantitatea de dioxid de carbon din

atmosfera creste, temperatura globald a Paméantului creste.


https://www.urvilag.hu/kornyezetunk_vedelme/20171007_ozonlyuk_helyzetkep
https://www.urvilag.hu/kornyezetunk_vedelme/20171007_ozonlyuk_helyzetkep
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3. Experimentul 1: Impactul schimbarilor climatice asupra topirii ghetii

* Pe Pamant, gheata se gaseste in doua zone: pe uscat si in apa. Daca
temperaturile globale cresc si gheata se topeste, unde se va duce?
* Ingrediente:

— 2 borcane identice din sticla transparenta

— suficiente cuburi de gheata

— optional: colorant alimentar pentru o mai buna vizibilitate

— plasarea unui obiect greu intr-unul dintre borcanele de sticla

reprezentand continentul

— un stilou, o bucata de hartie si lipici, o rigla etc. pentru a

marca nivelul apei din fiecare rezervor
* Turnati apa in cele doua borcane de sticla (aceasta apa reprezinta
oceanele). Puneti cuburi de gheata intr-unul dintre cele doua borcane
de sticla pentru a reprezenta stratul de gheata. Scufundati un obiect
greu (reprezentand continentul) in celalalt recipient si puneti cuburi de
gheata deasupra (acestea reprezintd cdmpurile de gheata, cum ar fi
ghetarii.
* Marcati nivelul apei dupa ce cuburile de gheata s-au topit! (Nivelul apei
creste sau nu?)

4. Experiment
Fa-ti propriile produse de curatenie pentru a minimiza poluarea chimica!
20 de retete, sfaturi si trucuri naturale de curatare DIY care chiar
functioneaza! (YouTube)

Gazele cu efect de sera polueaza aerul.

Combustibilii fosili sunt mari emitstori de co2. Ar trebui sa

folosim surse regenerabile de energie?

Este amprenta ecologica a productiei de energie regenerabila mai mica?
Temperatura medie a Pamantului nu ar trebui sa creasca cu mai mult de
2°C.

Concluzie: cresterea temperaturii medii globale are consecinte grave
pentru Pamant. Aceasta perturba clima si afecteaza ecosistemele.
Omenirea este, de asemenea, responsabila de poluare, care are, de
asemenea, un impact grav asupra ecosistemelor.

Rezultatul experimentului 1: coz este prins in atmosfera ca si cum ar fi intr-
o sticla. Pe masura ce cantitatea de co2 din atmosfera creste, planeta se
incalzeste.

Rezultatul experimentului 3: Gheata plasata in apa se topeste foarte
repede (in cateva minute), in timp ce gheata plasata pe un "continent" se
topeste mult mai incet (in cateva ore). Aceasta observatie ne poate ajuta
sa intelegem fragilitatea straturilor de gheata care se topesc mai repede
decét gheata de pe uscat.

Cresterea temperaturii medii globale are consecinte grave pentru Pamant.
Aceasta perturba clima si afecteaza ecosistemele. Omenirea este, de
asemenea, responsabila de poluare, care are, de asemenea, un impact
grav asupra ecosistemelor. Vestea buna este ca toti suntem oameni si inca
mai putem schimba directia pe care o alegem!


https://www.youtube.com/watch?v=7PJfpprBJy0
https://www.youtube.com/watch?v=7PJfpprBJy0
https://www.youtube.com/watch?v=7PJfpprBJy0
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Proiect de lucru
Ce putem face pentru a creste biodiversitatea si pentru un aer mai curat?
* Constructia unui Rovarhotel
Construiti un hotel pentru insecte in 4 pasi (YouTube)
* Constructia unui hotel pentru viermi
Mestesuguri stiintifice pentru copii: Construiti un hotel pentru viermi
* Plantati flori, plante, legume, apicultura?
* Masurati nivelu de CO2 din @er prin deschiderea ferestrelor clasei
* Ce plante ar trebui sa fie amplasate in clasa pentru a face aerul mai
curat?
* Fotosinteza

Consecintele cresterii nivelului marii (Climate Change - Sea Level Rise
[OCE]). Consecintele cresterii nivelului marii ar putea fi catastrofale in
Tarile de Jos daca tara nu ia in considerare acest lucru si nu construieste
facilitati pentru a-si proteja orasele.Pana in 2100, nivelul oceanelor ar
putea creste cu 1-2 metri. Cu toate acestea, alte tari nu dispun de
aceleasi mijloace de protectie. In aceste cazuri, ne putem astepta ca unii
oameni sa fie nevoiti sa isi paraseasca tarile.

Consecinte asupra Conséquences sur omului si I'homme et sur la

naturenaturii (). Impactul schimbarilor climatice asupra Pamantului (Images
of Change - Cape Cod's Ever- Changing Coast 1984-2020 [NASA]).

Cercetare scolara.

Ancheta (statistica) cu privire la cine din scoala superioara consuma ce fel de
alimente (cultivate acasa, vegetariene, paine de casa etc.), cat de multe
produse locale folosesc (fara costuri de transport), cum colecteaza gunoiul
(selectiv), ce mijloace de transport folosesc pentru a ajunge la scoala.
Cercetati consumul de energie si apa al scolii (citiri lunare ale apometrului,
contorului de electricitate, contorului de gaz?).

Legaturi pe subiecte

Compozitia aerului
Diagrama circulara a distributiei procentuale a
ingredientelor. Experiment: consecinte ale lipsei de
oxigen.
Ingrediente: lumanare, chibrituri, borcan.

Proprietatile aerului (experimente)

* Poate fi
comprimata?
Ingrediente:
seringa.

* Fara presiune?
Ingrediente: pahar de sticla, carton.

* Starea materiei? Miscarea particulelor sale? (miscarea browniana)
Ingrediente: deodorant.


https://www.youtube.com/watch?v=2EYs78u_9Ys
https://www.pbslearningmedia.org/resource/build-a-worm-hotel/wild-kratts/
https://www.oce.global/animations/sea-level-rise-final/sea_level_rise.html
https://www.oce.global/animations/sea-level-rise-final/sea_level_rise.html
https://www.oce.global/animations/sea-level-rise-final/sea_level_rise.html
https://gardiensduclimat.be/themes/consequences-sur-l-homme-et-sur-la-nature
https://gardiensduclimat.be/themes/consequences-sur-l-homme-et-sur-la-nature
https://climate.nasa.gov/images-of-change/?intent=131&id=774&774-cape-cods-ever-changing-coast
https://climate.nasa.gov/images-of-change/?intent=131&id=774&774-cape-cods-ever-changing-coast
https://climate.nasa.gov/images-of-change/?intent=131&id=774&774-cape-cods-ever-changing-coast
https://climate.nasa.gov/images-of-change/?intent=131&id=774&774-cape-cods-ever-changing-coast

Limba maghiara

Zicale si proverbe despre aer

* El vorbeste in aer. O interpretare este ca inseamna ca cineva explica in
van si nimeni nu asculta. Expresia se refera la faptul ca cuvintele
persoanei dispar in aer, ca si cum nu ar fi fost rostite niciodata. Daca, de
exemplu, o mama fii cere fiului ei sa faca acelasi lucru zi de zi, dar el nu
face ceea ce li cere, mama
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poate spune "Vad ca vorbesc in aer" pentru ca fiul sau nu il asculta.

Cealalta interpretare este aceea ca cineva spune lucruri inutile sau false,

ca afirmatiile sale nu au nicio baza. Daca, de exemplu, cineva spune tot

felul de minciuni inventate, altcineva il poate sfatui, pe buna dreptate, pe

prietenul sdu "nu-l asculta, vorbeste aiurea".

* Nu stricati aerul de aici! Plecati, nu vrem sa va vedem.

* Coasta este libera. Nu e niciun pericol, nu e nimeni aici.

* Seaméana cu aerul. Nu se uita la nimeni, vede pe cineva ca fiind
inexistent.

* Se bazeaza pe aer. El face planuri irealizabile, imaginare, sau

actiunile sale nu au o baza solida in realitate. Nu poti construi un

castel in aer.

Cultura digitala = Unde este aerul in materialele digitale, de exemplu in LearningApps?
13@ Compozitia aerului (LearningApps).

@ Biologie Ecosisteme
' Vremea si clima
Care sunt principalele zone climatice ale lumii? Clima
(Britannica Kids)

Ecosisteme terestre
Activitate multimedia privind retelele trofice terestre (OCE)

Ecosisteme oceanice
Activitatea multimedia "Retelele trofice ale oceanelor" (OCE)

Experiment
Comportamentul organismelor de mare adancime atunci cand sunt aduse
aproape de suprafata (presiune hidrostatica).
Ingrediente: seringa, marshmallows.

Lantul alimentar
In cadrul ecosistemelor, interdependenta este descris& cel mai bine ca un
lant trofic. Un lant trofic este o succesiune de organisme, fiecare dintre
acestea depinzand de urmatorul ca sursa de hrana. De exemplu, exista
animale care mananca plante si apoi aceste animale sunt mancate de
alte animale. Creati un lant trofic!

Biodiversitate (diversitatea organismelor vii)
Biodiversitatea joaca un rol important in ecosistemele sanatoase.
Aceasta se aplica tuturor varietatilor de viata de pe Pamant (bio= viata,
diversitate= diversitate), comunitatilor pe care le formeaza si
ecosistemelor in care traiesc. Exista trei niveluri de biodiversitate: 1.
diversitatea genelor 2. diversitatea diferitelor specii 3. diversitatea
diferitelor ecosisteme.
Ce este biodiversitatea?

b~ Cultura vizuala | Fa-ti propriile obiecte reciclate sau colecteaza ceea ce folosim acasa si care
poate fi reciclat!

Geografie/Sust  Impactul schimbarilor climatice
enabilitate * Topirea ghetarilor: Google Earth Timelapse.



https://learningapps.org/3377442
https://learningapps.org/3377442
https://climatekids.nasa.gov/menu/weather-and-climate/
https://www.funkidslive.com/learn/marina-ventura/climate-explorers/major-climate-zones-world/
https://kids.britannica.com/kids/article/climate/352972
https://kids.britannica.com/kids/article/climate/352972
https://www.oce.global/en/resources/multimedia-activities/land-food-webs
https://www.oce.global/en/resources/multimedia-activities/ocean-food-webs-multimedia-activity
https://www.amnh.org/explore/ology/biodiversity/what-is-biodiversity
https://earthengine.google.com/timelapse/
https://earthengine.google.com/timelapse/
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Imagini din satelit ale Paméantului frumos si fragil (arta) Centuri

climatice
* Acestea contin ecosisteme diferite.
* Pentru mai multe informatii despre centurile climatice, consultati Climate (Britannica

Kids).

Observarea Pamantului
* Imagini (Google Spreadsheets).
* Ce s-a intamplat intre cele doua imagini? Ce schimbari ati observat? Credeti
ca sunt schimbari naturale?
Ghetarii se topesc, iar nivelul marilor creste.
Evenimentele extreme sunt din ce Tn ce mai frecvente, cum ar fi valurile
de caldura si seceta din California. Consecintele sunt semnificative
pentru biodiversitate - unele organisme isi pierd habitatul sau mor
(incendii, cicloane, inundatii...) - dar si pentru oameni (oamenii isi pierd
casele, mor...) sau agricultura.
Poluarea crescanda cauzeaza probleme de sanatate pentru oameni,
animale si plante.
Ecosistemele sunt distruse, cum ar fi padurile care sunt sacrificate pentru
a construi orase sau plantatii.

Amprenta ecologica
* Creati-va propria amprenta ecologica!
* Tnmoaie-ti piciorul in vopsea verde pe carton sau hartie de
impachetat si scrie pe el cum ti-ai putea reduce amprenta
ecological
* Schimbarile climatice rapide afecteaza intreaga planeta, dar
noi putem face diferenta, chiar daca doar cu pasi mici!

Amprenta ecologica este valoarea care exprima consumul de energie,
alimente, apa, materiale de constructie si alte resurse de catre o
persoana, o familie, un oras, o instalatie, la un anumit nivel de
dezvoltare, care este necesar pentru a se sustine si a absorbi deseurile
pe care le produce.

Poluare zero
Poluarea este periculoasa pentru sanatatea noastra si pentru mediu.
Este cea mai mare cauza de mediu a bolilor si chiar a deceselor.
Poluarea este, de asemenea, o cauza majora a pierderii biodiversitatii,
facand dificilda mentinerea ecosistemelor curate si sanatoase. Poluarea
zero este un plan de reducere a poluarii aerului, apei si solului la
niveluri care nu mai ameninta ecosistemele. Planul de actiune "Poluare
zero" (Comisia Europeana)

Reciclare
Reciclarea este procesul de colectare a materialelor, cum ar fi hartia
folosita, sticla etc., care altfel ar fi aruncate la gunoi si, dupa o mica
prelucrare si modelare, transformarea lor in obiecte noi utilizabile.
Reciclarea da viata noua


https://kids.britannica.com/kids/article/climate/352972
https://kids.britannica.com/kids/article/climate/352972
https://kids.britannica.com/kids/article/climate/352972
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nC_7CV8gPXHOdkMZv3RrcUaiC-J28Ak-YZ5QyXsDQcU/edit?gid=1242501663&gid=1242501663
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nC_7CV8gPXHOdkMZv3RrcUaiC-J28Ak-YZ5QyXsDQcU/edit?gid=1242501663&gid=1242501663
https://environment.ec.europa.eu/strategy/zero-pollution-action-plan_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/zero-pollution-action-plan_en

lucruri vechi si deseuri si poate aduce beneficii comunitatii i
mediului. Mediul inconjurator - Reciclarea

Anexa Planuri de lectii tematice, exemple de proiecte (Saptdména sustenabilitatii)



https://www.ducksters.com/science/environment/recycling_for_kids.php
https://www.fenntarthatosagi.temahet.hu/letoltheto-oratervek
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Instrumente artizanale

STE(A)M- fizica - matematica - inginerie - muzica - biologie - tehnologie
Domenii
Relatii Stiluri muzicale. Fabricarea si utilizarea instrumentelor muzicale. Afinitatea
interculturale muzicala.
Tabel recapitulativ
Subiecte fizica
Subiecte Fonetica, auz.

Varsta elevilor 6-20 de ani

Durata 8x45 min
lectiei/proiectului
Numar 15-20 persoane
de
studenti
Instrumente Eva Olah:Sa jucam muzica ca fizica sau sa jucam fizica ca muzica
de invatare Olah Eva Maria - Stonawski Tamas 2024. STEM and STE(A)M
online pedagogy in physics education. Physics Review. 2024/5.
Manual de fizica
Instrumente Dr. Anett Nagy 2010. Instrumente muzicale din "nicaieri". Nukleon.
de invatare [11/56. Tamas Stonawski 2019. Mozaik Publishers.
offline
Competentel gandire critica - creativitate - colaborare - comunicare - cultura tehnologica -
e secolului flexibilitate - leadership - initiativa - productivitate
XXI
Obiective de dobandirea de cunostinte stiintifice - aprofundarea intelegerii subiectului
invatare (fonetica, ureche si auz) - contributia la crearea de comunitati de invatare -

dezvoltarea abilitatilor manuale - dezvoltarea abstractiei - invatarea prin joc

Planul de proiect

Denumire Instrumente artizanale
a

exercitiulu

i

Procesul de punere in aplicare


https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2024/05/02_olahe-stonawskit_10_37_28_1714984648.7364.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2024/05/02_olahe-stonawskit_10_37_28_1714984648.7364.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2024/05/02_olahe-stonawskit_10_37_28_1714984648.7364.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2024/05/02_olahe-stonawskit_10_37_28_1714984648.7364.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2024/05/02_olahe-stonawskit_10_37_28_1714984648.7364.pdf
https://fizikakonyv.hu/108.pdf

TON SI LUMINA

intreba Ce tipuri de instrumente de suflat sunt cunoscute (cuie, ancie, palnie)?
re Cat de vechi sunt instrumentele?
Trebuie sa stii matematica de baza si proportii pentru a canta muzica?
Care dintre organele noastre ne ajuta sa auzim?
Care sunt notele inalte si joase? Cine sunt
campionii auzului Tn regnul animal?
Gama noastra de auz se schimba odata cu
varsta? Ce intelegem prin "muzica"?
Ce sunt undele stationare?
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Ce este scara temperata?
Pasarile au auz?
Cum poate fi extrasa frecventa variabila din instrumentele de suflat?

Colectarea de idei de la studenti.

Dupa lucrul in grupuri, o discutie comuna. Incorporarea

propriilor idei si inovatii in proiect.

Achizitionarea de materii prime (paie, cleste, teava KPE, ferastrau, burghiu,
smirghel, sticle PET, dopuri de pluta, banda izolatoare).

Realizarea de "instrumente

muzicale". Alegerea

pieselor
muzicale.

* Generator de sunet "test auditiv"”
¢ Efectul Doppler
* Lungimea de unda si frecventa instrumentelor muzicale

oy

S2iv0s2AL-
HARSONA

c=A- f (unde c este viteza de propagare a undei sonore intr-un mediu dat, A

este lungimea undei sonore si f este frecventa sunetului). Chiar si cu ajutorul
matematicii de baza, este clar ca exista o proportionalitate inversa intre
lungimea de unda si frecventa la o viteza de propagare constanta.

Tn practica, acest lucru inseamna c3 la lungimi de und& mai mari (coloana de
aer mai lungda, coloana de apa mai inalta), frecventa este mai mica, ceea ce
duce la un sunet muzical mai slab.

Ek-tipust favoka
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2. Figura
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8. Figura

‘A madarak is ezt a skalt hasznaljak?

Le lehet kottizni a madardalt?

B ey

9. Figura

Tolcsér alaku fivokak

ARSmaiak az 1. sedzadban mér ismerték a
rézcsovek hailitdsanak technoldgidjét, de ez
2 tudds a korai kozéptorban feledésbe
meruk. Az egyre hosszabba val6 hangszerek
(elsbsorban a hosszd busine) halitott
formaban valé épitése észak-tiliabs! indult
K, és2 15 - 16. szizadban kezdett
Jellemzsvé valni.
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10. Figura

Skéla és technikai tudas
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2 e % Me 4 e aic 2 ale 3ic 12
Afelhang (2234, részhang) mir tartalmaz egy kvint hangkdzt, ameliyel egyszerd
Kirtjeleket, szignalokat lehet létrehoznl. A harmadik oktavban egy |61 haszndlnaté duc hirmashangzat o
pedig et8. A4,
{11, rés 6. fok (13, 14, de

11. Figura

#eosaann




Q)

e d

oo

S

Lok

K K

Previziuni

Design

Descoperire

Schimbul de
cunostinte

Reflectii

Prezentare

Productum

Reproiectare

Stiinte naturale

Cercetare

Tehnologie

Tehnic

Arta si design

TON SI LUMINA

Nu putem auzi in vid.

Undele sunt reflectate, se aduna. Octava este de
doua ori frecventa.

Diferentele periodice de presiune produc sunete.

Utilizarea deseurilor menajere pentru a confectiona instrumente muzicale
si utilizarea acestor instrumente pentru a obtine o intelegere mai profunda
si mai vizuala a anumitor capitole de fizica.

Proiectul consta n utilizarea unei metode de descoperire pentru a-i invata pe
elevi despre legile fizicii, iar metoda practica "mind-on" duce la o intelegere

mai profunda si la cunostinte mai durabile.

Elevii isi compara rezultatele cu presupunerile lor preliminare si isi formuleaza
experientele.

De ce suspiciunile preliminare si cele experimentate sunt identice sau
diferite? De ce nu suna instrumentele?
Ce ar putea fi imbunatatit in constructia instrumentelor?

In grupuri mici, a c e s ti a interpreteaza piese muzicale simple cu propriile
instrumente, explicdnd principiile de functionare ale acestora.

Instrumente

diferite.

Documente.

Video.

Cautati defectele care afecteaza modul in care instrumentele produc sunete.

Statii

Stiinta implica gandire, observare, experimentare.

Este important sa se formuleze ipoteze preliminare si sa se faca schimb de
experienta.

Instrumente: instrumente, tableta, PC, notebook, stilou

Fizica
* descoperirea relatiilor fonetice de baza, determinarea
relatiei dintre frecventa si lungimea de unda,
* descoperirea conexiunilor prin experimentare independenta,
* producerea de sunete, observarea Tnaltimii si a inaltimii,
* stapanirea conceptelor de unda.
Instrumente: instrumente, carti, tableta, computer, model de valuri.

Dispozitive electronice: computer, tableta, smartphone, tabla interactiva,
aparat foto digital.

Unelte de acasa: paie, cleste, tuburi de plastic, stic | e PET, ferastrau,
burghiu, lipici, banda, rigla, smirghel.

Instrumente tehnice: cleste, ferastrau, markere, stilou, rigla, foarfece, fisier.

Instrumente de arta si design: lipici, foarfece, hartie colorata.
Muzica: cantatul la instrumente, realizarea de schimbatoare de
frecventa.
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Prezentare

Experiente

Anexa
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Instrumente matematice: calculator, rigla.

Introducerea fractiilor, impartirea proportionala a unor lungimi date, calculul
marimilor

din relatii liniare si inverse.

Instrumente: stilou, hartie pentru schite.

Dupa proiect, dumneavoastra si elevii veti evalua proiectul impreuna, veti
discuta despre experientele dumneavoastra si despre idei si planuri viitoare.
Recunoasterea legaturilor dintre discipline, formularea de conexiuni.

Video de la
Instrumente de casa - Cum sa faci un flaut cu supraton din teava de PVC

(YouTube)

Legaturi

Instrumente cu gura de palnie

Instrumente Ajaccio

Tamas Handbauer: Sinteza sunetului de trompetd un acustic
unidimensionalbazata pe model

Rezumat
Discutii, confirmarea sau infirmarea predictiilor, intrebari preliminare.

Lucru in grup

Distribuiti sarcinile de pregatire in grupuri de 2-3

persoane. Impartiti fiecare sarcina in grupuri.

Pregatirea produsului (instrument, PPT, DOCX) Tn grupuri mici.

Experimente

Vibratia aerului produce un sunet audibil. Sunetele
urmeaza reguli matematice.

Gasirea raporturilor la diferite Tnaltimi.


https://www.youtube.com/watch?v=qzOLO5YHL9Q
https://www.youtube.com/watch?v=qzOLO5YHL9Q
http://www.wikiwand.com/hu/T%C3%B6lcs%C3%A9res_f%C3%BAv%C3%B3k%C3%A1j%C3%BA_hangszerek
http://www.wikiwand.com/hu/Ajaks%C3%ADpos_hangszerek
http://www.wikiwand.com/hu/Ajaks%C3%ADpos_hangszerek
http://www.hit.bme.hu/~rucz/students/Handbauer_Tamas_-_Trombitahang_Diplomaterv_2015.pdf
http://www.hit.bme.hu/~rucz/students/Handbauer_Tamas_-_Trombitahang_Diplomaterv_2015.pdf
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STE(A)M- fizica - matematica - inginerie - muzica - biologie - tehnologie
Domenii
Relatii Stiluri muzicale. Fabricarea si utilizarea instrumentelor muzicale. Afinitatea
interculturale muzicala.
Tabel recapitulativ
Subiecte fizica
Subiecte Fonetica. Astronomie. Fizica particulelor.

Varsta elevilor 6-20 de ani

Durata 8x45 min
lectiei/proiectului
Numar 15-20 persoane
de
studenti
Instrumente Eva Maria Olah: Muzica microcosmosului (YouTube)
de invatare Eva Olah: Muzica ca fizica sau fizica ca muzica
online (YouTube) Kepler: Harmonices Mundi (YouTube)
Kepler si muzica sferelor (YouTube)
Instrumente Eva Olah 2013. Muzica micro-lumii, sau jocul cu corzi. In Andras Juhasz -
de invatare Tamas Tél (eds.): The meeting of physics, mathematics and art in
offline education and research. Budapest. 141-146.

Eva Maria Olah 2018. Predarea fizicii particulelor in scolile secundare. Tezé
de doctorat. Partea a lll-a (Predarea micro-lumii prin analogii muzicale).
Dr. Anett Nagy 2010. Instrumente muzicale din "nicaieri". Nukleon. 111/56.

Competentel gandire critica - creativitate - colaborare - comunicare - cultura tehnologica -
e secolului flexibilitate - leadership - initiativa - productivitate

XXI

Obiective de dobandirea de cunostinte stiintifice - aprofundarea intelegerii unui subiect
invatare (fonetica, astronomie) - contributia la crearea de comunitati de invatare -

dezvoltarea abilitatilor manuale - dezvoltarea abstractiei - invatarea prin joc

Planul de proiect

Denumire Fizica muzicii
a

exercitiulu

i

Procesul de punere in aplicare


https://www.youtube.com/watch?v=Sn9UtxpMZcA&t=1260s
https://www.youtube.com/watch?v=g0t0ZPIyv5g&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=g0t0ZPIyv5g&t=3s
https://youtu.be/xzrJqH2yUwQ?si=7tewWoL6ZNq-gery
https://youtu.be/xzrJqH2yUwQ?si=7tewWoL6ZNq-gery
https://www.youtube.com/watch?v=7l_o-i5GnRo
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Intreba Ce se numeste muzica sferelor? De
5 B cand cunoastem instrumentele
muzicale?
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Fizicienii pot canta la instrumente? Ce sunt

notele Tnalte si joase?

Cine sunt campionii auzului in regnul

animal? Se schimba gama noastra de

auz odata cu varsta? Ce intelegem

prin "muzica"?

Cum se misca corpurile ceresti?

Fizica particulelor sau teoria

corzilor? Ce sunt undele

stationare?

Care este diferenta dintre o viziune geocentrica si una heliocentrica
asupra lumii? Planetele scot sunete atunci cand se misca?

Daca planetele scoteau sunete in timp ce se miscau, puteau fi auzite in
spatiu?

Intonatia depinde de distanta de la Soare? Gama de

sunete depinde de forma orbitei eliptice?

Colectarea de idei de la studenti.

Dupa lucrul in grupuri, o discutie comuna. Incorporarea

propriilor idei si inovatii in proiect.

Achizitionarea de materiale (paie, clesti, role de hartie, borcane, sticle de
Coca- Cola, pahare de vin, tuburi de plastic, sticle PET, carton colorat,
foarfece, lipici, markere colorate, rigle, sfoara, linguri de lemn, baloane,
conserve, diapozitive de perete, laringelui).

Realizarea de "instrumente

muzicale". Desenarea muzicii

curcubeu. Alegerea pieselor

muzicale.

* Generator de sunet "test auditiv"

* Kepler: Introducerea armoniei lumilor
* Legile lui Kepler

* Modelul sistemului solar

* Relatia dintre viteza si frecventa

» Efectul Doppler

* Laringe muzical

Tn acest capitol, vom folosi analogii muzicale pentru a aréta ca planetele
sistemului solar se misca pe orbitele lor in conformitate cu legile lui Kepler.
Distanta acestora fata de Soare, dimensiunea orbitelor lor, forma lor
(excentricitatea) si schimbarea de viteza rezultata determina sunetele care
pot fi asociate cu miscarea lor, astfel incat sa putem utiliza teoria sunetului
pentru a intelege si explora mai bine minunatul sistem in care se afla
Pamantul nostru. Cu cat o planeta este mai indepartata de Soare, cu atat
perioada sa este mai lunga, adica frecventa (viteza de rotatie) este mai
mica. Cu alte cuvinte, planeta care este cea mai indepartata are frecventa
cea mai mica, iar daca raportam acest lucru la frecventele notelor muzicale,
atunci o frecventa mica inseamna un ton scazut.

Ca exemplu, putem arata cum se modifica inaltimea sunetului prin rotirea
manuala a asa-numitei "tevi urat mirositoare", care este unul dintre
accesoriile de bucatarie, la diferite viteze. Vitezele mai mari sunt asociate
cu frecvente mai mari, care au ca rezultat o emisie sonora mai mare.
Planetele din sistemul solar, cu exceptia planetei Venus, orbiteaza in jurul
Soarelui pe orbite eliptice care difera de cerc in diferite moduri, astfel incat
distanta lor fatd de Soare variaza. Magnitudinea fortei gravitationale care
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actioneaza asupra lor variaza, de asemenea, ceea ce nu poate fi decéat
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poate fi echilibrata prin miscarea mai rapida sau mai lenta a planetei. Acest
lucru face ca planetele noastre sa cante "melodii" diferite in timp ce
orbiteaza in jurul Soarelui. Elevii verifica relatia dintre frecventa si inaltime
cantand la mai multe instrumente create de ei. Sticlele de suc umplute cu
diferite cantitati de apa sunt suflate, tuburile de plastic taiate la diferite
dimensiuni sunt lovite, iar lungimile de unda si frecventele sunt determinate
prin masurarea coloanelor de apa si aer. Prin activitati practice, care implica
elevii in conexiuni artistice, acestia pot dobandi cunostinte mai experientiale
si durabile.

1. Parti elementare, descrierea supercorzilor
Vizionarea unui videoclip, discutarea a ceea ce ati vazut.

2. Demonstrarea diferentei dintre undele

longitudinale si cele transversale cu ajutorul unei

"masini cu valuri de paie"
Puneti paie pe o banda adeziva lunga, la intervale egale,
perpendicular pe banda.
Pentru un rezultat si mai bun, se pot pune bile de lut la capatul paielor
pentru a face procesul periodic sa dureze mai mult.

3. Lungimea de unda si frecventa instrumentelor muzicale

c=A- f (unde c este viteza de propagare a undei sonore intr-un mediu dat,
A este lungimea undei sonore, iar f este frecventa sunetului).
existd proportionalitate. In practica, acest lucru inseamné ca la lungimi de

unda mai mari (coloana de aer mai lunga, coloana de apa mai mare),
frecventa este mai mica, ceea ce duce la un sunet muzical mai slab.

4. Demonstratie a undelor stationare pe chitara
In cazul chitarei, prezentarea undelor stationare pentru a produce
tonuri de baza si supratonuri. In cazul instrumentelor de suflat, prin
mentinerea in jos a gaurilor, putem modifica lungimea de unda si, in
consecinta, frecventa.

5. "Muzica" tuburi
Tevile din PVC sunt taiate in bucati de lungimi date, conform tabelului din
articolul Dr. Anett Nagy, iar capetele sunt slefuite. Partitura curcubeu
(Pinterest) este marcata cu aceeasi culoare ca si culorile specifice pentru
notele date.
Prin lovirea tuburilor de palma mainii, veti obtine sunete muzicale
prin vibrarea coloanei de aer din tuburi.

6. Cilindru de hartie "xilofon"
Rulourile de hartie din folie de aluminiu sunt taiate in diferite dimensiuni,
legate intre ele cu sfoara si lovite cu un bat de toba (lingura de lemn)
pentru a face sa vibreze coloana de aer.

7. Borcan Mason "instrument"
Puteti colecta borcane de diferite marimi, dar borcanele de 1 litru sunt
cele mai bune. Diferite inaltimi (tuner digital


https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/Nukleon_3_1_56_Nagy.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/Nukleon_3_1_56_Nagy.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/Nukleon_3_1_56_Nagy.pdf
https://hu.pinterest.com/ercsike83/sziv%C3%A1rv%C3%A1ny-kotta/
https://hu.pinterest.com/ercsike83/sziv%C3%A1rv%C3%A1ny-kotta/
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), mar cam inaltimea nivelului apei cu dungi colorate, ca in codul de
culori anterior. Il facem sa sune cu o lingura de lemn, iar prin lovirea
paharului vibram si coloana de apa din interior.

8. sticla PET "instrument"
Si cu acest instrument se produc sunete muzicale prin lovirea coloanei de
apacuo
lingura de lemn (facand-o sa vibreze).

9. Sticla de Coca-Cola "instrument"
Turnam apa in sticle traditionale de plastic pentru bauturi racoritoare.
Marcam inaltimile de apa cu benzi de hartie colorata in functie de codul de
culori, astfel incat sa puteti turna apa dupa utilizare si data viitoare sa fie
mai usor de "reglat".

10. Sticla "organ"
Prin selectarea paharelor de vin potrivite, de diferite dimensiuni si forme,
apa este umpluta la o anumita inaltime si ajustata la notele muzicale
necesare cu ajutorul unui fluier de acordaj online. Degetul este usor
lubrifiat si gura paharului este "méngéaiata" cu o miscare circulara, ceea
ce face ca degetul sa alunece si uneori sa se lipeasca. Aceasta frictiune
neuniforma face ca coloanele de apa din pahare sa vibreze.

11. Paie "corn"
Paiele din plastic sunt aplatizate cu ajutorul unui cleste pentru a face
un fluier. Folositi videoclipul atasat pentru a taia capetele la forma
dorita. Sufland Tn pai, obtineti inaltimi diferite in functie de lungime
(taiat din ce Tn ce mai scurt cu foarfeca). Aici puteti vedea, de
asemenea, ca prin vibrarea coloanei de aer, cu cat paiul este mai scurt
(lungimea de unda este mai mica), cu atat inaltimea sunetului este mai
mare (frecventa este mai mare).

12."Toba" de tinichea
Taiati si slefuiti capacele cutiilor de conserve si atasati la una dintre
deschizaturi o banda de cauciuc taiata dintr-un balon si intinsa cu sfoara.
Prin vibrarea membranei (cu o tija de lemn), aerul din interiorul acesteia
este facut sa vibreze, producand un sunet. Nu putem acorda toba cu
precizie, o folosim ca instrument
de ritm Tn timpul interpretarii muzicii.

Previziuni Nu putem auzi in vid.

Valurile sunt reflectate, se aduna.

Planetele nu au sunet din cauza lipsei mediului.

Diferenta dintre rotatia si orbita corpurilor ceresti.

Design Utilizarea deseurilor menajere pentru a confectiona instrumente muzicale
si utilizarea acestor instrumente pentru a obtine o intelegere mai profunda
si mai vizuala a anumitor capitole de fizica.

Descoperire Proiectul consta n utilizarea unei metode de descoperire pentru a-i invata pe
elevi despre legile fizicii, iar metoda practica "mind-on" duce la o intelegere
mai profunda si la cunostinte mai durabile.

Schimbul de Elevii isi compara rezultatele cu presupunerile lor preliminare si isi formuleaza
cunostinte experientele.
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De ce suspiciunile preliminare si cele experimentate sunt aceleasi sau
diferite? De ce nu suna instrumentele?
Ce ar putea fi imbunatatit in constructia instrumentelor?

Tn grupuri mici, ac e s tiainterpreteaza piese muzicale simple cu propriile
instrumente, explicadnd principiile de functionare ale acestora.

Instrumente diferite.
Muzica curcubeu.
Documente. Video.

Cautati defectele care afecteaza modul in care instrumentele produc sunete.

Statii

Stiinta implica gandire, observare, experimentare.

Este important sa se formuleze ipoteze preliminare si sa se faca schimb de
experienta.

Corelarea miscarii planetelor cu sunetele. Instrumente: instrumente
muzicale, tableta, PC, notebook, stilou.

Fizica:
* Sa invete si sa inteleaga legile miscarii planetare ale lui Kepler.
* O introducere Tn dinamica miscarii circulare si a fortei de gravitatie.
* Natura atractiei maselor.
* Descoperirea relatiilor fonetice de baza, determinarea
relatiei dintre frecventa si lungimea de unda.
* Explorarea conexiunilor prin experimente independente.
* Producerea de sunete, observarea inaltimii si a inaltimii.
* Stapanirea conceptelor teoriei undelor.
Instrumente: instrumente, carti, tableta, computer, model de valuri.

Dispozitive electronice: computer, tableta, smartphone, tabla interactiva,
aparat foto digital.

Unelte din casa: paie, clesti, role de hartie, diverse sticle, pahare, tuburi de
plastic, sticle PET, carton colorat, foarfece, lipici, banda adeziva, markere
colorate, rigle, sfoara, linguri de lemn, baloane, cutii de conserve, placi de
perete, spalturi, plastilina, plastilina, hartie colorata.

Instrumente tehnice: cleste, ferastrau, markere, stilou, rigla, foarfece, fisier.

Instrumente de arta si design: lipici, foarfece, hartie colorata. Muzica:
notarea sunetelor muzicale, recunoasterea intervalelor, cantatul la
instrumente muzicale.

Cum poate fi reprezentat sunetul?
Porniti sunetul (Pinterest)
Spiritualitate (Pinterest) Frecventa
Pictura: Ouroboros
Cimatica - unde sonore si vibratii (Pinterest)



https://hu.pinterest.com/pin/393150242484199410/
https://hu.pinterest.com/pin/351912465440768/
http://www.clinkersound.com/frequency-painting/ouroboros-installation/?utm_content=buffer59be8&utm_medium=social&utm_source=pinterest.com&utm_campaign=buffer
http://www.clinkersound.com/frequency-painting/ouroboros-installation/?utm_content=buffer59be8&utm_medium=social&utm_source=pinterest.com&utm_campaign=buffer
https://hu.pinterest.com/pin/1759287346109426/
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Landfill Harmonic - "Orchestra reciclata"
Landfill Harmonic - "Orchestra reciclata" (YouTube) Exista o
orchestra simfonica in Paraguay (Recycled
Orchestra din Cateura), care au confectionat instrumente din gunoaie si
au cantat cu ele in Los Angeles. Un film documentar le urmareste viata.
Landfill Harmonic Trailer Oficial 1 (2016) - Documentar (YouTube) Teaser
al viitorului film documentar "Landfill Harmonic" (YouTube)

Instrumente matematice: calculator, rigla.

Introducerea fractiilor, impartirea proportionala a unor lungimi date, calculul
marimilor

din relatii liniare si inverse.

Instrumente: stilou, hartie pentru schite.

Video de la

Muzica microcosmosului (YouTube)

Eva Olah: Muzica ca fizicd sau muzica ca fizicd (YouTube) Kepler
and the Music of the Spheres (YouTube)

Artist stradal care canta Hallelujah cu pahare de cristal
(YouTube) Trucul paiului - Cum sa faci un pai de fluier

(YouTube)

Legaturi
Dr. Anett Nagy 2010. Instrumente muzicale din "nicaieri". Nukleon. 111/56.

Rezumat
Discutii, confirmarea sau infirmarea predictiilor, intrebari preliminare.

Lucru in grup

Distribuiti sarcinile de pregatire in grupuri de 2-3

persoane. Impartiti fiecare sarcina in grupuri.

Pregatirea produsului (instrument, PPT, DOCX) Tn grupuri mici.

Experimente

Vitezele mai mari produc un sunet mai puternic.
Vibratia aerului produce un sunet audibil.
Sunetele urmeaza reguli matematice.


https://www.youtube.com/watch?v=yYbORpgSmjg
https://www.youtube.com/watch?v=OyM-WaC0-Gg
https://www.youtube.com/watch?v=fXynrsrTKbI
https://www.youtube.com/watch?v=fXynrsrTKbI
https://www.youtube.com/watch?v=fXynrsrTKbI
https://www.youtube.com/watch?v=Sn9UtxpMZcA&t=1260s
https://www.youtube.com/watch?v=g0t0ZPIyv5g&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=7l_o-i5GnRo
https://www.youtube.com/watch?v=7l_o-i5GnRo
https://www.youtube.com/watch?v=7l_o-i5GnRo
https://www.youtube.com/watch?v=lAEXH9DAH98
https://www.youtube.com/watch?v=lAEXH9DAH98
https://www.youtube.com/watch?v=B0mK2zIWEyg
https://www.youtube.com/watch?v=B0mK2zIWEyg
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/Nukleon_3_1_56_Nagy.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/Nukleon_3_1_56_Nagy.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/Nukleon_3_1_56_Nagy.pdf
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matematica - fizica - biologie - geografie - informatica

- tehnologie - arta/muzica

matematica - fizica - biologie - geografie - informatica - inginerie - arta - desen

Sunet, zgomot, poluare fonica.
12-14 ani

4x45 min plan
de proiect

20-25 persoane

Andrea Grof - Istvan Gartner - Laszléné Leitner - Maria Petd:Poluarea fonica -
Auxiliar_didactic

Relatia dintre poluarea fonica si fenomenul valurilor Exercitii cu

variante multiple de raspuns

Simulator PhET

Péter Markus: Protectia impotriva zgomotului (auz)

Echipament experimental, materiale simple din care sa se realizeze
instrumente de masura.

Tableta, PC, smartphone (cu diferite aplicatii audio), tabla interactiva,
proiector. Manuale (7-10), carti de exemplu, carti de referinta.

gandire critica - creativitate - cooperare si comunicare - competente tehnice -
initiativa

- munca creativa

Introducere in instrumentele de cunoastere stiintifica - cercetare, elaborarea
si prezentarea unor proiecte de cercetare simple. Dezvoltarea abilitatilor de
lucru manual, a abilitatilor de abstractizare prin invatare ludica si lucru in
grup, precum si a abilitatilor de cooperare si comunicare. Dezvoltarea unei
intelegeri si a unei cunoasteri mai profunde a unui anumit subiect (fonetica,
poluare sonora).

Pentru a face acest lucru, cautam raspunsuri la urmatoarele intrebari: cum
sunt produse sunetele? Cum sunt create sunetele? Care este diferenta
dintre ultrasunete si infrasunete? Ce sunt ultrasunetele si infrasunetele?

Subiectele care urmeaza sa fie abordate:
* Poluarea fonica, disconfortul fonic
* Sunete "utile si inutile"
* Cum ne putem proteja impotriva poluarii fonice?


https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/index.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/index.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/index.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/Elnyelodes_visszaverodes.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/MCQ.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/MCQ.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/MCQ.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/sound-waves/latest/sound-waves_all.html?locale=hu
https://www.fonor.hu/images/publication/MTBZ_3_Hallas.pdf
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Sunete - zgomot si poluare fonica

1. Sunete in viata de zi cu zi

2. "Peste o suta de ani, vom avea mai multe probleme cu
zgomotul decét cu bolile infectioase..." Robert Koch (bacteriolog
german)

3. Fac mizerie. Poluare fonica

Procesul de punere in aplicare

La ce intrebari incercam sa raspundem:

* Ce sunete puteti identifica din urmatoarele inregistrari? Care ar putea

fi sursa sunetelor din cazurile anterioare (scurte clipuri sonore fara

imagini)?

* Cum sunt produse sunetele? Ce se intdmpla cu zgomotul?

* Sunetele foarte puternice distrag de obicei atentia. De ce?

* Cum "comunica" animalele, cum aud?

* De ce poti auzi miscarea aripilor de tantar, dar nu si falfaitul

aripilor de fluture, chiar dacé le vezi pe amandoua in acelasi

timp?

* Gama noastra de auz se schimba odata cu varsta? De ce?
Achizitionarea de materiale: paie, pensete, elastic e, telefon mobil
Bluetooth, sticle de plastic, carton colorat, foarfece, lipici, stilouri colorate,
rigle, sfoara, baloane, sfoara metalica, difuzoare; aplicatii pentru telefon,
harta a municipiului.

Sa invete despre sursele de sunet si zgomot din mediul nostru si despre
impactul lor asupra acestuia, sa studieze, sa masoare, sa observe si sa
proceseze efectele asupra oamenilor si mediului.

Subiectele care urmeaza sa fie prezentate:
* Sunete in viata de zi cu zi

* Zgomot. Poluarea fonica
* Sunete "utile si inutile"

1. Cum putem crea sunete?

Introducere, repetitie/sistem

a) De exemplu: Recunoasteti instrumentul/instrumentul care a produs
aceste sunete? Prin lovirea sau frecarea unui corp solid sau prin suflarea
aerului intr-un tub cilindric.
Dabo - Tales of Goapan (Video oficial) Handpan & Didgeridoo
(YouTube) Meditatie cu harpa de cristal (YouTube)
Descoperiti flautele Aeolian Drone la Singing Tree Flutes! (YouTube)
Sela SE 203 Harmony Handpan F# Hijaz Stainless Steel (YouTube)
Acme 446 Cuckoo Bird Call Whistle (YouTube)
Bonus: Demo Waterphone (YouTube)
Bolf Kalimbas: Povestea kalimbei - Cand padurea canta (YouTube)

b) in timp ce vorbiti, puneti-va usor palma pe ceafa. (Vibratie usoara... De
ce?)


https://www.youtube.com/watch?v=X5dXm2iYxxI&ab_channel=Dabo
https://www.youtube.com/watch?v=X5dXm2iYxxI&ab_channel=Dabo
https://www.youtube.com/watch?v=6sC_xvHJUWA&list=RDQM-WftLCrwzdw&index=7&ab_channel=MarioGongmario
https://www.youtube.com/watch?v=05D-ymysXLA&ab_channel=miguelmedina
https://www.youtube.com/watch?v=jNO_p3T3FDQ&t=2s&ab_channel=SelaPercussion
https://www.youtube.com/watch?v=jNO_p3T3FDQ&t=2s&ab_channel=SelaPercussion
https://www.youtube.com/watch?v=eWZIKvgSNmo&t=5s&ab_channel=Newitts.com
https://www.youtube.com/watch?v=eWZIKvgSNmo&t=5s&ab_channel=Newitts.com
https://www.youtube.com/watch?v=FoVdwI0AHVI&ab_channel=L%27Instrumentariumdel%27Insolite
https://www.youtube.com/watch?v=bFqq2tyfg2Q&ab_channel=BolfKalimbas
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c)intindeti un cordon elastic sau o sfoara metalicd intre dou& ace de
desen fixe, apoi taiati-o mai intdi cu degetul si apoi cu o lama. Ce
observati? (Puteti auzi sunetul si puteti vedea vibratia corzii).

Experiment introductiv

a) Balonul "vorbitor"
Veti avea nevoie de un balon mic, umflat pe jumatate. Modul de lucru.
Lasati aerul sa iasa din balon incet, treptat, in timp ce continuati sa
modelati (deschizand, inchizand) "gatul" balonului cu degetele. Cum
"functioneaza" balonul? Ce observati atunci cadnd aerul iese din balon
incet sau foarte repede? Care ar putea fi explicatia fizica pentru
fenomenul pe care il observati? Cum ati putea pune in practica acest
lucru?
Réaspandirea sunetului. Urmariti animatiile/simularile de mai jos si trageti
concluzii cu privire la propagarea, caracteristicile si perceptia sunetului.
Simulator PhET
Comparati observatiile din experimentul cu balonul cu ceea ce ati invatat
la ora de biologie (plamani, vocalizare, corzi vocale). De ce depinde
sunetul pe care il auziti?

b) "Sare si piatra" - "vocea vizibila"
Pentru experiment, veti avea nevoie de un balon, un borcan de cauciuc, o
sticla de plastic de 2 litri (goald), sare fina, foarfece, un smartphone
Bluetooth cu conexiune la internet, un difuzor mic.
Mod de utilizare: taiati sticla de plastic cu o pereche de foarfece de
aproximativ 13- 16 cm de capac, apoi scoateti capacul de pe sticla si
intindeti o bucata de
balon (puteti folosi si o alta foaie sau membrana elastica) peste
acesta. Puteti fixa balonul la "gura" sticlei cu o banda de cauciuc sau
cu o sfoara stransa.
Asezati partea deschisa a sticlei preparate peste difuzor, apoi
conectati smartphone-ul la difuzor. Presarati sare fina peste
membrana flexibila intinsa. Redati muzica rock pe telefon la volume
diferite.
Pl. AC/DC - Highway to Hell (YouTube) The
Doors - Break On Through (YouTube)
Ce observati? Cu ce este similar instrumentul pe care I-ati realizat? Ce lectii ati
invatat despre el? Amintiti-va si spuneti-ne ce stiti despre auz.

c)Cat de bine puteti auzi sunetele?
Deschideti aplicatia Physics Toolbox Sensor Suite pe smartphone. Din
meniul aplicatiei, selectati "Sound Generator", apoi "Sine Wave".
Variati incet frecventa sunetului de la cea mai joasa la cea mai nalta, in
timp ce ascultati frecventa de la care auziti sunetele si limita superioara a
auzului dumneavoastra (frecventa cea mai Tnhalta). Efectuati masuratoarea
in clasa si comparati rezultatele. De ce ar putea exista diferente? Se
schimba gama de frecvente pe care le auziti atunci cand mariti volumul la
maximum? Cum explicati rezultatele? Ce concluzii puteti trage din
experimente?


https://phet.colorado.edu/sims/html/sound-waves/latest/sound-waves_all.html?locale=hu
https://phet.colorado.edu/sims/html/sound-waves/latest/sound-waves_all.html?locale=hu
https://www.youtube.com/watch?v=MjAMHH3vysA&ab_channel=DeathGamingBlob
https://www.youtube.com/watch?v=gdnzBNMfZfo&ab_channel=TheDoors
https://www.youtube.com/watch?v=gdnzBNMfZfo&ab_channel=TheDoors
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Daca ati fi facut experimentele de mai sus cu instrumente, ce
instrument ati fi folosit?
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1. Figura Figura 2.
Postat pe

Faceti o scurta prezentare (video sau prezentare pentru a o arata clasei la
sfarsitul subiectului).

Concluzii
Nu toate undele mecanice care ajung la urechile noastre sunt percepute
ca sunet, ci doar cele cuprinse intre aproximativ 20 si 20000 Hz. Undele
de foarte joasa frecventa (infrasunete) sau de foarte Tnalta frecventa
(ultrasunete) nu sunt audibile. Sensibilitatea urechii la sunet nu este
aceeasi pentru toate persoanele si depinde de varsta (figura 3).
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3. Figura

Voice - fapte interesante din intreaga lume

4. Figura 1. Arbore cantétor, Burnley
The Singing Ringing Tree, Burnley, Lancashire, Anglia (YouTube)



https://www.youtube.com/watch?v=Ve6PTrlLGOU&ab_channel=VideoFirst
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5. Figura 1. Pomul de Craciun cantator
din Zurich Pomul de Craciun cantator din

mul de Craciun
GAQI3far Ain

Zurich (YouTube) Po

6. Figura 1. Aeolus Acoustic Wind Pavilion
Aeolus la The Eden Project - Pavilionul Acustic Wind

(YouTube)

De ce sunt speciale exemplele de mai sus? Ati vazut sau ati auzit de structuri,
cladiri sau fenomene naturale similare?

2. Aplicatie - biologie/anatomie
Creierul utilizeaza diferentele de sincronizare si intensitate ale sunetelor

percepute de cele doud urechi pentru a determina directia sunetului care
ajunge la el si localizarea sursei sonore.
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Hangossig

A hangérzet kialakuldsa (To
7. Figura Figura 8.
In medicina, imagistica cu ultrasunete se bazeaza pe fenomenul de

reflexie a sunetului, care permite vizualizarea imaginilor organelor
interne pe un ecran conectat la dispozitiv.


https://www.youtube.com/watch?v=5MdPAifle5U&t=2s&ab_channel=NewInZurich
https://www.youtube.com/watch?v=5MdPAifle5U&t=2s&ab_channel=NewInZurich
https://www.youtube.com/watch?v=5MdPAifle5U&t=2s&ab_channel=NewInZurich
https://www.youtube.com/watch?v=lp6Lx4iwOFA&ab_channel=NewInZurich
https://www.youtube.com/watch?v=lp6Lx4iwOFA&ab_channel=NewInZurich
https://www.youtube.com/watch?v=lp6Lx4iwOFA&ab_channel=NewInZurich
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
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Figura 9. Figura 10.

Postat pe
Tn grupuri mici, discutati aplicatiile practice si faceti prezentari scurte
(5-8 diapozitive) despre acestea.

Acustica/muzica
In auditoriile mari, sunetul poate reverbera de mai multe ori pe pereti,
creand un amestec de sunete care pot fi auzite chiar si atunci cand
sursa sonora originala nu mai emite sunet; acest fenomen se numeste
reverberatie (persistenta sunetului in acustica dupa ce a fost creat).
Pentru a evita acest lucru, auditoriile sunt special concepute, cu scaune
si podele acoperite cu material catifelat care absoarbe sunetul.

3. Zgomotul

Zgomotul este cauzat de vibratiile neperiodice ale surselor sonore. Deoarece
frecventa acestor vibratii se schimba constant, zgomotul nu are o inaltime fixa.
Zgomotele puternice sunt deranjante, asa ca incercam sa ne acoperim
urechile (de exemplu, sunetul unui cutremur: Sunetul cutremurului din Japonia

Videal)).

Ati auzit vreodata de asa ceva? Puteti recunoaste
sunetul daca nu puteti vedea sursa?
Muzica pentru cutremure (2011) (excerpt) (SoundCloud)

Sunete ciudate (Sursa: Agentia Spatiala Europeana [SoundCloud])
Sunetul infricosator al cAmpului magnetic al PAmantului

(SoundCloud)

Sunetul vantului din spatiu (SoundCloud)

Ali ascultat vreodata acest lucru? Cum il explicati?

Cel mai zgomotos animal din lume este balena albastra, care poate
emite sunete de pana la 188 dB.

11. Figura


https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://soundcloud.com/computerchemist/computerchemist-music-for-earthquakes-1
https://soundcloud.com/esa
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-sound-of-the-wind-from-space
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Tonul vocii, la fel ca amprentele digitale, este o caracteristica unica a
fiecarui individ. Aceasta este utilizata de o serie de dispozitive de
securitate care folosesc tonul vocii ca "amprenta vocala". Cu cat un sunet
contine mai multe armonici (spectrul sonor este mai bogat), cu atat este
mai melodios. Este suficient sa auzi un sunet pentru a recunoaste
instrumentul care I-a creat.

Tn timpul unui concert rock, intensitatea poate ajunge la 115 dB. Sunetele
prea puternice pot provoca durere. Pragul durerii este volumul la care se
simte durerea Tn ureche. Sunetele puternice sustinute (peste 90-95 dB)
pot provoca pierderea auzului.

12. Figura

Am innebunit
Efectele nocive ale zgomotului depind de intensitatea, inaltimea, durata,
distributia temporala, sex si varsta, sensibilitatea auditiva individuala etc.
Efectele negative ale poluarii fonice: slabirea sau deteriorarea organului
auditiv; efecte negative cumulative asupra creierului si sistemului nervos
(cei care traiesc Intr-un mediu poluat fonic pe termen lung prezinta un
risc crescut de infarct si de afectare a sistemului nervos).
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13. Figura Figura 14.

Exemple de astfel de efecte pentru niveluri de zgomot sustinute,
prelungite: 40-60 dB: tulburari usoare: pierderea concentrarii,
senzatie crescuta de oboseala
65-75 dB: tulburari vegetative usoare: probleme de tensiune
arteriala, metabolism crescut etc.
Peste 75 dB: pierderea auzului este vizibila, dureri de cap, insomnie, tinitus
sunt frecvente, frecventele joase sunt greu sau imposibil de auzit,
uneori chiar si frecventele mai inalte sunt greu de auzit 120-130
decibeli pierdere permanenta a auzului
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Observatiile medicale au aratat ca daunele fiziologice cauzate de
zgomot sunt detectabile numai dupa o perioada lunga de timp, cand
este dificil sa se stabileasca o legatura intre zgomot si daune.
Pierderea permanenta a auzului cauzata de zgomot nu poate fi
vindecata, cheia fiind prevenirea.

A zaj az atlagos emberi szervezetre

gyakorolt hatasai 175 dB felett
holdl

160 dB felett
dobhértya-szakadasa

65 dB felett
30 dB felett ooty problimak
Seichil habbiok

Figura 15.

Sarcina (in grupuri de 2-3)
Realizati o harta a orasului dumneavoastra, a zonelor rezidentiale si apoi
marcati pe harta cele mai zgomotoase si cele mai linistite cartiere/locuri.
Gasiti sursele de zgomot care cauzeaza cea mai mare poluare fonica.
Prezentati rezultatele clasei sub forma unui poster sau a unei prezentari!

Cum puteti masura nivelurile de zgomot pentru a face prezentarea
credibila? De exemplu, puteti utiliza aceste aplicatii pe care le puteti
descarca pe smartphone:

a) Suita de senzori Physics Toolbox

b) Sound Meter - Zgomotmetru (Android si iPhone mobil)

c)Decibelmetru - Masurati cu usurinta sunetul din jurul dvs.

Postat pe
Observati impactul poluérii acustice asupra animalelor din zona in
care locuiti (documentati-va si aratati-le colegilor, daca este posibil).

Metode digitale de masurare pentru determinarea nivelului
de zgomot. Metode de reducere a zgomotului.
Optiuni de izolare fonica; solutii pentru viata de zi cu zi.

Cum se creeaza un boom sonic? Este un fenomen unic, de moment, sau
insoteste aeronava in permanenta?
Poate pilotul avionului sa auda bubuitura sonica? Cum
puteti auzi sunetul unui liliac sau al unui delfin?
Realizarea unui afis - Zgomot, poluare fonica
Gasiti un titlu inteligent si atragator pentru poster! Dimensiune:
A1 sau AO - tip de poster stiintific.

Idei pentru poster
* Fotografii, inregistrari video, desene ale surselor de zgomot realizate

personal.
* Cum putem reduce poluarea fonica: acasa, in clasa, in
mediul nostru, in natura etc.?
* Cum afecteaza zgomotul somnul odihnitor/invatarea?
* Ce rol joaca vegetatia in reducerea poluarii fonice?
* Concerte rock si poluare fonica etc.
* Efectele nocive ale zgomotului asupra sanatatii.

* Cat de zgomotos este orasul/localitatea in care locuiti?
Harta zgomotului din cartierul dvs.


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chrystianvieyra.physicstoolboxsuite&hl=hu&pli=1
https://letoltokozpont.hu/letoltes_mobil_reszletes.php?a=786&k=5
https://itunes.apple.com/us/app/decibel-meter-measure-the-sound-around-you-with-ease/id648142711?mt=8
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4

Prezentare/Canva prezentare/poster sau video in clasa, in care sunt
prezentate si explicate elevilor modalitatile de poluare fonica si de generare
a zgomotului.

Rezultate Studii in format PDF sau Word; prezentari PPT, Prezi, Canva sau
video, postere.

Legaturi pe subiecte

Stiinte naturale = Fizica: unde mecanice, sunet, cutremure; proprietatile materiei; surse de
GA unde,
modalitati de reducere a poluarii fonice, solutii.
Cercetare: explorarea conexiunilor prin experimente independente. Productia
de sunete, observarea inaltimii, Tnaltimii, Tnaltimii, sensibilitatii auditive.
Demonstratii experimentale pentru aprofundarea cunostintelor.
Recunoasterea zgomotului si a poluarii fonice. Reducerea poluarii fonice in
viata de zi cu zi.
Biologie: fiziologia auzului; sunete si zgomote in regnul animal; cum comunica

Q animalele?

% Geografie Generarea de cutremure si zgomotul aferent.
Sunete n univers, unde create de activitatea solara. Harta - surse de
zgomot Tn locul in care traim, statii terestre.



TON SI LUMINA

Anexa Context teoretic si colectie de videoclipuri
Cele mai bune cantece de rock clasic din toate timpurile | Cea mai buna lista
de redare a cantecelor de rock clasic (YouTube)
Sunetul cutremurului din Japonia
(Video) Resurse de invatare (NASA)
Vibratii

Puncte de interes

The Singing Ringing Tree, Burnley, Lancashire, Anglia (YouTube)
Descoperiti flautele Aeolian Drone la Singing Tree Flutes! (YouTube)
Aeolus la The Eden Project - Acustic Wind Pavilion (YouTube)
Muzica pentru cutremure (2011) (extras) (SoundCloud)

Arta

Desenul poluarii fonice / Desenul opririi poludrii fonice / poluarii fonice
Posterul (YouTube)

12 instrumente speciale cu sunete unice, magice

Aplicatii de telefon pentru masurare

Sonometru
Decibelmetr
u

Sursa imaginilor

Miklés Markus: Protectia impotriva zgomotului (Sunet
si_vibratii) Pomul de Créaciun cantator din Zurich la
Werdmiihleplatz Pavilionul eolian acustic Aeolus
(Wikipedia) Miklos Markus: Protectia impotriva
zgomotului si vibratiilor (Auz)

Centrul de diagnostic cu ultrasunete

4D Clinica Golden

NOAA Photo Library, sanc0112 Pixnio

Impactul zgomotului asupra sanatatii



https://www.youtube.com/watch?v=3TZcA68r9-U&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=3TZcA68r9-U&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=3TZcA68r9-U&t=10s
https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://www.nasa.gov/audience/foreducators/index.html
https://fizipedia.bme.hu/index.php/Rezg%C3%A9sek
https://www.youtube.com/watch?v=Ve6PTrlLGOU&ab_channel=VideoFirst
https://www.youtube.com/watch?v=05D-ymysXLA&ab_channel=miguelmedina
https://www.youtube.com/watch?v=05D-ymysXLA&ab_channel=miguelmedina
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
https://soundcloud.com/computerchemist/computerchemist-music-for-earthquakes-1?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/computerchemist/computerchemist-music-for-earthquakes-1?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.youtube.com/watch?v=u8KQm5PKHA4&ab_channel=LishaArtClass
https://www.youtube.com/watch?v=u8KQm5PKHA4&ab_channel=LishaArtClass
https://www.youtube.com/watch?v=u8KQm5PKHA4&ab_channel=LishaArtClass
https://puretonemusic.hu/kulonleges-hangszerek/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gamebasic.decibel&hl=hu
https://www.fonor.hu/images/publication/FMV_2_Alapfogalmak.pdf
https://www.fonor.hu/images/publication/FMV_2_Alapfogalmak.pdf
https://www.fonor.hu/images/publication/FMV_2_Alapfogalmak.pdf
https://newinzurich.com/2024/11/singing-christmas-tree-zurich-at-werdmuhleplatz)/
https://newinzurich.com/2024/11/singing-christmas-tree-zurich-at-werdmuhleplatz)/
https://en.wikipedia.org/wiki/Aeolus_Acoustic_Wind_Pavilion
https://en.wikipedia.org/wiki/Aeolus_Acoustic_Wind_Pavilion
https://sono4d.hu/samsung-v8-2d-3d-4d-5d-ultrahang-keszulek/
https://sono4d.hu/samsung-v8-2d-3d-4d-5d-ultrahang-keszulek/
https://aranyklinika.hu/wp-content/uploads/2015/04/ultrahang.png
https://www.flickr.com/people/51647007%40N08
https://www.flickr.com/people/51647007%40N08
https://www.flickr.com/photos/noaaphotolib/5077885937/
https://pixnio.com/hu/media/zenesz-dal-rock-koncert-koncert-zene
https://www.webbeteg.hu/cikkek/ful-orr-gegeszet/19927/zaj-hatas-emberi-szervezet-stressz-alvaszavar
https://www.webbeteg.hu/cikkek/ful-orr-gegeszet/19927/zaj-hatas-emberi-szervezet-stressz-alvaszavar
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Zgomotul si poluarea fonica

matematica - fizica - biologie - geografie - informatica
- tehnologie - arta/muzica

Tabel recapitulativ

Subiecte

Subiecte
Varsta elevilor

Durata

lectiei/proiectului

Numar

de

studenti
Instrumente
de invatare
online

Instrumente
de invatare
offline

Competentel
e secolului
XXI

Obiective de
invatare

matematica - fizica - biologie - geografie - informatica - inginerie - arta - desen

Sunet, zgomot, poluare fonica.
15-18 ani

4x45
minute
Planul
proiectului

20-25 persoane

Andrea Grof - Istvan Gartner - Laszléné Leitner - Maria Petd:Poluarea fonica -
Auxiliar didactic

Relatia dintre poluarea fonica si fenomenul valurilor

Exercitii cu variante multiple de raspuns )

Juhasz Andras - Tasnadi Péter - Wiener Csilla - Gécz Eva 2021. physics
Teaching in secondary schools II.

Simulator PhET

Péter Markus: Protectia impotriva zgomotului (auz)

Echipament experimental, materiale simple din care sa se realizeze
instrumente de

masura.

Tableta, PC, smartphone cu diverse aplicatii audio, tabla interactiva, proiector.
Manuale (9-11), carti de exemplu, carti de referinta.

gandire critica - creativitate - cooperare si comunicare - competente tehnice -
initiativa

- munca creativa

Introducere in instrumentele de cunoastere stiintifica - cercetare, elaborarea
si prezentarea unor proiecte de cercetare simple. Dezvoltarea abilitatilor de
lucru manual, a abilitatilor de abstractizare prin invatare ludica si lucru in
grup, precum si a abilitatilor de cooperare si comunicare. Dezvoltarea unei
intelegeri si a unei cunoasteri mai profunde a unui anumit subiect (fonetica,
poluare fonica).

Cautam raspunsuri la urmatoarele intrebari:
Care este diferenta dintre sunet si zgomot? Ultra si infrasunetele, ce
inseamna ele? Sunetele pot fi facute "vizibile"?

Subiectele care urmeaza sa fie abordate:
* Poluarea fonica, disconfortul fonic
* Zgomotul si societatea
* Cum ne putem proteja impotriva poluarii fonice?


https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/index.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/index.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/index.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/Elnyelodes_visszaverodes.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/MCQ.html
https://www.karinthy.hu/home/grofandrea/zajszennyezes/MCQ.html
https://fiztan.phd.elte.hu/files/kiadvanyok/Fizika_tanitasa_II.pdf
https://fiztan.phd.elte.hu/files/kiadvanyok/Fizika_tanitasa_II.pdf
https://fiztan.phd.elte.hu/files/kiadvanyok/Fizika_tanitasa_II.pdf
https://fiztan.phd.elte.hu/files/kiadvanyok/Fizika_tanitasa_II.pdf
https://fiztan.phd.elte.hu/files/kiadvanyok/Fizika_tanitasa_II.pdf
https://phet.colorado.edu/sims/html/sound-waves/latest/sound-waves_all.html?locale=hu
https://www.fonor.hu/images/publication/MTBZ_3_Hallas.pdf
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Denumire Zgomotul si poluarea fonica

a 1. "Peste o suta de ani, vom avea mai multe probleme cu
exercitiulu zgomotul decét cu bolile infectioase..." Robert Koch (bacteriolog
[ german)

2. Fac mizerie. Poluare fonica
3. Tulburari si dezvoltare sociala

Procesul de punere in aplicare

Trezirea La ce intrebari incercam sa raspundem:
. interesului, * Ce sunete puteti identifica din urmétoarele inregistrari? Care ar putea
intrebari fi sursa sunetelor din cazurile anterioare (scurte clipuri sonore fara
preliminare imagini)?

* Cum sunt produse sunetele? Ce se intdmpla cu zgomotul?
* Sunetele foarte puternice distrag de obicei atentia. De ce?
* Cum "comunica" animalele, cum aud?

* Gama noastra de auz se schimba odata cu varsta? De ce?
{;@7 Pregatiri Achizitionarea de materiale: folie de plastic, telefon mobil Bluetooth, sticle

de plastic, foarfece, lipici, markere colorate, rigla, sfoara, balon, sfoara
metalica, difuzor; aplicatii pentru telefon, harta a municipiului.

<

a—

§=J) Prelucrarea Sa invete despre sursele de sunet si zgomot din mediul nostru si despre
! impactul lor asupra acestuia, sa studieze, sa masoare, sa observe si sa
prezentarea

, ’ proceseze efectele asupra oamenilor si mediului.
subiectului
Subiectele care urmeaza sa fie prezentate:
* Zgomot. Poluarea fonica
* Sunete "utile si inutile"

1. Cum putem crea sunete?

Introducere, repetitie/sistem

a) De exemplu: Recunoasteti instrumentul/instrumentul care a produs aceste
sunete? Prin lovirea sau frecarea unui corp solid sau prin suflarea aerului
intr-un tub cilindric.

Dabo - Tales of Goapan (Video oficial) Handpan & Didgeridoo
(YouTube) Meditatie cu harpa de cristal (YouTube)

Descoperiti flautele Aeolian Drone la Singing Tree Flutes! (YouTube)
Sela SE 203 Harmony Handpan F# Hijaz Stainless Steel (YouTube)
Acme 446 Cuckoo Bird Call Whistle (YouTube)

Bonus: Demo Waterphone (YouTube)

Bolf Kalimbas: Povestea kalimbei - Cand padurea canta (YouTube)

Réaspandirea sunetului. Urmariti animatiile/simularile de mai jos si trageti
concluzii cu privire la propagarea, caracteristicile si perceptia sunetului.
Simulator PhET

b) "Nisip si muzica rock" - "vocea vizibila"
Pentru experiment, veti avea nevoie de un balon, un borcan de cauciuc, o
sticla
de plastic de 2 litri (goala), nisip cu granulatie find sau sare,


https://www.youtube.com/watch?v=X5dXm2iYxxI&ab_channel=Dabo
https://www.youtube.com/watch?v=X5dXm2iYxxI&ab_channel=Dabo
https://www.youtube.com/watch?v=6sC_xvHJUWA&list=RDQM-WftLCrwzdw&index=7&ab_channel=MarioGongmario
https://www.youtube.com/watch?v=05D-ymysXLA&ab_channel=miguelmedina
https://www.youtube.com/watch?v=jNO_p3T3FDQ&t=2s&ab_channel=SelaPercussion
https://www.youtube.com/watch?v=jNO_p3T3FDQ&t=2s&ab_channel=SelaPercussion
https://www.youtube.com/watch?v=eWZIKvgSNmo&t=5s&ab_channel=Newitts.com
https://www.youtube.com/watch?v=eWZIKvgSNmo&t=5s&ab_channel=Newitts.com
https://www.youtube.com/watch?v=FoVdwI0AHVI&ab_channel=L%27Instrumentariumdel%27Insolite
https://www.youtube.com/watch?v=bFqq2tyfg2Q&ab_channel=BolfKalimbas
https://phet.colorado.edu/sims/html/sound-waves/latest/sound-waves_all.html?locale=hu
https://phet.colorado.edu/sims/html/sound-waves/latest/sound-waves_all.html?locale=hu
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foarfece, un smartphone cu Bluetooth si conexiune la internet, un
difuzor mic.

Mod de utilizare: taiati sticla de plastic cu o pereche de foarfece de
aproximativ 13- 16 cm de capac, apoi scoateti capacul de pe sticla si
intindeti o bucata de

balon (puteti folosi si o alta foaie sau membrana elastica) peste
acesta. Puteti fixa balonul la "gura" sticlei cu o banda de cauciuc sau
cu o sfoara stransa.

Asezati partea deschisa a sticlei peste difuzor, apoi conectati
smartphone-ul la difuzor. Presarati sare fina peste membrana flexibila
intinsa. Pe telefon, redati muzica rock la volume diferite.

De asemenea, puteti face experimentul intinzand o bucata de folie
flexibila (un balon decupat) peste o rama foto si apoi presarand nisip cu
granulatie find deasupra. Plasati difuzorul sub folia flexibila si porniti
muzica.

Pl. AC/DC - Highway to Hell (YouTube) The

Doors - Break On Through (YouTube)

c)Cat de bine puteti auzi sunetele?
Deschideti aplicatia Physics Toolbox Sensor Suite pe smartphone. Din
meniul aplicatiei, selectati "Sound Generator", apoi "Sine Wave".
Variati incet frecventa sunetului, de la cea mai joasa la cea mai nalta, in
timp ce ascultati frecventa de la care auziti sunetele si limita superioara a
auzului dumneavoastra (frecventa cea mai nalta). Efectuati
masuratoarea Tn clasa si comparati rezultatele. De ce ar putea exista
diferente? Se schimba gama de frecvente pe care le auziti atunci cand
ridicati volumul la maximum? Cum explicati rezultatele? Ce concluzii
puteti trage din experimente?

SZINTEK
NHRA Dragsters = = - 155-160dB

decibel = 3 Gunfire 145-15508
skala ok R Fireworks |1 145-150d8
H Loudest Rock Concert Mk, 135-145d8
Loudest Human Scream b 128dB
A o ¢

Vuvuzela - — - -

Trumpet 115dB

)
Baby crying 110dB

< 10908
WRP 10748

1. Figura Figura 2.

Postat pe
Faceti o scurta prezentare (video sau prezentare pentru a o arata clasei la
sfarsitul subiectului).

Concluzii
Nu toate undele mecanice care ajung la urechile noastre sunt percepute
ca sunet, ci doar cele cuprinse intre aproximativ 20 si 20000 Hz. Undele
de foarte joasa frecventa (infrasunete) sau de foarte inalta frecventa
(ultrasunete) nu sunt audibile.


https://www.youtube.com/watch?v=MjAMHH3vysA&ab_channel=DeathGamingBlob
https://www.youtube.com/watch?v=gdnzBNMfZfo&ab_channel=TheDoors
https://www.youtube.com/watch?v=gdnzBNMfZfo&ab_channel=TheDoors
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Sensibilitatea urechii la sunet nu este aceeasi pentru toate persoanele si
depinde de varsta (figura 3).

Hallascsokkenés az életkor fliggvényében
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by sookz
1000Hz
20004z
3000Hz
R Jeoookz

(d8)

6000Hz
8000Hz

\

0 0 0 % e 0
Eletkor (évek)

34 8 8 8 g 8

12000H;

3. Figura

Propagarea sunetului - fapte interesante din intreaga
lume

The Singing Ringing Tree, Burnley, Lancashire, Anglia (YouTube)
i WA - 4 U |

5. Figura 1. Aeolus Acoustic Wind Pavilion
Aeolus la The Eden Project - Pavilionul Acustic Wind

(YouTube)

Postat pe
In grupuri mici, discutati despre aplicatiile practice ale undelor sonore si
pregatiti prezentari scurte (5-8 diapozitive) cu privire la acestea
(medicale, tehnice etc.).

2. Zgomotul

Zgomotul este cauzat de vibratiile neperiodice ale surselor sonore. Deoarece
frecventa acestor vibratii se schimba constant, zgomotul nu are o inaltime fixa.
Zgomotele puternice sunt deranjante, asa ca incercam sa ne acoperim
urechile (de exemplu, sunetul unui cutremur: Sunetul cutremurului din Japonia

[Videal]).

Ati auzit vreodata de asa ceva? Puteti recunoaste sunetul daca nu puteti vedea sursa?
De exemplu: recunoasteti ce a produs acel sunet? Muzica
pentru cutremure (2011) (fragment) (SoundCloud)



https://www.youtube.com/watch?v=Ve6PTrlLGOU&ab_channel=VideoFirst
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://soundcloud.com/computerchemist/computerchemist-music-for-earthquakes-1
https://soundcloud.com/computerchemist/computerchemist-music-for-earthquakes-1
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Sunete ciudate (Sursa: Agentia Spatiala Europeana [SoundCloud])
Sunetul infricosator al cAmpului magnetic al Pamantului

(SoundCloud)

Sunetul vantului din spatiu (SoundCloud)

Tn timpul unui concert rock, intensitatea poate ajunge la 115 dB. Sunetele prea
puternice pot provoca durere. Pragul durerii este volumul la care se simte
durerea in ureche. Sunetele puternice sustinute (peste 90-95 dB) pot provoca
pierderea auzului.

6. Figura

Am innebunit
Efectele nocive ale zgomotului depind de intensitatea acestuia, de
inaltimea sunetului, de durata sa, de distributia sa temporala, de sexul si
varsta persoanei, de sensibilitatea auditiva individuala etc.
Consecinte: slabirea si deteriorarea sistemului auditiv; efecte negative
cumulative asupra creierului si sistemului nervos (cei care traiesc intr-un
mediu permanent poluat fonic prezinta un risc crescut de infarct si de
afectare a sistemului nervos).

* nagyenergiaju / er6sen impulziv zajok (L, > 125 dB)

® akut akusztikus trauma
sodas | L A
(kozéptoi) kirasodasa = impulziv zaj b - *
* asziinetek iddtartama > 200 el

landdan sériihey

* @ hallécsontok maradandéan sérilhigtnek

* kvazi-impulzusos zaj k‘ h)’hw’
* impulzusos zajok ® aszlnetek idotartama <200 200
* abelss ful kirosodasa
* sibrseite Kirododsa b @ impakt zaj It
* Corti-szerv kdrosoddsa s ajhatas id6tartama < 35
* membrana basitacis kirosoddsa
* mikrotraumatizacid
* indokolt a maximails szint vizsgdlata
7. Figura Figura 8.
Postat pe

Cautati informatii despre efectele zgomotului si sunetelor prelungite
asupra oamenilor!

Observatiile medicale au aratat ca daunele fiziologice cauzate de zgomot
sunt detectabile numai dupa o perioada lunga de timp, cand este dificil sa
se stabileasca o legatura intre zgomot si daune. Pierderea permanenta a
auzului cauzata de zgomot nu poate fi vindecata, cheia fiind prevenirea.

A zaj az atlagos emberi szervezetre
gyakorolt hatasai
160 dB felett
dobhértya-szakaddse

175 dB felett
holél

65 dB felett

30.dB felett ooty problimek

pszichés hatdsok

Figura 9.


https://soundcloud.com/esa
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-scary-sound-of-earths-magnetic-field?utm_source=player.hu&utm_campaign=wtshare&utm_medium=widget&utm_content=https%253A%252F%252Fsoundcloud.com%252Fesa%252Fthe-scary-sound-of-earths-magnetic-field
https://soundcloud.com/esa/the-sound-of-the-wind-from-space
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3. Dezastru - dezvoltarea industriala, relatia dintre societitile umane

Principalele surse de poluare fonica din surse de transport (rutier, feroviar sau
aerian) sunt legate de activitatile economice (Raportul UE: Environmental
noise in Europe - 2020).

Environmental noise in Europe — 2020

Figura 10. Figura 11.

Studiu comparativ (tari cu niveluri diferite de dezvoltare industriala)
Ce concluzii puteti trage din grafice (caracteristici sociale, economice - poluare
fonica)?
Poluarea fonica in Romania si Austria:

Figura 12. Figura 13

Explicatii suplimentare pentru interpretarea graficelor: expunerea la

zgomot a populatiei este monitorizata pe baza a doua praguri de

raportare: unul este indicatorul de zgomot pe tot parcursul zilei (Lden,

sau indicatorul de zgomot zi- noapte), care masoara nivelurile de zgomot
"daunator", iar celalalt este

indicatorul de zgomot nocturn (Lnight, sau indicatorul de zgomot nocturn), care
masoara tulburarile de somn (directivele UE).

Zone linistite in Europa - Mediul neafectat de poluarea fonica.


https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/environmental-noise-in-europe
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/environmental-noise-in-europe
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/environmental-noise-in-europe
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Quiet areas in Europe

The eavironment unaffected by noise pollution

il
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Figura 14.
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Figura 15.
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Figura 16

17. Figura

Sarcina (in grupuri de 2-3)

Realizati o harta a orasului dumneavoastra, a zonelor rezidentiale si apoi
marcati pe harta cele mai zgomotoase si cele mai linistite cartiere/locuri.
Gasiti sursele de zgomot care cauzeaza cea mai mare poluare fonica.
Prezentati rezultatele clasei sub forma unui poster sau a unei prezentari!

Cum puteti masura nivelurile de zgomot pentru a face prezentarea
credibila? De exemplu, puteti utiliza aceste aplicatii pe care le puteti
descarca pe smartphone:

a) Suita de senzori Physics Toolbox

b) Sound Meter - Zgomotmetru (Android si iPhone mobil)

c)Decibelmetru - Masurati cu usurintd sunetul din jurul dvs.

Surse de poluare fonica: aeroporturi, trafic rutier si feroviar, turbine eoliene,
santiere de constructii, utilaje grele, surse de zgomot industriale
deschise/inchise, prelucrarea metalelor, concerte in aer liber etc.

Ce este poluarea fonica?| Surse de poluare fonica| Letstute (YouTube).



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chrystianvieyra.physicstoolboxsuite&hl=hu
https://letoltokozpont.hu/letoltes_mobil_reszletes.php?a=786&k=5
https://itunes.apple.com/us/app/decibel-meter-measure-the-sound-around-you-with-ease/id648142711?mt=8
https://www.youtube.com/watch?v=9k333BNk8Uc&ab_channel=Let%27stute
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Noise Pollution

18. Figura

Pe baza unui studiu european (Environmental noise in Europe - 2020):
masuratorile arata ca transportul rutier este principala sursa de poluare
fonica.

* 65% din populatia Europei este expusa la niveluri de zgomot de 55

dB pe zi - ceea ce provoaca tulburari de somn.

* 17% din populatia Europei este expusa la un nivel mediu de

zgomot de 65 dB, care provoaca deja daune detectabile.

* 1,4% din populatia europeana este expusa la niveluri de

zgomot de peste 75 dB, ceea ce depaseste limita de

sanatate.

Optiuni pentru reducerea poluarii fonice (active, pasive):
* eliminarea surselor de zgomot,
* reducerea zgomotului deja in apropierea sursei de zgomot,
* izolarea fonica a locurilor de munca,
* proiectarea si utilizarea de echipamente speciale de
protectie, proceduri/dispozitive de absorbtie a sunetului.

Acustica/muzica
In auditoriile mari, sunetul poate reverbera de mai multe ori pe pereti,
creand un amestec de sunete care pot fi auzite chiar si atunci cand
sursa sonora originala nu mai emite sunet; acest fenomen se numeste
reverberatie (persistenta sunetului in acustica dupa ce a fost creat).
Pentru a evita acest lucru, auditoriile sunt special concepute, cu scaune
si podele acoperite cu material catifelat care absoarbe sunetul.

2290400
Udulsterulet,
B8 kulénleges teriletek kozil 35dB
LB oz egészséglgyi teriletek
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19. Figura Figura 20.

Cum ne putem proteja pe noi insine si mediul nostru de poluarea fonica cauzata de
activitatile industriale si economice?


https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/environmental-noise-in-europe
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Schimb de idei
Propuneti solutii care ar contribui la reducerea poluarii fonice n
mediul dumneavoastra apropiat (sala de clasa, scoala, cartier
rezidential, gara, autostrada etc.).

Solutii utilizate Tn prezent in lume
a) Bariere fonice de-a lungul drumurilor si suprafete reflectorizante pentru sunet

Acoustic Barrier Reflective Acoustic Panels

1QSdirectory.com

Figura 21.

b) Solutii de inghitire a
castilor

Varitone Sound Absorption Panel

1QSdirectory.com| 1QSdirectory.com|

Figura 22.

C)Reducerea naturald a zgomotului

mpons

[ AT e p————

Ircdological bazier (no ociss bernekt)

Figura 23. Figura 24
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25. Figura

Poluarea fonica si viata salbatica
Sustinut de efecte sonore puternice, zgomotul afecteaza nu numai
oamenii, ci i animalele. Acesta poate altera comunicarea intre animale,
poate modifica rutele pasarilor migratoare si poate reduce reproducerea
si supravietuirea animalelor.
"Pentru animale, perceptia diferitelor sunete este esentiala pentru
supravietuirea lor, auzul lor fiind de obicei mult mai rafinat si mai sensibil
decéat al oamenilor, astfel incat sunt mai receptive la zgomot. Efectele
zgomotului pot provoca, de asemenea, pierderea auzului la animale Tn
mod direct, precum si indirect, afectandu-le comportamentul,
reproducerea si hranirea."
EMLA Foundation for Environmental Education: industrial si
instrumente si economice pentrujuridice, tehnice prevenirea si
reducerea zgomotului de transport

Underwater noise from ships: impacts

Sources and impacts of
underwater radiated noise

26. Figura

Tehnologie pentru un ocean linistit: Cum inoveazd Hanwha Ocean pentru a
reduce zgomotul subacvatic (YouTube)

e

=~ “Posible consequences -

27. Figura


https://www.youtube.com/watch?v=UJMm8paEIbk&t=2s&ab_channel=HanwhaGroup
https://www.youtube.com/watch?v=UJMm8paEIbk&t=2s&ab_channel=HanwhaGroup
https://www.youtube.com/watch?v=UJMm8paEIbk&t=2s&ab_channel=HanwhaGroup
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Prey rustling sound Traffic noise

8 8

Treatment point

Attraction point

Figura 28.

Postat pe
Ati intalnit cazurile descrise mai sus? Unde?
Observati impactul poluérii acustice asupra animalelor din zona in
care locuiti (documentati-va si aratati-le colegilor, daca este posibil).

Relatia dintre sunet, zgomot si societatea umana. De ce sunt in crestere
nivelurile de zgomot din mediul nostru?

Metode de masurare pentru determinarea nivelului

de zgomot. Metode de reducere a zgomotului.

Masurarea zgomotului de fond.

Masurarea vitezei si a volumului

sunetului.

Examinarea dependentei de intensitatea sonora, a nivelului de intensitate
sonora de distanta. Optiuni de izolare fonica; solutii in viata de zi cu zi.
Cum se creeaza un boom sonic?

Pilotul avionului poate auzi bubuitura sonica?

Cum sunt afectate fauna si flora de cresterea intensitatii si a zgomotului?

Realizarea unui afis - Zgomot, poluare fonica
Gasiti un titlu inteligent si atragator pentru poster! Dimensiune:
A1 sau AO - tip de poster stiintific.

Idei pentru poster
* Fotografii, inregistrari video, desene ale surselor de zgomot realizate
personal.
* Cum functioneaza, cat de eficiente sunt?

* Cum putem reduce poluarea fonica: in clasa, in
mediul nostru, in natura etc.?

* Cum afecteaza zgomotul somnul odihnitor?

* Ce rol joaca vegetatia in reducerea poluarii fonice?
* Concerte rock si poluare fonica etc.

* Efectele nocive ale zgomotului asupra sanatatii.

* Cat de zgomotos este orasul/localitatea in care locuiti?
Harta zgomotului din cartierul dvs.

Prezentare/Canva prezentare/poster sau video in clasa, in care sunt
prezentate si explicate elevilor modalitatile de poluare fonica si de generare a
zgomotului.

Studii in format PDF sau Word; prezentari PPT, Prezi, Canva sau
video, postere.
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Legaturi pe subiecte

Stiinte naturale = Fizica: unde mecanice, sunet, cutremure; proprietatile materiei; surse de
@ unde,
modalitati de reducere a poluarii fonice, solutii.
Cercetare: explorarea conexiunilor prin sarcini de cercetare independente.
Producerea sunetului, indltimea, observarea inaltimii, intensitatea sonora,
sensibilitatea auditiva. Recunoasterea zgomotului si a poluarii fonice.
Reducerea poluarii fonice Tn viata de zi cu zi.

se misca.
Discutii despre geografia economica, geografia populatiei: relatia
dintre dezvoltarea industriala si zgomot.

Geografie Cutremure: generarea de unde sonore si zgomot atunci cand placile tectonice

Matematica/ Probleme simple folosind logaritmi, rapoarte, puteri. Realizarea si
fizica interpretarea graficelor.
Anexa Context teoretic si videoclipuri

Sunetul cutremurului japonez (video)

Prelegeri pentru ingineri de siguranta

Resurse de invatare (NASA)

Produse de reducere a zgomotului: caracteristici si beneficii

Ce este poluarea fonica?| Surse de poluare fonicd| Letstute (YouTube) Sela
SE 203 Harmony Handpan F# Hijaz Stainless Steel (YouTube) Vibratii

Puncte de interes

Descoperiti flautele Aeolian Drone la Singing Tree Flutes! (YouTube)
Aeolus la The Eden Project - Acustic Wind Pavilion (YouTube)
Poluarea sonora subacvatica are un impact semnificativ asupra vietii
animalelor marine Zgomotul produs de traficul rutier si feroviar creste a
bolii Alzheimer riscul de aparitie (Qubit)

Muzica pentru cutremure (2011) (fragment) (Soundcloud)

Arta

Desenul Poluarea fonicd/ Desenul Opriti poluarea fonica/ Poluarea fonica
Posterul (YouTube)

12 instrumente speciale cu sunete unice, magice

Aplicatii de telefon pentru masurare
Suita de senzori Physics Toolbox

Sonometru - Sonometru (Android si iPhone mobil) Decibelmetru -
Masurati cu usurintd sunetul din jurul dumneavoastra Sonometru

Rezumat

Documente si directive UE pe aceasta tema

Poluarea fonica este o problema majora atat pentru sanatatea umana, cat si
pentru mediu (AEM)

Sursa imaginilor
Miklés Markus: Protectia impotriva zgomotului (Vibratii si
acustica) Aeolus Acoustic Wind Pavilion (Wikipedia)



https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://videa.hu/videok/origo-tudomany/tudomany-technika/a-japan-foldrenges-hangja-U9J8BLYPnjWfo7U5
https://www.fonor.hu/publikaciok/munkavedelmi-szakmernok-eloadasok
https://www.fonor.hu/publikaciok/munkavedelmi-szakmernok-eloadasok
https://www.nasa.gov/audience/foreducators/index.html
https://www.nasa.gov/audience/foreducators/index.html
https://www.iqsdirectory.com/articles/soundproofing/noise-control.html
https://www.iqsdirectory.com/articles/soundproofing/noise-control.html
https://www.youtube.com/watch?v=9k333BNk8Uc&ab_channel=Let%27stute
https://www.youtube.com/watch?v=jNO_p3T3FDQ&t=2s&ab_channel=SelaPercussion
https://www.youtube.com/watch?v=jNO_p3T3FDQ&t=2s&ab_channel=SelaPercussion
https://www.youtube.com/watch?v=jNO_p3T3FDQ&t=2s&ab_channel=SelaPercussion
https://fizipedia.bme.hu/index.php/Rezg%C3%A9sek
https://www.youtube.com/watch?v=05D-ymysXLA&ab_channel=miguelmedina
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
https://www.youtube.com/watch?v=__YdjypIZ_o&ab_channel=keffers007
https://magyarjelen.hu/a-viz-alatti-zajszennyezes-jelentos-hatassal-van-a-tengeri-allatok-eletere/
https://magyarjelen.hu/a-viz-alatti-zajszennyezes-jelentos-hatassal-van-a-tengeri-allatok-eletere/
https://magyarjelen.hu/a-viz-alatti-zajszennyezes-jelentos-hatassal-van-a-tengeri-allatok-eletere/
https://qubit.hu/2021/09/09/a-kozuti-es-vasuti-kozlekedesbol-szarmazo-zaj-noveli-az-alzheimer-kor-kialakulasanak-kockazatat
https://qubit.hu/2021/09/09/a-kozuti-es-vasuti-kozlekedesbol-szarmazo-zaj-noveli-az-alzheimer-kor-kialakulasanak-kockazatat
https://qubit.hu/2021/09/09/a-kozuti-es-vasuti-kozlekedesbol-szarmazo-zaj-noveli-az-alzheimer-kor-kialakulasanak-kockazatat
https://soundcloud.com/computerchemist/computerchemist-music-for-earthquakes-1?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://www.youtube.com/watch?v=u8KQm5PKHA4&ab_channel=LishaArtClass
https://www.youtube.com/watch?v=u8KQm5PKHA4&ab_channel=LishaArtClass
https://www.youtube.com/watch?v=u8KQm5PKHA4&ab_channel=LishaArtClass
https://puretonemusic.hu/kulonleges-hangszerek/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chrystianvieyra.physicstoolboxsuite&hl=hu
https://letoltokozpont.hu/letoltes_mobil_reszletes.php?a=786&k=5
https://itunes.apple.com/us/app/decibel-meter-measure-the-sound-around-you-with-ease/id648142711?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/decibel-meter-measure-the-sound-around-you-with-ease/id648142711?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gamebasic.decibel&hl=hu
https://www.eea.europa.eu/hu/articles/a-zajszennyezes-jelentos-problema-mind
https://www.eea.europa.eu/hu/articles/a-zajszennyezes-jelentos-problema-mind
https://www.eea.europa.eu/hu/articles/a-zajszennyezes-jelentos-problema-mind
https://www.fonor.hu/images/publication/FMV_2_Alapfogalmak.pdf
https://www.fonor.hu/images/publication/FMV_2_Alapfogalmak.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/Aeolus_Acoustic_Wind_Pavilion
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Pixnio

Miklés Markus:Protectia impotriva zgomotului
si a vibratiilor (Audiere) Impactul zgomotului
asupra sanatatii

Zgomot (SEE)
Raportul SOER 2020 Capitolul 11 privind zgomotul ambiental

Observam zgomotul din jurul nostru?

Valori bazate pe orientari privind sanatatea (Viktor Balazsi 2021. Impactul
zgomotului asupra sdnéatatii).

Bariere de zgomot Singapore: cea mai buna optiune pentru un mediu linistit
MD Ohiduzzaman - Okan Sirin - Emad Kassem - Judith L. Rochat: Revizuirea
stadiului actual al proiectarii si constructiei durabile de mai silentioase podete
- Partea 1: Tehnici de masurare si reducere a zgomotului traficului Fig 4 -

incarcatad de Hossein Mehravaran
Figura - disponibila la: Current Pollution Reports Infographic:

Underwater Noise From

Ships Zgomot  Poluare

riguroasa Ocean

Cum poate afecta zgomotul antropogen cronic comunitatile de
animale salbatice Zgomotul din trafic reduce eficienta hranirii
bufnitelor salbatice



https://pixnio.com/hu/media/zenesz-dal-rock-koncert-koncert-zene
https://www.webbeteg.hu/cikkek/ful-orr-gegeszet/19927/zaj-hatas-emberi-szervezet-stressz-alvaszavar
https://www.webbeteg.hu/cikkek/ful-orr-gegeszet/19927/zaj-hatas-emberi-szervezet-stressz-alvaszavar
https://www.webbeteg.hu/cikkek/ful-orr-gegeszet/19927/zaj-hatas-emberi-szervezet-stressz-alvaszavar
http://www.eea.europa.eu/themes/human/noise
https://www.eea.europa.eu/en/analysis/publications/soer-2020/chapter-11_soer2020-environmental-noise/
https://www.eea.europa.eu/hu/jelzesek/jelek-2023/cikkek/eszrevesszuk-a-karos-zajt-magunk-korul
https://zqindustry.com/noise-barrier-singapore-the-best-option-for-a-peaceful-environment/
https://www.mdpi.com/2071-1050/8/8/742
https://www.mdpi.com/2071-1050/8/8/742
https://www.mdpi.com/2071-1050/8/8/742
https://www.mdpi.com/2071-1050/8/8/742
https://www.mdpi.com/2071-1050/8/8/742
https://www.researchgate.net/figure/Using-of-noise-buffer-zone-in-combination-with-planting-vegetation-in-order-to-reduce_fig1_228365561
https://www.researchgate.net/figure/Using-of-noise-buffer-zone-in-combination-with-planting-vegetation-in-order-to-reduce_fig1_228365561
https://www.researchgate.net/figure/Using-of-noise-buffer-zone-in-combination-with-planting-vegetation-in-order-to-reduce_fig1_228365561
https://www.researchgate.net/figure/The-improvement-strategies-of-industrial-noise-control-a-increasing-distance-and_fig3_352256441
https://cleanarctic.org/2023/09/15/infographic-underwater-noise-from-ships/
https://cleanarctic.org/2023/09/15/infographic-underwater-noise-from-ships/
https://cleanarctic.org/2023/09/15/infographic-underwater-noise-from-ships/
https://www.frontiersin.org/journals/ecology-and-evolution/articles/10.3389/fevo.2023.1130075/full
https://www.frontiersin.org/journals/ecology-and-evolution/articles/10.3389/fevo.2023.1130075/full
https://www.frontiersin.org/journals/ecology-and-evolution/articles/10.3389/fevo.2023.1130075/full
https://www.nature.com/articles/srep30602
https://www.nature.com/articles/srep30602

TON SI LUMINA
5. Descoperiti lumina!

STE(A)M- stiinte naturale - tehnologie - inginerie - matematica
Domenii

Tabel recapitulativ

Subiecte fizica - matematica - cultura digitala

Subiecte Reflexie, refractie, indice de refractie, formarea culorilor, spectrul culorilor,
calcularea unghiurilor, lungimea de unda, frecventa, viteza luminii.

Varsta elevilor 10-18 ani

Durata 3x45 minute
lectiei/proiectului
Numar 20-25 persoane
de
studenti
Instrumente Simulari PhET (spectrul luminii si refractia), tutoriale
de invatare video Paleta de culori, amestecarea culorilor
online Conversia culorilor

Conversia culorilor RGB in CMYK
Instrumente prisma - oglinda - 1-2 indicatoare laser sau lanterne - 3 pahare - ulei - apa - 1
de invatare folie de plastic transparent - 3 boluri de plastic transparent - hartie - marker
offline
Competentel comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
e secolului critica - rezolvarea problemelor
XXI
Obiective de Intelegerea proprietatilor fizice ale luminii.
invatare Dezvoltarea utilizarii instrumentelor digitale in procesul de invatare.

Planul de proiect

Denumire Descoperiti lumina!
a

exercitiulu
i

Procesul de punere in aplicare

l. Lectie introductiva: Reflexia si refractia luminii

Yo Trezirea De ce se sparge lumina? Cum
* interesului, sunt create culorile?
intrebari Cum se schimba directia luminii atunci cand trece prin diferite
preliminare materiale? De ce depinde refractia luminii?
'T' Pregatiri Echipament: prisma, oglinda, 1-2 indicatoare laser sau lanterne, 3 ochelari,
‘g@ ulei, apa, 1 folie de plastic transparent, 3 boluri de plastic transparent, hartie,

preparat de marker.


https://www.rapidtables.com/convert/color/index.html
https://www.rapidtables.com/convert/color/rgb-to-cmyk.html
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Prezentare Formarea de grupuri (3-5 persoane), atribuirea
sarcinilor. Elevii efectueaza experimente pe baza
anexei.
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Gandire critica

Prezentare

TON SI LUMINA

Scop: sa trezeasca interesul elevilor pentru refractie si fenomenele conexe.

Scop: sa activeze cunostintele anterioare ale elevilor si sa ii faca sa se
gandeasca

la motivele din spatele fenomenului.

Intrebari deschise la care elevii s& rdspundé in cadrul experimentelor.

Elevii descopera in mod activ si independent fenomene prin experimentare.

Descrierea modului de efectuare a experimentelor
Precizia masuratorilor: de exemplu, masurarea unghiului de incidenta si de
refractie cu un raportor. inregistrarea observatiilor: de exemplu, luarea de
notite, realizarea de diagrame ale traseului luminii.

Elevii isi compara rezultatele cu presupunerile lor preliminare si isi formuleaza
experientele.
Ce a fost neasteptat sau surprinzator pentru ei?

Evaluare comuna: ce a functionat bine in

cadrul experimentelor? Ce probleme sau

provocari ati intampinat?

Ce ar face diferit data viitoare?

Note, rezultate ale masuratorilor, fotografii ale experimentelor. Rezultatele
colectarii

datelor sub forma de tabele sau grafice.

Experimentele au aratat ca lumina este refractata diferit in diferite materiale
(de exemplu, mai mult Tn apa decét in aer).

Folosind prismele, elevii au creat un spectru de culori si au inteles ca
culorile provin din refractia diferita a luminii la diferite lungimi de

unda.

In studiul iluziilor optice, ei au vazut cum refractia schimba forma sau pozitia
aparenta a obiectelor.

De ce este importantd cunoasterea refractiei in inginerie? De ce
lumina se refracta diferit pe materiale diferite? Cum poate fi utilizata
refractia Tn viata de zi cu zi (de exemplu, lentile de ochelari,
microscoape, telescoape)?

Prezentare de 10 minute pe grup: introducere: ce ati
studiat?
Prezentarea experimentului: instrumente, aspect, etape.
Rezultate: ce au experimentat si ce concluzii au tras? Care au fost cele
mai interesante sau neasteptate observatii?
Prezentarea este completata de materiale vizuale (de exemplu, diagrame,
fotografii).
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Productum Postere sau prezentari digitale: rezuma experimentele, rezultatele si
concluziile grupului.
Videoclipuri: experimente in curs, inregistrarea fenomenelor de refractie.
Model: un model optic simplu (de exemplu, cu prisme sau oglinzi) care
ilustreaza fenomenul studiat.
Note si date: note si calcule legate de experimentele efectuate si impartasite
cu clasa.
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Il. Spectrul culorilor si originea culorilor

De ce o prisma imparte lumina alba in culori diferite?
Ce determina culoarea pe care o vedem reflectata de un anumit
material? Cum se comporta lumina in contact cu diferite materiale?

Prisma, filtre colorate albastru si verde, alte filtre colorate, hartie colorata,
lanterna, laptop.

Profesorul demonstreaza pe scurt (cu ajutorul unei prisme) ca lumina
alba este formata din culori cu lungimi de unda diferite. Acest lucru

poate fi demonstrat cu ajutorul unei prisme, in care lumina alba este
impartita in culori. Este evidentiat principiul crearii culorilor (lungimea

de unda a luminii

determina culoarea). Demonstratia poate include un film sau o

imagine a spectrului de culori.

Este lumina alba intr-adevar un set de culori? Daca da, cum pot fi distinse
aceste culori?

La ce culori se asteapta elevii atunci cadnd lumina alba este refractata printr-o
prisma

(rosu, portocaliu, galben lamaie etc.)?

Credeti ca ordinea culorilor va fi intotdeauna aceeasi? De ce?

1. Efectuarea de experimente
Elevii folosesc prisme pentru a imparti lumina alba in culori.
Experimenteaza cu filtre color pentru a vedea care culori dispar sau
raman.
Ei incearca sa creeze diferite combinatii de culori prin combinarea hartiei
colorate si a filtrelor colorate.

2. inregistrarea observatiilor
Descrieti ordinea culorilor (de exemplu, rosu, portocaliu, galben...).
Documentati modul in care fiecare filtru de culoare modifica spectrul.

Elevii vor recunoaste ca o prisma difracteaza lumina deoarece diferite lungimi
de unda

ale luminii refracta lumina in mod diferit.

Ei inteleg ca filtrele color transmit doar anumite lungimi de unda

ale luminii. Ei descopera cum amestecarea culorilor poate duce

la noi nuante.

Care experiment a fost cel mai spectaculos? De ce?

De ce unele filtre color functioneaza diferit fata de asteptari?

Cum poate fi aplicata in viata de zi cu zi intelegerea modului in care sunt
create culorile?

Fotografii ale spectrului de culori creat de prisma.

Insemnari si desene ale montajului experimental si ale rezultatelor. Grafice
care

ilustreaza efectul filtrelor de culoare asupra spectrului de lumina.

Elevii au inteles principiul spectrului de culori Si au experimentat aplicarea
practica a refractiei.

Ei au identificat modul in care diferite lungimi de unda ale luminii se refracta
diferit.
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Ei au invatat cum sa manipuleze aspectul culorilor folosind filtre de culoare
si diferite surse de lumina.

Cum este utilizat spectrul de culori in tehnologiile moderne, cum ar fi
monitoarele, proiectoarele sau designul iluminatului de teatru?

De ce sunt necesare diferite lungimi de unda ale luminii in cercetarea
stiintifica (de exemplu, spectroscopie, imagisticad medicala)?

Cum variaza perceptia culorilor in functie de culturi si de conditiile de mediu?

Prezentare de grup
Demonstrarea configuratiei experimentale (de exemplu, modul in care a
fost
configurata combinatia prisma-sursa de lumina).
Impartasiti fotografii, desene si note despre rezultate.
Explicarea spectrului de culori si prezentarea efectului filtrelor color.

Realizarea unui poster sau a unei prezentari digitale: rezumarea rezultatelor
cu elemente vizuale remarcabile.
Fotografii sau desene ale experimentelor si rezultatelor.

O diagrama cu scara de culori care arata efectul filtrelor de culoare asupra
spectrului de lumina.

O scurta prezentare video sau cu diapozitive care sa rezume
experimentele si lectiile invatate.

O tabld comuna pe care fiecare grup noteaza observatiile si concluziile
experimentelor lor.

lll. Matematica si fizica culorilor

Profesorul arata o imagine colorata cu un curcubeu si pune
intrebarea: "De ce vedem curcubeul in culori diferite?"

Tnainte de lectie, profesorul pregateste echipamentul necesar: LED-uri RGB,
filtre de culoare, prisma, simulator de culoare pe calculator.
Descarcati aplicatia generatoare de culori Physics Toolbox Sensor Suite.

Profesorul explica faptul ca culorile reprezinta diferite lungimi de unda ale
luminii (de exemplu, rosu: 620-750 nm).

O scurta introducere in modelele de culoare RGB si CMYK: cum pot

fi amestecate culorile in proportii diferite?

Exemple: imagini ale spectrului de culori, modele de amestecare a culorilor

Cum sunt create culorile? De ce vedem culori diferite? Cum este legata
lungimea de unda de perceptia culorilor?

Ce culori primare sunt necesare pentru a crea alte culori? Cum pot fi
amestecate culorile primare (de exemplu, rosu, verde, albastru)

pentru a crea noi culori?

Experimente
1. Amestecarea luminilor colorate cu LED-uri RGB: urmariti cum este
creata
lumina alba.
2. Efectul filtrelor color asupra diferitelor lumini colorate: care
culori sunt transmise sau absorbite?
3. Examinarea modelelor grafice de culoare cu ajutorul simularii pe
calculator (de exemplu, simulator RGB online).
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Experient Elevii observa ca, in cazul modelului RGB, culoarea alba este creata prin
@” e, schimb amestecarea celor trei culori primare.
de In modelul CMYK, culoarea neagréa este o combinatie de pigmenti.
cunostint Filtrele de culori diferite absorb lumina la 0 anumita lungime de unda si lasa
e sa treacd
doar culoarea filtrului.
@nu Feedback Care model de culoare a fost cel mai usor de inteles?

Ce dificultati au fost intdmpinate in experimentele de amestecare a
culorilor? Cum pot fi utilizate aceste cunostinte in viata de zi cu zi (de
exemplu, tiparire, design digital)?

=[] Material Note privind lungimile de unda ale culorilor si modul in care functioneaza
= ede modelele de culori. Fotografii ale rezultatelor experimentale (de exemplu,
prezenta amestecarea culorilor RGB, CMYK, efectul filtrelor de culoare).
re Tabele si grafice de amestecare a culorilor.
Qg Rezultate Elevii inteleg ca diferentele dintre lungimile de unda ale culorilor alcatuiesc
spectrul culorilor.

Sa fie capabil sa explice elementele de baza ale modelelor de culoare RGB
si CMYK. Ei recunosc modul in care aceste modele pot fi utilizate in
tehnologia digitala si tiparire.

o

Gandire criticd  Cum folosim culoarea in industrie si tehnologie (de exemplu, monitoare,
imprimante)?
Cum afecteaza functia biologica a ochiului perceptia culorilor? De ce
sunt necesare diferite modele de culori in practica?

Prezentare Prezentare de grafice, diagrame color si note. Scurta
descriere a simularilor online ale modelelor color.

Productum O scara a culorilor sau un tabel de amestecare a culorilor bazat pe rezultatele
experimentelor. Note privind experimentele, diagrame de functionare a
modelelor de culori.

4 {8

Legaturi pe subiecte

Stiinte naturale = Fizica:
CA * Reflexia, refractia, formarea culorilor.

* Demonstrarea refractiei cu ajutorul unei prisme.

* Natura luminii (proprietatile undelor si particulelor). Demonstrarea
refractiei cu ajutorul prismelor, a reflexiei cu ajutorul oglinzilor.

* Formarea spectrului de culori, relatia dintre lungimea de unda si
frecventa.
LE‘U Cultura digitala ~ Rezultatele colectérii datelor sub forma de tabele sau grafice. Utilizati
simulari optice online pentru a modela refractia si spectrul de culori.
Matematica Calculul unghiului de refractie: efectuati calcule geometrice simple pentru a
determina unghiul de incidenta si de refractie al luminii.
% Studierea modelului de culoare RGB, calcularea raportului de amestecare a
culorilor.
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Sarcinile grupurilor
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1. Prezentare
2. Sarcinile grupurilor
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Anexa: lectie introductiva

Lucru in grup:

1. Grupa 2: Investigarea refractiei folosind apa si sticla
Scop: Sa se observe diferenta de refractie dintre apa si sticla.
Procedura experimentului:

1. Puneti apa curata intr-un pahar de sticla si un pahar gol langa el.

2. Pozitionati sursa de lumina (lanterna sau pointer laser) astfel incat sa lumineze
in unghi in ochelari.

3. Observati cum este refractata lumina intr-un pahar gol (indicele de refractie al
paharului) si cum este refractata intr-un pahar plin cu apa.

4. Notati ce material se indoaie usor si in ce masura.

2. Grupa 3: Refractie prin unghiuri (prisma de sticla)
Scop: Sa studieze unghiul de refractie cauzat de o prisma la diferite unghiuri de incidenta.
Procedura experimentului:
1. Asezati o prisma pe foaia alba de hartie.
2. Orientati o lanterna in unghiuri diferite (30°, 45°, 60°) catre o parte a prismei.
3. Observati cum se schimba directia si unghiul de refractie in interiorul si in exteriorul prismei.
4. Notati valorile unghiulare si directia luminii (de exemplu, desenati-o).
Discutii:
* Tn ce unghi a fost indoita lumina in interiorul prismei?
* Cum se modifica cantitatea de refractie odata cu cresterea unghiului de incidenta?

3. Grupa 2: Efectul indicelui de refractie asupra diferitelor materiale
Scop: Compararea indicelui de refractie al diferitelor materiale (de exemplu, apa, ulei, plastic).
Procedura experimentului:
1. Se pun trei boluri transparente: unul cu apa, unul cu ulei si unul cu o folie de
plastic transparenta.
2. lluminati materialele oblic cu un pointer laser sau o lanterna.
3. Observati cum se schimba directia de refractie a luminii in functie de materiale.
4. Observati rezultatele: care material indoaie lumina cel mai mult?
Discutii:
* Care dintre aceste materiale ar avea cel mai mare indice de refractie?
* Cum pot fi utilizate aceste materiale Tn dispozitivele optice?

4. Grupul 2: Crearea de iluzii optice prin

refractie Scop: Sa observe cum refractia

creeaza iluzii optice. Procedura

experimentului:
1. Desenati un model simplu (de exemplu, o linie dreapta) pe o bucata de hartie alba.
2. Puneti un pahar cu apéa peste desen si observati cum se schimba forma liniei
atunci cand o priviti din unghiuri diferite.
3. Repetati experimentul cu o altd forma (de exemplu, o sageata) si vedeti cum se
indoaie sau dispare.
4. Observati unghiul din care iluzia este cea mai spectaculoasa.

Discutii:
* De ce isi schimba modelul forma?
* Cum este folosita refractia pentru a crea iluzii optice sau efecte speciale?



TON SI LUMINA

Anexa: lectia Il
A) Prezentare

Scopul tutorialului este de a ajuta elevii sa inteleaga ca formarea culorilor se bazeaza pe lungimea
de unda a luminii si ca diferentele dintre culori se datoreaza schimbarilor acestei proprietati. Pe
parcursul explicatiei sunt utilizate exemple simple si demonstratii vizuale pentru a sprijini atentia si
intelegerea elevilor.

Invatarea despre lungimea de und& a luminii si formarea culorilor
1. Ce inseamna lungimea de unda?
* Lungimea de unda a luminii este distanta dintre varfurile succesive ale undelor luminoase.
* Unitatea de masura este nanometrul (nm).

* Lungimea de unda a luminii determina culoarea vizibila: lungimile de unda mai mari
produc o nuanta rosie, iar cele mai scurte albastru sau violet.

2. Intervalul de lumina vizibila:

* Lumina perceputa de ochiul uman este cuprinsa intre 380 nm (violet) si 750 nm (rosu).

*  Spectrul de culori poate fi privit ca un curcubeu, in care urmatoarele culoriap arin
ordine: rosu, portocaliu, galben, verde, albastru, indigo, violet (ROYGBIV).

Exemple simple ale relatiei dintre lungimea de unda si culoare
1. Utilizarea prismelor pentru a arata spectrul de culori:

* Asezati o sursa de lumina alba (lanterna) pe o prisma si aratati cum se imparte lumina
alba intr- un spectru de culori.

* Explicatie:
= Prisma refracta lumina si, deoarece lungimile de unda diferite ale luminii sunt
refractate diferit, culorile sunt impartite.

= Lumina rosie (lungimi de unda mai mari) este mai putinrefractata, in timp ce lumina violeta
(lungimi de unda mai mici) este mai curbata.

2. Un exemplu din viata de zi cu zi:
* Curcubeu: un curcubeu este creat de picaturile de apa care plutesc in aer, care actioneaza ca o
prisma: refractand si difractionand lumina.

* Rolul spectrului de lumind vizibila: acesta este modul in care lumina alba de la soare este impartita
n culori atunci cand trece prin picaturile de apa.
3. LED-uri si culori:
* Aratati LED-uri (de exemplu, surse de lumina rosie, verde, albastrd) siexplicatica
fiecare LED emite lumina la o anumita lungime de unda.
* Exemplu: un LED rosu functioneaza la o lungime de unda intre aproximativ 620-750 nm,
in timp ce un LED albastru functioneaza la aproximativ 450-495 nm.

B) Lucru in grup

1. Grupul 3: Crearea unui spectru de culori cu ajutorul
prismelor Scop: Sa imparta lumina alba in culori si sa
observe ordinea culorilor. Sarcina:

1. Instalati o prisma astfel incat lumina alba de la lanterna sa treaca prin ea.

2. Mutati prisma astfel incét culorile proiectate pe foaia alba de hartie sa fie clar vizibile.

3. Notati ordinea in care apar culorile (rosu, portocaliu, galben, verde, albastru, indigo, violet).
Documentare: Desenati o diagrama a aranjamentului culorilor care ies din prisma.
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2. Grupa 2: Efectul filtrelor de culoare asupra spectrului de lumina
Scop: Sa studieze modul in care filtrele de culoare modifica spectrul luminii albe si al culorilor.
Sarcina:
1. Plasati un filtru de culoare rosie in fata sursei de lumina si indreptati lumina asupra prismei.
2. Observati ce culori apar pe foaia de hartie din spatele prismei.
3. Repetati cu alte filtre de culoare (de exemplu, albastru, verde) si observati modificarile.
Documentare: notati modul in care fiecare filtru de culoare a afectat aspectul culorilor.

3. Grupul 3: Amestecarea culorilor cu ajutorul filtrelor color

Scop: Sa descopere modul in care culorile se amesteca si creeaza noi nuante.

Sarcina:
1. Plasati doua filtre color unul in spatele celuilalt (de exemplu, rosu si albastru) in fata sursei de lumina.
2. Observati cum sunt create noi culori si notati nuantele.
3. Experimentati combinarea diferitelor filtre de culoare si incercati sa preziceti rezultatul.

4. Amestec aditiv de culori cu jetoane CD - cum se face experimentul Amestec
aditiv de culori cu jetoane CD (YouTube)

Documentare: pregatiti un tabel cu rezultatele culorilor amestecate.

4. Grupa 2: modele de culoare RGB, CMYK: amestecarea
pigmentilor Conversia culorilor
Conversia culorilor RGB in CMYK
Sarcina:
1. Faceti un tabel de amestecare a culorilor pe baza culorilor pe care le obtineti.

2. Vedeti ce se intampla cand toate cele trei culori primare sunt amestecate (— negru).



https://www.youtube.com/watch?v=6wYl7XNLQrg
https://www.youtube.com/watch?v=6wYl7XNLQrg
https://www.youtube.com/watch?v=6wYl7XNLQrg
https://www.rapidtables.com/convert/color/index.html
https://www.rapidtables.com/convert/color/rgb-to-cmyk.html
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Anexa: lectia Ill
Descrieri detaliate ale activitatii grupului

1. Grupul 2: Modelul de culoare RGB - Amestecarea luminilor colorate
1. Porniti LED-urile RGB si indreptati-le catre o foaie alba de hartie.
2. Investigati cum se produce lumina alba atunci cand toate cele trei culori sunt aprinse in acelasi timp.
3. Documentati modul in care se schimba culorile atunci cand sunt combinate doar doué (de exemplu, rosu+
verde

— galben).
4. Notati ce culori sunt produse la diferite rapoarte.

2. Grupa 2: Modelul de culoare CMYK - Amestecarea pigmentilor
1. Pregatiti un tabel cu raporturile de amestecare (de exemplu, 50% cyan+ 50% magenta— violet).
2. Amestecati proportii diferite din cele trei culori primare (cyan, magenta, galben).
3. Testati ce se intampla cand se adauga pigment negru.
4. Creati o paleta de culori pe baza culorilor pe care le obtineti.

3. Grupa 2: Lungimi de unda si filtre de culoare
1. Acestea testeaza lungimile de unda ale luminii transmise de filtrul de culoare rosie.
2. Combinati filtrele de culoare (de exemplu, verde + albastru — cian) si observati cum se schimba

spectrul.
3. Notati ce lungimi de unda apar sau dispar atunci cand sunt utilizate filtre.

4. Grupa 2: Lungimi de unda si spectru
1. Puneti o lumina alba in fata unei prisme si reglati-o astfel incat spectrul de culori sa fie
proiectat pe perete sau pe hartie.
2. Notati ce culori apar si in ce ordine.
3. Desenati o diagrama care s& arate cum variaza refractia luminii in functie de lungimea de unda.
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6. Construirea unui

spectroscop. Interpretarea informatiilor transportate de

STE(A)M-
Domenii
Legaturi
interdisciplin
are

fizica - informatica - chimie - tehnologie - arta

Subiectul poate fi abordat si din perspectiva istoriei stiintei si a dezvoltarii
tehnologice. Prin propria lor experienta, elevii vor invata despre realizarile
care au fost esentiale pentru dezvoltarea noastra sociala si tehnologica.
Elevii interpreteaza informatiile pe care le primesc, care sunt transformate
in date care ii conduc la cunostinte suplimentare prin intermediul
informaticii.

Tabel recapitulativ

Subiecte

Subiecte

Varsta elevilor

Durata

lectiei/proiectului

Numar

de

studenti
Instrumente
de invatare
online

Instrumente
de invatare
offline

Competentel
e secolului
XXI

Obiective de
invatare

fizica - informatica - tehnologie - chimie

Sa cunoasca si sa inteleaga informatia transmisa de lumina si de
componentele sale.

15-20 de ani

4x45 minute
4-20 de persoane impartite Th grupuri mai mici (de exemplu, grupuri de 4)

Urmand procedura descrisa mai jos, elevii isi vor construi propriul
spectroscop folosind tuburi cu descarcare in gaz pentru a observa
spectrele de linii ale fiecarui gaz excitat. Se explica istoria dezvoltarii
spectrului de linii, facand legatura intre lectie si dezvoltarea modelelor
atomice studiate in chimie. Facem fotografii si apoi incercam sa
identificam compozitia chimica a gazului in functie de liniile din spectrul
capturat.

Gergely Dalya 2021. Introducere in astronomie (De la atomi la
galaxii). Karoly Simonyi 2011. Istoria culturala a fizicii.

Creativitate - Dexteritate manual& - Rezolvare de probleme - invétare
experientiala - Recunoasterea legaturilor dintre informatii - Utilizarea
tehnologiei informatiei - Abilitati de cooperare - Lucrul in echipa

Invatarea prin practica, construirea unui instrument experimental din care
informatiile/datele pot fi prelucrate cu rigoare stiintifica. Intelegerea mai
profunda a unei anumite parti din curriculum. Formarea de grupuri de
invatare, dezvoltarea abilitatilor de prelucrare a imaginilor. Dezvoltarea
gandirii abstracte.

Planul de proiect

Denumirea exercitiului

Construirea unui spectroscop
Interpretarea informatiilor transportate de lumina
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Procesul de punere in aplicare

l. Construirea cunostintelor teoretice

Context teoretic | Lectia este structurata in jurul a 3 teme principale.

1. Evolutia modelelor atomice: sa descrie modelele atomice de la
fnceputuri (Thomson) pana la modelul acceptat in prezent (Bohr-
Sommerfeld) (Dalya 2021). Elevii trebuie sa formuleze o cale logica care
sa-i conduca prin lacunele fiecarui model atomic pana la intuitia care
explica crearea spectrului de linii. Acest lant de

gandire este ghidat si indrumat de profesor pe baza cunostintelor sale de
istorie a stiintei (Simonyi 2011).

2. Descrierea graficului liniar
a) Seria Balmer
b) Aplicarea formulei Balmer la atomul de
hidrogen - determinarea frecventelor liniilor

c)invéatarea despre spatierea liniilor, modele
caracteristice (de exemplu, dublete)

3. Difractia luminii
a) Fanta optica, descriere a functionarii gratarului
b) Utilizarea unui disc CD ca o retea optica

ll. Construirea unui spectroscop

! Pregatire Pentru a realiza un spectroscop, aveti nevoie de cateva materiale de baza, pe
{;@7 care trebuie sa le pregatiti inainte de lectie. Urmatoarele echipamente vor fi
necesare pentru fiecare grup:
» foarfece
* banda adeziva
* banda adeziva neagra
* pistol de lipit
* vopsea spray neagra (mata)
* bisturiu sau cutit ascutit
* Disc CD
* cutie cilindrica de chipsuri
* rola interioara de prosoape de bucatarie

¢e=| Realizare Daca lucrati in echipe de 4, impartiti sarcinile dupa cum urmeaza:

* O persoana foloseste un bisturiu ascutit pentru a taia cu grija o fanta
subtire de 2,5 cm in partea inferioara metalica a cutiei de cipuri - aceasta
va servi drept fanta optica.

* O persoana decupeaza un cerc din discul CD de aceeasi
dimensiune ca si fundul cutiei de cipuri, asa cum se arata in figura 1.
Acesta este apoi introdus in jumatatea deschisa a cutiei, inclinat la

un unghi de aproximativ 30°.

* O persoana taie rola interioara a prosopului de hartie la un unghi

de 15° (figura 1).

* 1 persoana lipeste dispozitivul impreuna, asa cum se arata in figura

2, asigurandu-se ca nu exista niciun spatiu in care sa poata intra
lumina (cu

exceptia spatiului optic taiat la primul punct), care poate fi usor eliminat



TON SI LUMINA

cu banda electrica neagra.



Ipoteza

Plan

Descoperire

Plan

Realizare

TON SI LUMINA

Verificati daca spectroscopul dvs. functioneaza corect!

Dupa verificarea finala, pulverizati vopsea neagra mata si lasati sa se usuce
pana la

urmatoarea sesiune (optional).

2. Figura

Daca instrumentul dvs. este bine construit, veti vedea spectrul luminii
Soarelui atunci cand va uitati in rola de prosop de hartie si intoarceti fanta
optica spre lumina. Daca intoarcem aceeasi spre un tub fluorescent umplut
cu gaz, vom vedea doar anumite linii spectrale.

Planul este de a face o fotografie a spectrelor diferitelor tuburi cu descarcare
in gaz din laboratorul scolii in urméatoarea sesiune si apoi de a le analiza cu
un program Python.

A doua sesiune urmareste sa le ofere elevilor o idee despre modul in care
putem folosi instrumentele de zi cu zi pentru a obtine informatii i cunostinte
importante despre lumea din jurul nostru. Dacéa se face cu grija si atentie la
detalii, acest lucru poate duce la obtinerea de date digitizabile (fotografii) care
pot fi analizate stiintific.

lll. Realizarea de fotografii

In a treia sesiune, scopul este de a face fotografii ale diferitelor conducte
pline cu gaz.

Existd multe aspecte de luat in considerare atunci cand se fac fotografii. in
ceea ce priveste compozitia grupului, este bine s& fim constienti de
cunostintele de fotografie ale elevilor. Acest lucru ne va ajuta sa stim care
sunt optiunile noastre. Cu toate acestea, cea mai simpla si mai evidenta
modalitate este de a face fotografii cu un telefon mobil.

Atunci cand creati conditiile, asigurati-va ca camera este cat mai
intunecata posibil pentru a evita efectele luminii solare. Acesteaap ar de
obicei in fotografii sub forma de stralucire si difuzie care distrag atentia.
Alternativ, conductele de
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evacuare a gazelor pot fi semnificative
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un continuum suprapus pe conturul scenei. Orice astfel de efect va ingreuna
ulterior prelucrarea imaginii.

De asemenea, trebuie sa va asigurati ca liniile din fotografii sunt cat mai
verticale posibil. Acest lucru se poate face atunci cand se face fotografia, dar
Si post- procesarea software este perfect buna.

La sfarsitul activitatii, elevii au o imagine color realizata de ei insisi, care este
0 amprenta a gazului excitat investigat. Daca trusa scolara include un tub de
descarcare umplut cu hidrogen, elevii pot, de asemenea, sa atribuie o lungime
de unda fiecarei linii spectrale, transformand imaginea intr-un fel de referinta
si folosind-o ca calibrare pentru celelalte fotografii.

3. Figura 1. Liniile alfa (rosu 656 nm, 1,89 eV) si beta (albastru 486 nm, 2,56 eV) ale
hidrogenului

4. Figura 1. O parte a spectrului neonului excitat

IV. Evaluarea fotografiilor

Scopul este de a identifica liniile de culoare in fotografiile realizate in
cea de-a treia sesiune si de a le prelucra in software.

Trebuie sa ii facem pe elevi constienti de faptul ca o fotografie are o valoare
reala pentru noi doar daca transformam datele pe care le contine in informatii
semnificative.

Pentru a extrage informatii din aceste spectre, avem nevoie de un program
care sa le analizeze. Planul este ca programul sa proceseze imaginea prin
trasarea unei curbe de intensitate din spectru, cautand varfuri.

Atunci cand este scanata o imagine de referinta, programul creeaza raporturi
din distantele dintre varfuri si le salveaza intr-o baza de date. Atunci cand
citeste o imagine creata de noi, programul compara raporturile cu baza sa de
date si apoi returneaza numele gazului al carui spectru de referinta este cel
mai asemanator cu spectrul respectiv, astfel incat unele
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poate spune, in limitele de eroare, care gaz este sursa spectrului pe
care 1l vedem.

Pentru a va ajuta sa procesati imaginile, am inclus un program Python (scris
impreuna cu studentii mei) care functioneaza dupa cum urmeaza:
* In primul rénd, programul scaneaza imaginea, o converteste in nuante
de gri si apoi o estompeaza putin pentru a filtra zgomotul si erorile
minore din fotografiile pe care le faceti.

* Acesta insumeaza apoi valorile pixel cu pixel de-a lungul axei x
pentru a trasa o curba de intensitate. Pe aceasta curba,
programul cauta varfurile.

Ca rezultat, programul genereaza urmatoarele figuri:
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15000
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5. Figura 1. Spectrul de referinta al heliului

5000
beditésszam 4000
3000
2000
1000

0

0 100 200 300 400 500 600 700 800

pixelszém

6. Figura 1. Spectrul nostru de heliu

Tn cele doua figuri de mai sus, elevii pot observa aseménarea dintre spectrul
de referinta si spectrul creat de noi. Cu toate acestea, elevii trebuie sa fie
constienti de faptul ca acest program este potrivit doar pentru recunoasterea
modelelor. Acesta nu poate atribui lungimi de unda specifice liniilor
individuale.

Daca nu doriti sa utilizati programul inclus, exista o alta optiune care poate
fi de interes pentru elevi si profesori. Tn acest caz, vom utiliza instrumentul
educational atat de popular in zilele noastre, inteligenta artificiald. De
asemenea, poate fi instructiv pentru elevi sa incerce sa explice lui
ChatGPT, de exemplu, ce vor sa stie despre imagine. ChatGPT are
abilitatile de programare necesare pentru a scrie un program de procesare
a fotografiilor. Cu toate acestea! Este foarte important si instructiv faptul ca
nu putem evita gandirea algoritmica. Explicarea in detaliu a ceea ce dorim
sa facem este o modalitate de a dezvolta gandirea elevilor si nevoia de a
privi o problema dintr-o perspectiva clara, de sus in jos.
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Dupa sesiuni, elevii isi pot stabili alte idei si obiective. Ei pot discuta despre
modul Tn care acestea pot fi puse in aplicare si ar trebui, de asemenea, sa
le atragem atentia asupra aplicabilitatii lor zilnice. In ce domenii ale vietii
sunt utilizate informatiile obtinute prin spectroscopie.

import cv2

import numpy ca np

import matplotlib.pyplot as plt from
scipy.signal import find peaks

def ratio():
rapoarte= []

pentru i in peaks:
ratios.append((int (i) /sum(peaks)) * 100) print(ratios)

def add to database():
global ratios

file = open("source.txt", "a", encoding= "UTF8") name=
input ("Specificali imaginea sursa in imaginea de
referinta

numele gazului: ")
print (name, end= " ", file=file)

pentru i Tn ratios:
print (i, end= " ", file=file)
print ()

img= cv2.imread ('Photo/higany/higanynetl.png')

gri= cv2.cvtColor (img, cv2.COLOR BGR2GRAY) blur =
cv2.GaussianBlur (gri, (3,3), 0)

fig, (axl, ax2) = plt.subplots(2, 1, gridspec kw={'height ratios':
[3, 11})

intensitédti= np.sum(blur, axis= 0)

peaks, = find peaks(intensities, prominence=img.shape[l],
distance=img.shape[l] / 100)

print (ar trebui)

ratio()

'''add to_database()''''

axl.plot (intensitati)

axl.plot (peaks, intensities[peaks], "X") axl.set xlim([O,
img.shape[l]]) ax2.imshow(cv2.cvtColor (img,

cv2.COLOR BGR2RGB) )

ax2.set xticks ([]

)
ax2.set yticks([])

plt.show ()
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Legatura interdisciplinara

@ Cultura digitala = A patra activitate poate fi introdusa intr-o lectie de cultura digitald, deoarece
[=| prezinta

elevilor o forma simplificata de procesare a imaginilor.

Q Anexa Surse
% Gergely Dalya 2021. Introducere in astronomie (De la atomi la

galaxii). Karoly Simonyi 2011. Istoria culturala a fizicii. Akadémiai
Kiado.
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7. Sarbatori si traditii ale luminii -

Simbolismul luminii in diferite culturi

stiinta - tehnologie - inginerie - arta - matematica

Rolul simbolic si practic al luminii in diferite culturi si in sarbatorile lor.

Tabel recapitulativ

Subiecte

Subiecte

Varsta elevilor

Durata

lectiei/proiectului

Numar

de

studenti
Instrumente
de invatare
online

Instrumente
de invatare
offline

Competentel
e secolului
XXI
Obiective de
invatare

istorie - geografie - stiinte naturale - matematica - cultura vizuala -
cultura digitala - limbi straine - religie si etica
Relatii culturale, durabilitate, arta si design, interculturalitate,

invatare globala.
Diferitele roluri culturale ale luminii prin intermediul unei expozitii interactive.

10-14 ani

Lectie de 90 de minute+ 4x45 minute proiect de lucru

20-25 persoane

Quizizz, Kahoot: test de sfarsit de

lectie Canva: proiectarea unei lanterne

Echipe: partajarea materialelor si sarcinilor aferente
Padlet: partajarea rezultatelor cercetarii si a imaginilor

Hartie colorata, foarfece, lipici, lumanari/lumini LED, laptop/proiector pentru
prezentare, fotografii si videoclipuri din vacanta.
Imagini si texte in forma tiparita. Lumanari si lumini LED pentru decorare.

comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
critica - rezolvarea problemelor

intelegerea semnificatiei simbolice si practice a luminii in sarbatorile
diferitelor culturi.

Dezvoltarea abilitatilor creative in realizarea obiectelor traditionale.
Dezvoltarea

abilitatilor de comunicare si cooperare.
Dezvoltarea sensibilitatii interculturale si a constiintei globale a elevilor. Elevii
apreciaza interconectarea stiintei si tehnologiei cu traditiile culturale.

Planul de proiect

Denumirea exercitiului

Sarbatori si traditii ale luminii - Simbolismul luminii T
diferite culturi
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Procesul de punere in aplicare
l. Lectie introductiva: sarbatori si traditii usoare (90 min)

Intrebati elevii: "V& puteti gandi la o sarbatoare in care lumina joaca un rol
important?"

O scurta introducere la Diwali, Hanukkah, Craciun si Festivalul Lanternelor
Chinezesti, cu imagini si videoclipuri.

Profesorul pregateste materialele necesare: hartie colorata, foarfece, lipici,
luméanari, candele sau materiale simple pentru confectionarea felinarelor.
Selectie de videoclipuri si imagini de vacanta.

Elevii sunt impartiti in 4 grupuri, fiecare grup primeste o sarbatoare. Se face o
scurta cercetare in cadrul grupurilor (de exemplu, originea Diwali, simbolismul
Hanukkah etc.). Grupurile isi proiecteaza propriul ornament de felinar sau
lumanare pe baza simbolismului sarbatorii.

Elevii confectioneaza felinare sau ornamente cu lumanari. Tn timpul procesului
de creare, profesorul explica pe scurt rolul luminii in stiinta (de exemplu,
amestecarea culorilor, procesul chimic de ardere a unei lumanari).

Fiecare grup Tsi prezinta felinarul si explica pe scurt semnificatia si
simbolismul
sarbatorii. Ceilalti pot pune intrebari.

Reflectie: care sarbatoare v-a placut cel mai mult si de ce? Ce au invatat
despre rolul luminii? Profesorul rezuma ceea ce s-a invatat, evidentiaza
motivele comune (bine vs. rau, lumina ca speranta).

Prezentare care include imagini, clipuri video scurte, descrieri i intrebari
despre sarbatori.

Lucrari creative realizate de elevi (felinare / ornamente pentru
lumanari). Intelegerea diferentelor si asemanarilor dintre
sarbatori. Experienta de lucru in echipa.

Intrebéri de reflectie
Ce au in comun sarbatorile prezentate?
Cum arata sarbatorile ca semnificatia simbolica a luminii este universala?

De ce este important sa descriem lupta dintre bine si rau prin simbolismul
luminii?

Prezentari de grup: fiecare grup face o scurta prezentare a simbolismului
sarbatorii
alese si a propriei creatii (felinar, ornament cu lumanari sau design digital).

Impartasire interactiva: alte grupuri pot pune intrebdri, de exemplu: "Ce
materiale ati folosit?" "De ce este importantd aceasta sarbatoare in cultura?"
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Productum Felinare / ornamente pentru lumanari realizate manual: creatii proprii
ale elevilor care reflecta simbolismul sarbatorilor.
Produse digitale: postere digitale sau proiecte de iluminat folosind Canva sau
alte
aplicatii de design.

Reflectie in scris: fiecare grup scrie un scurt rezumat al vacantei la care au
lucrat.
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Il Proiect de expozitie interactiva "Lumina in culturile lumii" (4x 45 min)

Profesorul explica pe scurt rolul luminii Tn diferite culturi (cu imagini,
videoclipuri, exemple).Intrebati elevii: "Cum poate fi legata lumina de viata,
credintele sau sarbatorile oamenilor din intreaga lume?"

Gruparea, atribuirea culturilor (de exemplu, India - Diwali, China - Festivalul
chinez al lanternelor, traditia evreiasca - Hanukkah, crestinismul - Craciunul).
Furnizarea de instrumente: hartie, cerneluri, instrumente digitale.

Profesorul explica pe scurt scopul expozitiei si importanta luminii in diferite
culturi (de exemplu, Diwali, Hanukkah, Craciun, festivalul lanternelor
chinezesti). Intrebari motivationale.

Pregatirea expozitiei
Grupurile cerceteaza traditiile legate de lumina din cultura aleasa si
pregatesc o scurtd prezentare. Creati elemente interactive: felinare,
suporturi pentru lumanari, afisaje digitale. Statii de decorare si
proiectare.

Organizarea expozitiei
Fiecare grup isi instaleaza propria statie. Vizitatorii (elevi, profesori, parinti)
pot sa viziteze statiile si sa ia parte la activitati interactive (de exemplu,
confectionarea de felinare, concursuri).

Prin propriile cercetari, elevii vor descoperi rolul simbolic, istoric si stiintific al
luminii in cultura pe care o studiaza. Realizarea de elemente interactive (de
exemplu, felinare, suporturi pentru lumanari) intr-un mod creativ Si
experimental.

Elevii experimenteaza diferite aspecte ale rolului luminii (culturale,
religioase, stiintifice). Activitate creativa: utilizarea tehnicilor artizanale
pentru a realiza felinare si decoratiuni.

Comunicare: prezentarea statiilor finalizate si interactiunea cu vizitatorii.

Reflectie comuna: care oprire a fost cea mai interesanta si de ce? Profesorul
rezuma lectiile expozitiei.

Creatii fizice: felinare, ornamente cu lumanari, decoratiuni unice.
Prezentari digitale (PowerPoint, Canva) pentru o scurta prezentare a
culturii si a sarbatorii. Chestionare interactive (Kahoot) pentru vizitatori,
prezentdnd ceea ce au invatat intr-un mod jucaus.

Fiecare grup Tsi va crea propria statie, prezentand cultura si sarbatorile pe
care le cerceteaza. Vizitatorii vor intelege rolul universal al luminii si vor invata
despre diferentele si asemanarile dintre culturi.

Discutati intrebarile "De ce este importanta lumina in timpul
sarbatorilor?" Elevii compara asemanarile si diferentele in modul in
care culturile folosesc lumina.
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Fiecare grup face o scurta prezentare a temei si a activitatii creative a statiei
sale. In partea interactiva a expozitiei, vizitatorii pot, de asemenea, sa
incerce creatiile lor (de exemplu, realizarea de felinare din hartie).

Obiecte realizate manual (felinare, lumanari). Materiale
digitale (de exemplu, prezentari, imagini, videoclipuri).
Jocuri interactive sau chestionare la posturi.

Legaturi pe subiecte

Fenomene optice (reflexia luminii, refractia). Procese
chimice de ardere a lumanarilor.

Explorarea originilor si a contextului istoric al diferitelor festivaluri ale luminii.
Prezentarea traditiilor religioase si culturale.

Localizarea geografica a festivalurilor de lumina: in ce culturi si tari
sunt sarbatorite?

Proiectarea cu instrumente digitale (de exemplu, utilizarea Canva pentru
proiectarea

digitala a felinarelor). Cercetare online privind sarbatorile.

Tehnici mestesugaresti traditionale (de exemplu, realizarea de felinare,
ornamente cu

lumanari). Simbolismul culorilor si al formelor in diferite culturi.
Proiectarea simetriei si a formelor geometrice pentru lampi. Calcularea
proportiilor si dimensiunilor in lucrarile de artizanat.

Anexa: Sesiune introductiva (lectie de 90 de minute)
Sarcinile grupurilor
Procesul de lucru in
grup
Anexa: Lectiile proiectului (3%x45 min)
Sarcini organizatorice
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Anexa: Sesiune introductiva

Obiectivul activitatii de grup: grupurile trebuie sa invete despre sarbatoarea luminii care le-a
fost atribuita si sa realizeze un produs creativ care sa ilustreze simbolismul sarbatorii. Grupurile
isi vor impartasi munca cu clasa intr-o scurta prezentare.

Procesul de lucru in grup:

1. Formarea grupurilor: clasa este impartita in 4 grupuri, fiecare grup avand o sarcina
legata de un anumit festival al luminii:

* Diwali (India)

* Hanukkah (traditie iudaica)

* Craciun (traditie crestina)

* Festivalul Lanternelor Chinezesti

2. Alocarea sarcinilor in cadrul grupurilor: membrii grupului impart urmatoarele sarcini:
* cercetare: colectarea de informatii privind originile, semnificatia si simbolurile sarbatorii.
* Proiect de artizanat: concepeti si realizati un obiect traditional (de
exemplu, felinar, ornament cu lumanari) legat de sarbatoare.
* Pregatirea unei prezentari: pregatirea materialului de prezentare.

3. Sarcini pentru grup:
* Sarcini de cercetare:
= Care este originea si istoria sarbatorii?
= Care este rolul luminii in vacanta?

= Cum se raporteaza simbolismul sarbatorii la lumina?
* Exercitii creative:

= Grupul Diya: realizati o lampa cu ulei (diya) decorata cu vopsele colorate.
Cum sa faci lampi de ulei: Cum sa faci lampi de ulei Diwali
= Grupul Hanukkah: realizati un model simplu de menorah folosind luméanari sau
desenati-l digital.
Idei: Opt Menorahs unice facute din paine, bomboane si altele (Pinterest)
= Grupul de Craciun: creati un ornament cu lumanari sau proiectati o ghirlanda de lumini de
Craciun din héartie sau alte materiale.
Idei: Cele mai simple idei DIY pentru Craciun de pe blog! (Pinterest)
= Grupul de lampioane chinezesti: confectionati lampioane colorate din hartie
inspirate din traditiile chinezesti.
Idei: Artizanat cu felinare DIY perfect pentru acest sezon (Pinterest)
* Sarcini de prezentare:
= Alcatuiti o prezentare de 2-3 minute care sa includa:
= O scurta istorie a sarbatorii.
= Simbolismul luminii intr-o anumita cultura.
= Prezentarea operei de arta create de grup si a semnificatiei acesteia.

4. Produse creative: felinare fizice, ornamente pentru lumanari sau desene digitale.


https://www.wikihow.com/Make-Diwali-Oil-Lamps
https://de.pinterest.com/pin/221028294203739207/
https://de.pinterest.com/pin/162833342773369820/
https://de.pinterest.com/pin/281543720696243/
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Anexd: Proiect de lucru - Proiectarea unei expozitii (4x45 min)
Defalcarea propusa a activitatii proiectului este urmatoarea:

1. Lectia 2: Introducerea
subiectului si cercetarea Durata:
45 de minute Continut:

* Profesorul explica rolul luminii in diferite culturi (15 minute).

* Formarea de grupuri, atribuirea de sarcini.

* Elevii incep sa cerceteze subiectul care le-a fost dat (20-25 de minute).
Scop: Sa invete despre sarbatori prin cercetare.

2. Lectie: Design
creativ Durata: 45 de
minute Continut:

* Grupurile proiecteaza statiile si elementele interactive care urmeaza sa fie create (de
exemplu, felinare, lumanari, materiale digitale).

* Pregatirea uneltelor si a materiilor prime.
* Realizarea de produse creative.
Obiectiv: Proiectarea si pregatirea elementelor vizuale si interactive ale statiilor.

3. Lectia 2: Crearea si construirea statiilor

Durata: 45 minute

Continut:
* Elevii vor continua si vor termina confectionarea felinarelor, decoratiunilor,
prezentarilor si a altor obiecte.
* Configurarea si testarea statiilor.

Scop: Vizualizarea statiilor si pregatirea practica pentru demonstratie.

4. Lectia 2: Managementul
expozitiei Durata: 45 de
minute Continut:

* Prezentarea statiilor: grupurile isi prezinta tema si creatiile in fata vizitatorilor (colegi de
clasa, alte clase, parinti).
* Desfasurati activitati interactive (de exemplu, confectionarea de felinare, chestionare).
* Reflectie: evaluare comuna, discutarea lectiilor invatate din

expozitie. Scop: Elevii arata ce au invatat si impartasesc rezultatele

lor creative.

Total: 3-4 ore
Numarul de ore poate fi adaptat in mod flexibil la ritmul elevilor, la nivelul de interactivitate si la
vizibilitatea expozitiei.

Subiecte:
1. Diwali (India):
* Material de prezentare: imagini si videoclipuri ale festivalului indian al luminii.
* Produs creativ: o lampa cu ulei (diya) realizata si pictatd de membrii grupului.
* Activitate interactiva: vizitatorii pot incerca sa isi decoreze propriul felinar.

2. Hanukkah (traditie evreiasca):
* Material de prezentare: scurta prezentare digitala despre istoria menorei.
* Produs creativ: model simplu de menora cu lumanari.
* Activitate interactiva: aprinderea luméanarilor in timp ce se spune o poveste.
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3. Craciunul:
* Material de prezentare: o prezentare privind simbolismul si traditia luminilor.
* Produs creativ: lumini de Craciun sau ornamente pentru lumanari.
* Activitate interactiva: vizitatorii pot realiza decoratiuni din diferite materiale.

4. Festivalul lanternelor chinezesti:

* Materiale de prezentare: fotografii si videoclipuri cu felinarele colorate ale festivalului.
* Produs creativ: felinare traditionale chinezesti din hartie.
* Activitate interactiva: vizitatorii isi fac propriile felinare.
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1. Eliberati aerul!

matematica - fizica - biologie - arta - sport -
durabilitate

Tabel recapitulativ

Subiecte

Subiecte

Varsta elevilor

Durata

lectiei/proiectului

Numar
de
studenti

Instrumente
didactice

Continu
tul
lectiei

Competentel
e secolului
XXI

Obiective de
invatare

matematica - fizica - biologie - chimie - geografie - sport - limba straina -
cultura digitala - inginerie - durabilitate - meteorologie

Poluarea aerului este cea mai mare amenintare la adresa sanatatii in
Europa. Aerul poluat imbolnaveste multi oameni.

De 10 ori mai multi oameni mor din cauza bolilor legate de poluarea aerului
decét in cazul accidentelor rutiere. Copiii sunt cei mai expusi riscului. Aerul
poluat provoaca boli de inima si boli pulmonare.

8-10 ani

4x45 minute

10-30 persoane

Instrumente pentru lectii: tabla interactiva, caiet sau hartie, creion.
Tabletele pot fi, de asemenea, utilizate pentru lectie daca doriti sa lucrati
in grupuri sau in alte moduri.

Pe parcursul lectiilor, elevii vor invata despre activitatile si factorii de poluare a
aerului exterior si interior. Ei vor invata despre consecintele poluérii aerului
asupra sanatatii. Ei invata ce putem face pentru a reduce poluarea aerului. Ei
vor invata despre tehnicile bune de ventilatie si apoi vor aplica cunostintele
dobéandite in activitati creative sau exploratorii sau isi vor extinde cunostintele
in mod personalizat.

comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
critica - rezolvarea problemelor

Planul de proiect

Denumire
a
exercitiulu
i

Eliberati aerul!

Procesul de punere in aplicare
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interesului,
intrebari
preliminare

Ce face ca aerul sa fie poluat? Ce
este smogul?

Ce este ploaia acida?
Cum poate fi redusa poluarea aerului?
Poluarea aerului interior si exterior?
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De ce sa stergeti un port?
Cum sa stergeti corect un
port? De ce sa ventilati?

Am venit la ora de astazi cu un cuvant foarte important. Acest cuvant
marcheaza unul dintre cele mai importante lucruri din viata noastra.
Scoateti-va caietele si scrieti cuvantul pe care il am in minte. Ma intreb cine
a ghicit ce am vrut sa spun. Vom afla raspunsul cu un exercitiu online: unul

dintre cele mai importante lucruri din viata noastra (LearningApps)
Raspuns: sanatate. Dupa raspuns, vom vedea cine a ghicit cel mai important
cuvant!

Cauzele poluarii aerului (LearningApps)
Reducerea poluarii aerului - Cum putem imbunatati poluarea aerului?
(LearningApps) Exercitiile online pot fi gasite in Clean Air (Padlet)

Smog: O ceata densa de fum, mai ales in orasele mari.

Ploaie acida: aerul poluat se amesteca cu precipitatiile, facandu-le toxice.
Ploaia acida se formeaza si se infiltreaza in sol, otravind plantele si
animalele care le consuma. De asemenea, deterioreaza cladirile.

Fumatul: fumul de tigara contine aproape 4 800 de substante chimice, dintre
care unele sunt cancerigene, pe langa gudron si nicotina. Persoanele care
nu fumeaza si doar inhaleaza fumul sunt numite fumatori pasivi. Acesta este
la fel de daunator pentru dumneavoastra ca si fumatul. Efectele nocive ale
fumatului includ: dureri de cap, tuse, boli cardiovasculare, boli respiratorii,
astm, cancer pulmonar si nastere prematura la femeile insarcinate.

Fotosinteza: oamenii si animalele inspira oxigen si expira dioxid de carbon.
Noi nu putem folosi dioxidul de carbon pe care 1l expiram, dar plantele pot!
In schimb, ele produc oxigen, care este esential pentru supravietuirea
oamenilor.

Mucegai: Mucegaiul poate aparea cu usurinta in casele umede, umede.
Respirarea lor poate provoca boli respiratorii, febra a fanului si astm.
Mucegaiul trebuie eliminat cu orice pret! Acest lucru implica adesea
dezumidificarea camerei si distrugerea coloniilor de mucegai. Asigurati-va ca
aerisiti frecvent!

Praf: Praful, parul de animale, acarienii se depun foarte usor pe perdele,
textile, covoare, canapele. Praful, covoarele, mochetele, covoarele, mobila,
canapelele, covoarele etc. sunt eliberate imediat in aer ori de cate ori sunt
atinse.

Poluarea chimica - Produsele de curatenie, cosmeticele, odorizantele,
vopselele, cleiurile si chiar aparatele electrice, precum si lumanarile si
tamaia pot elibera in aer o multime de substante chimice care ne pot pune
sanatatea n pericol. Trebuie sa avem mare grija sa nu amestecam
substantele chimice, deoarece acest lucru poate crea un amestec foarte
periculos si foarte toxic!


https://learningapps.org/display?v=pq34fws8523
https://learningapps.org/display?v=pq34fws8523
https://learningapps.org/display?v=pq34fws8523
https://learningapps.org/display?v=p46tzjhej23
https://learningapps.org/display?v=p2pb2vvxn23
https://learningapps.org/display?v=p2pb2vvxn23
https://padlet.com/nemeczkinemariann/tiszta-leveg-t-o2pevrpcgd59ny9t
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Parul de animale de companie: O multime de praf, bacterii si virusi sunt
eliberate Tn aer prin intermediul parului de animale de companie.

Poluarea aerului: poluarea aerului este cel mai mare risc pentru sanatate n
Europa. In Europa, poluarea aerului este cea mai mare cauza de
fmbolnavire. Mai mult de 10 ori mai multe persoane mor din cauza bolilor
legate de poluarea aerului decat in cazul accidentelor rutiere. Copiii sunt cei
mai expusi riscului. Aerul poluat provoaca boli de inima, boli pulmonare.

@ Design Ce putem face in privinta poluarii aerului?
—— Bifati casuta pentru a indica la ce puteti contribui!

___Evitati utilizarea masginii!

__ Deplasati-va cu bicicleta sau pe jos!

___Saincalzim cu anvelope de masina, deseuri de plastic!
___Folositi o masina pentru a va deplasa, este mai rapid!
___Pentru calatorii mai lungi, luati trenul sau alte mijloace de
transport in comun!

__Daca puteti, incalziti cu energie geotermala, incalzire urbana!

Verificarea a Marcati afirmatiile adevarate cu un X!
ceea ce afi
invatat ___Poluarea aerului este foarte daunatoare pentru
oameni, provocand boli grave.
___Noi nu suntem responsabili pentru poluarea aerului.
___Putem face multe pentru a reduce poluarea aerului.
__Particulele, gazele de esapament de la masini, deseurile arse
sunt foarte nocive pentru aer.
___Ploaia acida nu dauneaza vietii salbatice.
___Semnificatia smogului este: o ceata de fum. Este mai frecvent in
orasele mari.
__Poluantii atmosferici sunt transportati in precipitatii,
deteriorand solul si plantele.

@" Experiente Poluarea aerului interior
Pe care le intalniti in mediul dumneavoastra?




=& Proiect de lucru

gy Rezultate

DOWNL
OAD

Ciuperca de mucegai
Ce ar trebui facut pentru a elimina mucegaiul?

Figura 2.

Sarcini optionale

1. Faceti un test cu ceea ce ati invatat pana acum!

2. Creati un poster pentru a reduce poluarea aerului! Constientizati

poluantii atmosferici nocivi!

3. Faceti o listd cu modul in care putem imbunatati curatenia aerului!

Scrieti aceste reguli de aur pe o plansa de desen mare si agatati-o pe

peretele clasei.

4. Colectati produse de curétat ecologice! Obtineti ajutor de pe internet!

Descrieti unele dintre ele (la ce le putem folosi, ingrediente etc.)

5. Kutakodj! Care sunt cele mai poluate tari? Care sunt cele mai putin
poluate? Care

sunt cele mai poluate orase din Ungaria? Unde este cea mai buna calitate a

aerului?

6. Cautati pe internet pentru a afla ce plante de apartament sa plantati pentru
un

aer mai bun! Colectati numele si fotografiile plantelor. Faceti o prezentare!

Solutii pentru reducerea poluarii interioare

Kérnyezetbarat
tisztitdszerek

Figura 3.

* Potriveste imaginile cu descrierea! Afla care sunt cei mai poluanti
factori! Cauzele poluarii aerului (LearningApps)

* A existat ceva la care nu v-ati gandit?

* Cum se numeste ceata groasa de fum care este cea mai frecventa in
orasele mari (smog)?



https://learningapps.org/display?v=p46tzjhej23
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* De ce se dezvolta in orasele mari (mai multe masini, mai multe

instalatii industriale)?

* Stiati ca aerul contaminat se poate scurge si in sol? Ma intreb cum?
Imaginea va ajuta... Aerul poluat se amesteca cu precipitatiile, facandu-le
toxice. Atunci se formeaza ploaia acida care se infiltreaza in sol, otravind
plantele si animalele care le mananca. De asemenea, deterioreaza cladirile.
* Cum credeti ca putem reduce poluarea aerului? Ce putem schimba?

* Care dintre urmatoarele propozitii sunt corecte? Cum putem
Imbunatati poluarea aerului? (LeariningApps)

Gandire critica =~ Completati tabelul, faceti sugestii!

Legaturi pe subiecte


https://learningapps.org/display?v=p2pb2vvxn23
https://learningapps.org/display?v=p2pb2vvxn23
https://learningapps.org/display?v=p2pb2vvxn23
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[LA Stiinte Care credeti ca sunt lucrurile care ne pun sanatatea in pericol? (Ascultati
&l natural opiniile individuale.) Am facut un puzzle pentru voi. Desfaceti imaginea si

aflati care este cel mai periculos lucru pentru sanatatea noastra!
Puzzle privind poluarea aerului.




LE\Q Cultura digitala
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Dispozitive digitale: tableta, smartphone, proiector, laptop, proiector.

Anexe

Accesorii.

hitrogén=  kén-dioxid
~oxidok

Figura 4 Smog Figura 5 Ploi acide

Figura 6 Fotosinteza Figura 7 Poluarea animala

% Anexa

Sursa de la
Eliberati aerul!


https://www.greenpeace.org/hungary/cselekedj/tiszta-levegot/
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2. Pentru un aer mai curat

STE(A)M- matematica - fizica - biologie - arta - sport -
Domenii durabilitate

Tabel recapitulativ

Subiecte matematica - fizica - biologie - chimie - geografie - sport -
cultura digitala - inginerie - durabilitate - meteorologie

Subiecte Compozitia aerului, poluarea aerului, mediu locuibil.

Varsta elevilor 11-14 ani

Durata 3x45 minute
lectiei/proiectului
Numar 15-25 persoane
de
studenti
Instrumente tableta - laptop - telefon - tabla interactiva - proiector
de invatare
online
Instrumente =
de invatare
offline
Competentel comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
e secolului critica - rezolvarea problemelor
XXI
Obiective de constientizarea problemelor globale - dobandirea de cunostinte stiintifice -
invatare efectuarea de cercetari
Planul de proiect
Denumire Pentru un aer mai curat
a
exercitiulu
i
Procesul de punere in aplicare
> Trezirea Ce inseamna sa ai aer murdar? Exista
A interesului, viata fara aer?
mtrle_be_lrl Exista viaté pe
preliminare Luna? Putem vorbi
fara aer?

Ce putem face pentru ca aerul sa fie mai curat?

&



Pregatiri
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Elevilor li se prezinta imagini ale poluantilor atmosferici in

cadrul unei prezentari.

Un scurtmetraj de 8 minute despre compozitia aerului si poluanti. intre
timp, elevii descriu principalele probleme ale poluarii aerului pe baza a
ceea ce au auzit in scurtmetraj.

Formarea grupurilor: elevii deseneaza din imagini diferite, iar cei care
deseneaza imagini pe aceeasi tema sunt pusi intr-un grup. Discutati sarcinile
grupurilor.
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Ziceri, proverbe carti de facut:
* El vorbeste in aer. O interpretare este ca inseamna ca cineva explica
in van si nimeni nu asculta. Expresia se refera la faptul ca cuvintele
persoanei dispar in aer, ca si cum nu ar fi fost rostite niciodata. Daca, de
exemplu, o mama fi cere fiului ei sa faca acelasi lucru zi de zi, dar el nu
face ceea ce ii cere, mama poate spune: "Inteleg, vorbesc in vant",
deoarece fiul ei nu asculta. Cealalta interpretare este ca cineva spune
lucruri inutile sau false, nu exista nicio baza pentru afirmatiile sale. Daca,
de exemplu, cineva spune tot felul de minciuni inventate, altcineva il
poate sfatui, pe buna dreptate, pe prietenul sau "nu-l asculta, vorbeste
aiurea".
* Nu stricati aerul de aici! Plecati, nu vrem sa va vedem.
* Coasta este libera. Nu e niciun pericol, nu e nimeni aici.
* Seaméana cu aerul. Nu se uita la nimeni, vede pe cineva ca fiind
inexistent.
* Se bazeaza pe aer. El face planuri irealizabile, imaginare, sau
actiunile sale nu au o baza solida in realitate. Nu poti construi un
castel in aer.
Prezentare Experiment - Detectarea prezentei si absentei oxigenului
Instrumente: lumanare, bricheta, cilindru de sticla.

Pentru ce este esential oxigenul?

Figura 5. Figura 6
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Figura 7. Figura 8

Gandire comuna
Ce ar cauza
lipsa de oxigen,
lipsa de aer,
aer mai curat,
aerul poluat?

Pe parcursul proiectului, elevii invatd despre compozitia aerului si despre
poluantii atmosferici. Pana la sfarsitul celei de-a doua lectii, vor fi realizate
postere pentru a sensibiliza publicul cu privire la efectele nocive ale poluarii
aerului.

Pe parcursul lectiilor, vom invata despre compozitia aerului si efectele
poluantilor atmosferici. Vom examina si vom discuta despre responsabilitatile
individuale si comunitare si despre optiunile preventive. Sustinem importanta
aerului curat.

Ce va amintesc urmatoarele imagini?
Enumerati urmatoarele forme de poluare a aerului.

Figura 11. Figura 12

Detectarea particulelor in suspensie
Inspectia vizuala a prafului de pe frunzele unei plante aduse in clasa/la
domiciliu timp de o saptamana si tragerea unei concluzii. Observarea
boabelor de praf care "danseaza" in lumina soarelui prin fanta unei perdele.
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Marturii: oferiti o marturie despre implementare!

Patrula aeriana
In grupuri, planificati ce puteti face pentru a imbunatéti calitatea aerului!

Intézkedési terv

- azallergén novények eltdvolitasa a terembdl/iskoldbdl/otthonrdl
- szemléletformal beszélgetések a kortdrscsoportban, csaladban
- plakdtkészités (plakatkészitési verseny hirdetése az iskoldban)

- portalanitas

- z0ld feliiletek novelése az iskolaban és otthon

- szelektiv hulladékgy(ijtés elésegitése

- kozmetikumhaszndlat mérséklése

- autémentes nap/hét ,Kézlekedj OKOsan!” jeligével

Tevékenység FelelGs Hataridé Megvalosulas

Portalanitds Hetes Péntek 6. 6ra

Legaturi pe subiecte

in grupuri, realizati o prezentare sau un poster pe urmatoarele teme.

Grupul 1: Efectul de sera
Brainstorming: cum sa puneti gazele cu efect de sera si incalzirea
globala pe poster.
Grupa 2: Surse artificiale de poluare
Sesiune de brainstorming: cum sa prezentam poluarea industriala,
agricultura si transportul pe postere.
Grupul 1: Gaura de ozon
Targul de idei: un poster care prezinta consecintele diminuarii
stratului de ozon.
Grupul 2: Smog
Targ de idei: prezentati substantele responsabile pentru crearea
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Figura 15. Gaura de ozon Figura 16. Smog

Efectul de sera: pe poster pot fi desenate multe lucruri despre incalzirea
globala, de exemplu ursii polari din Arctica, cresterea nivelului marilor si
oceanelor, utilizarea combustibililor fosili.

Surse artificiale de poluare: in acest context, de exemplu, cosurile de fum ale
fabricilor,

ingrasamintele, transportul, incalzirea pot aparea pe afis.

Gaura de ozon: pe acest poster se pot afisa, de exemplu, dioxid de
carbon, ozon, metan, oxizi de azot.

Smog: Acest poster poate include, de exemplu, un desen al unei ceaté de
smog.

Proprietatile aerului
Learningapps sunt partajate in timpul rezolvarii individuale a sarcinii
atribuite. Fiecare elev primeste o sarcina pe care trebuie sa o rezolve
individual in timpul/sub solutia comuna a Learningapps.
Compozitia aerului (LearningApps)

Proprietatile aerului (Subliniati afirmatiile adevarate!)
* gaz incolor, inodor
* nu este compresibil (incercati cu un balon)
* un amestec de gaze diferite
* contine azot
* fara presiune
* contine oxigen
* solid Tn stare
* bine solubil in apa
slab solubil in apa
* oxigenul pe care il contine alimenteaza combustia
* nu sunt importante pentru organismele vii
* poate contine praf
* fara dioxid de carbon
* calitatea plantelor este imbunatatita
* efectul de sera creste temperatura aerului

Detectarea prezentei si absentei oxigenului prin experiment
Elevii trebuie sa ghiceasca experimentul pe baza instrumentelor pe care
le vad si apoi sa traga concluzii dupa efectuarea acestuia.


https://learningapps.org/3377442
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Limba maghiara ' Interpretarea zicalelor si proverbelor legate de aer in activitatea frontala a
clasei: interpretarea zicalelor si proverbelor care apar pe baza ideilor
elevilor si/sau interpretarea celor de pe tabla.
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Lucrati in perechi: potriviti propozitiile decupate anterior cu explicatiile.
Lucru n grup: trebuie sa formati zicale si proverbe din cuvintele pe care le-ati
decupat Tn prealabil si apoi sa gasiti explicatia impreuna.

Dispozitive digitale: tableta, PC, smartphone, proiector, laptop.

Echipament sportiv: masurarea conditiei fizice, capacitatea calului.

Procese

atmosferice.

Tornade, vanturi.

Presiunea aerului.

Tnaltimi si adancimi.

Crearea unui grafic de placinte: printarea unui grafic de placinte sau
decuparea de bucati din grafic si asamblarea lor.

Kordiagram

CO:
0.0407 %
Ne
+0.001818 %

H2 . .HE

0.000055 % 0.000524 %

Kr CH:

0.000114 %" 0.00018 %
Figura 17.

Interpretarea graficelor circulare, a ratelor, a procentelor.

Surse

Poluarea aerului reduce potentialul solar in China Mai putine emisii
specifice, dar mai multe masini? Care este adevarul?

Socant: 99 % dintre oameni isi pierd doi ani din viata din cauza poluarii
aerului Efectele poluarii aerului

Acesta este efectul de sera

Este in requla sa ai o masina diesel, doar sa nu respiri fumul! Ozone
hole situatie imagine

Smogul se inrautateste - aici este alerta, restrictii de trafic

Smog Aer (Wikipedia)

Video de la
Poluantii din atmosfera si aer (YouTube)



https://www.solarside.hu/levegoszennyezes-csokkenti-a-napenergia-termelest/
https://www.legszennyezes.hu/kevesebb-fajlagos-kibocsatas-de-tobb-auto-mi-az-igazsag/
https://www.legszennyezes.hu/kevesebb-fajlagos-kibocsatas-de-tobb-auto-mi-az-igazsag/
https://www.legszennyezes.hu/kevesebb-fajlagos-kibocsatas-de-tobb-auto-mi-az-igazsag/
https://www.zoldpalya.hu/varos/legszennyezes-kutatas-egeszseg-312389.html
https://www.zoldpalya.hu/varos/legszennyezes-kutatas-egeszseg-312389.html
https://ezermester.hu/cikk-8709/Legszennyezes_hatasai
https://www.agraroldal.hu/uveghazhatas-galbacse.html
https://www.autonavigator.hu/cikkek/nem-baj-ha-dizelautod-van-csak-ne-lelegezd-be-a-fustjet/
https://www.urvilag.hu/kornyezetunk_vedelme/20171007_ozonlyuk_helyzetkep
https://www.urvilag.hu/kornyezetunk_vedelme/20171007_ozonlyuk_helyzetkep
https://www.urvilag.hu/kornyezetunk_vedelme/20171007_ozonlyuk_helyzetkep
https://24.hu/belfold/2015/11/07/bedurvult-a-szmog-itt-a-riasztas-korlatozzak-a-kozlekedest/
https://greendex.hu/szmog/
https://hu.wikipedia.org/wiki/Leveg%C5%91
https://www.youtube.com/watch?v=Epo0bP0_-HI
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3. Pentru aerul viitorului!

STE(A)M- matematica - fizica - biologie - arta - sport -
Domenii durabilitate

Tabel recapitulativ
Subiecte matematica - fizica - chimie - biologie - geografie - sport - cultura digitala

* durabilitate - inginerie - meteorologie - limba straina - arta

Subiecte Poluarea aerului este una dintre cele mai mari provocari de mediu ale
Europei, cu consecinte grave asupra sanatatii si economiei. Sute de mii de
decese sunt direct legate de poluarea aerului in fiecare an, in timp ce aceasta
cauzeaza, de asemenea, pagube economice prin pierderea capacitatii de
munca si presiuni asupra sistemelor de sanatate.

Varsta elevilor 14-18 ani

Durata 4x45 minute

lectiei/proiectului

Numar 10-30 persoane

de

studenti

Instrumente proiector - tabla interactiva - caiet - creion - harti interactive - simulari si
didactice modele

- videoclipuri si animatii - instrumente experimentale - vase - discuri de vata -
lumanari - sticla - instrumente din hartie colorata - tablete

Continu Poluarea aerului este unul dintre cele mai mari riscuri pentru sanatate in
tul Europa, cauzand boli cardiace si pulmonare si decese premature, in
lectiei special in randul copiilor. Aerul poluat provoaca de zece ori mai multe

decese decat accidentele auto, motiv pentru care reducerea la sursa si
protectia constientd a mediului sunt de o importanta capitala. Elevii pot
invata despre cauzele si efectele poluarii aerului si pot gasi solutii

personale la aceasta problema prin intermediul unor exemple practice.

Competentel comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
e secolului critica - rezolvarea problemelor
XXI
Obiective de invatarea despre problemele globale - educatia ecologica
invatare
Planul de proiect
Denumire Pentru aerul viitorului!
a
exercitiulu
[
Procesul de punere in aplicare
Cerere de informatii trezi, preliminar Intrebari Irﬂnati-vé c& aerul pe care il respirati nu este doar
p pat si curat,

dar ne afecteaza si sanatatea si ne modeleaza viitorul.
Noi

se intdmpla cand aerul este poluat? Cum ne afecteaza
planeta
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Prezentare

Cunostinte
de baza

DOWNL
OAD

si toate vietile noastre? De ce este important sa actionam acum pentru a face
aerul viitorului mai curat si mai sanatos?

Intrebari preliminare
1. Cum credeti ca afecteaza calitatea aerului sanatatea noastra?
2. De ce este periculos sa existe substante nocive in aer?
3. Cum vor afecta generatiile viitoare bolile legate de poluarea aerului?
4. De ce este important s& actionam astazi pentru un aer curat?
5. Ce putem face pentru a imbunatati calitatea aerului?

Cum i putem invata pe oameni de ce aerul curat este important si cum se
pot proteja de poluarea aerului?

De ce este important sa pregatim acum generatia urmatoare pentru a avea
grija de mediu?

"Aerul pe care 1l respiram" -
2019 The Air We Breathe

Q(ouTube[
"Inainte de potop" - 2016

Before the Flood Film complet National Geographic (YouTube)

1. Fizica si chimie de baza
* Respiratia si compozitia aerului: este important ca elevii sa stie ce
compune aerul (de exemplu, azot, oxigen, dioxid de carbon, alte
gaze) si cum poluantii (de exemplu, monoxid de carbon, oxizi de azot,
dioxid de sulf) afecteaza calitatea aerului.
* Rolul oxigenului in organismele vii: oxigenul este necesar pentru ca

fiintele

vii sa respire, deci aerul curat este esential.
* Interactiuni chimice intre aer si apa: poluantii atmosferici pot
contamina nu numai aerul, ci si resursele de apa (de exemplu,
ploile acide).

2. Surse si efecte ale poluantilor

* Traficul auto, emisiile industriale: elevii trebuie sa invete ca activitatea

industriala, automobilele si gospodariile elibereaza poluanti in atmosfera.

* PM2.5 si PM10: rolul particulelor fine Tn poluarea aerului, care au

dimensiuni microscopice si au efecte negative pe termen lung

asupra sanatatii.

* Gazele cu efect de sera: trebuie sa inteleaga rolul gazelor cu efect de
sera

(cum ar fi dioxidul de carbon si metanul), nu numai in incéalzirea

globala, ci si in degradarea calitatii aerului.

3. Efecte asupra sanatatii

* Poluarea aerului si bolile respiratorii: elevii trebuie sa stie ca poluarea
aerului este strans legata de bolile respiratorii, cum ar fi astmul,
bronsita, cancerul pulmonar.

* Efecte cardiovasculare: aerul poluat poate provoca boli de inima

pe termen lung, accident vascular cerebral.

* Sensibilitatea copiilor: elevii trebuie sa fie constienti de faptul ca
copiii Si persoanele in varsta sunt deosebit de sensibile la

poluarea aerului.


https://www.youtube.com/watch?v=7U2_0zCSCuY
https://www.youtube.com/watch?v=7U2_0zCSCuY
https://www.youtube.com/watch?v=zbEnOYtsXHA
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4. Schimbarile climatice si impactul global
* Rolul poluarii aerului in schimbarile climatice: legatura dintre aerul
poluat si incalzirea globala. Dioxidul de carbon, metanul si alte gaze
contribuie la efectul de sera, care duce la incalzirea globala.
* Impactul poluarii aerului asupra sistemelor climatice: intelegeti ca

poluarea

aerului afecteaza nu numai sanatatea umana, ci si sistemele
meteorologice (de exemplu, furtuni, secete).

5. Dezvoltare durabila si mediu
* Energie ecologica si durabilitate: este important sa stiti despre
sursele de energie durabile, cum ar fi energia solara, eoliana si
hidroelectrica, precum si despre rolul acestora in mentinerea aerului
curat.
* Spatii verzi urbane: rolul spatiilor verzi in imbunatatirea calitatii aerului,

de

exemplu prin absorbtia dioxidului de carbon de catre plante.
* Reglementari de mediu: materialul scolar ar trebui sa includa
reglementari de mediu internationale, nationale si locale care vizeaza
reducerea poluarii aerului.

6. Impactul social si economic

* Consecintele economice ale poluarii aerului: modul in care

poluarea afecteaza economia (de exemplu, cresterea

costurilor de sanatate, reducerea productivitatii).

* Impactul poluarii asupra inegalitatilor sociale: de ce persoanele mai
sarace

sunt mai expuse la riscurile poluarii?

7. Solutii tehnologice

* Sisteme de filtrare si dispozitive de masurare a poluarii

aerului: rolul diferitelor tehnologii, cum ar fi filtrele de aer,

standardele de emisii si dispozitivele de masurare a

poluantilor in mentinerea aerului curat.

* Dezvoltarea tehnologiilor ecologice: inovatii viitoare, cum ar fi masinile
electrice, practicile industriale durabile si infrastructura urbana ecologica.

8. Exemple globale
* Nivelurile de poluare in diferite parti ale lumii: trebuie sa cunoasca
nivelurile de poluare a aerului in diferite parti ale lumii (de exemplu,
Delhi, smogul din Beijing) si modul in care guvernele locale incearca
sa le combata.
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Design Ce putem face in privinta poluarii aerului?

* Folositi transportul public sau bicicleta! in locul masinilor, alegeti
transportul public, mersul pe jos sau cu bicicleta pentru a reduce
emisiile auto!

* Folositi un vehicul electric! Masinile electrice emit mai putini

poluanti decét vehiculele conventionale pe benzind sau motorina.

* Sustineti energia verde! Treceti la surse de energie regenerabila (de
exemplu, energie solara si eoliana)!

* Reduceti consumul de energie pentru incélzire si racire!

Stabilirea unor temperaturi mai scazute iarna si vara si
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utilizarea dispozitivelor de economisire a energiei poate contribui la
reducerea poluarii.

* Nu ardeti deseurile! Arderea deseurilor este o sursa majora de
poluanti atmosferici.

* Alegeti produse ecologice! Cumparati produse care nu contin substante
chimice daunatoare si care sunt produse fara a suprasolicita mediul.
* Ecologizeaza-ti mediul! Plantati copaci si alte plante care ajuta la
curatarea aerului!

* Nu mai risipiti apa si energie! Reducerea consumului de energie si
apa reduce, de asemenea, poluarea, deoarece productia acestora
duce adesea la emisii nocive.

* Ajutati-vd comunitatea locald impotriva poludrii! Implicati-va

si sprijiniti programele locale de mediu!

« Invatati-i pe altii despre efectele poludrii aerului! Puteti contribui la
cresterea gradului de constientizare prin activitati educative.

Verificarea a Care afirmatie este adevarata si care este falsa?
ceea ce afi
invatat a) Cele mai mari surse de poluare a aerului sunt activitatea

industriala si transportul.
v Adevarat - Activitatile industriale (fabrici, centrale electrice) si transportul
(masini, camioane, avioane) sunt cele mai mari surse de poluare a aerului.
b) Aerul poluat are un efect negativ doar asupra adultilor, copiii
nu sunt sensibili la acesta.
X Fals - Copiii sunt deosebit de vulnerabili la poluarea aerului, deoarece

sistemele lor respiratorii si imunitare in curs de dezvoltare ii expun la
riscuri mai mari.
C)Masinile si vehiculele sunt o sursa majora de dioxid de carbon in aer.

v Adevarat - Masinile si alte mijloace de transport emit cantitati

semnificative de dioxid de carbon, care contribuie la poluarea aerului si la
emisiile de gaze cu efect de sera.

d) Plantarea copacilor poate contribui la reducerea poluarii aerului prin
producerea de oxigen si prin retinerea prafului.
v Adevarat - Copacii produc oxigen si retin praful, contribuind la
curatarea aerului si la reducerea nivelului de dioxid de carbon.
e) Puritatea aerului nu este afectata de vant si ploaie.

X Fals - Vantul si ploaia joaca un rol important in curatarea aerului,
deoarece vantul transporta poluantii, iar ploaia 1i poate spala.
f) Alegerea de a merge cu bicicleta si de a folosi transportul public
reduce poluarea aerului.
v Adevarat - Bicicleta si transportul public reduc utilizarea masinilor,
reducand astfel emisiile de carbon si poluarea aerului.
g) Efectele poluarii aerului includ boli de inima si boli pulmonare.

v Adevarat - Poluarea aerului poate duce la probleme grave de

sanatate, precum boli de inima, astm, BPOC (bronhopneumopatie
obstructiva cronica) si alte boli respiratorii.
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h)Reducerea consumului de energie in gospodarii nu are niciun impact
asupra poluarii aerului.
X Fals - Reducerea consumului de energie in gospodarii, de exemplu prin

utilizarea dispozitivelor de economisire a energiei, poate reduce arderea
combustibililor fosili, reducand astfel poluarea aerului.

i) Energia eoliana si solara contribuie la reducerea poluarii
aerului, deoarece nu emit substante nocive.

v Adevarat - Energia eoliana si solara sunt surse de energie curate care nu

produc poluanti, contribuind la imbunatatirea calitatii aerului.
j) Incinerarea deseurilor este o sursa majora de poluare a aerului.

v Adevarat - Incinerarea deseurilor elibereaza diverse substante nocive

in aer, cum ar fi dioxinele si alti compusi toxici care contribuie la poluarea
aerului.

Experientele de acasa ii pot ajuta pe elevi sa inteleaga mai bine efectele
poluarii aerului si solutiile posibile. Cateva intrebari p e n t r u a-i ajuta pe
elevi sa reflecteze asupra propriilor experiente si sa faca conexiuni cu
mediul lor de acasa:

* Care este experienta dumneavoastra in ceea ce priveste calitatea aerului

in

propriul mediu?

* De exemplu: cat de des simtiti ca aerul este greu de respirat

sau ca exista smog ih zona?

* Cum credeti ca poluarea aerului va afecteaza calitatea

vietii la domiciliu?

* De exemplu: aveti dificultati de respiratie, astm sau alte
probleme respiratorii? Ati observat o legatura intre aerul

poluat si starea dumneavoastra de bine?

* Ce face familia dumneavoastra pentru a reduce poluarea aerului la
domiciliu?

* De exemplu: folositi dispozitive de economisire a

energiei, colectati deseurile separat, conduceti des?

* Ati acordat vreodata atentie calitatii aerului atunci cand ati plecat in
vacanta?

* De exemplu: ati observat ca alte locuri au un aer mai curat

sau mai poluat? Cum v-ati simtit atunci cand ati fost in aer

curat?

* Exista ceva ce tu sau familia ta ati putea face pentru a

reduce poluarea aerului acasa sau in cartierul tau?

* De exemplu: ati putea sa folositi mai mult transportul public, sa
pedalati mai mult sau sa evitati s& conduceti?
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Proiect de lucru = Sarcini optionale

1. Poluarea aerului si efectele sale - Imagine si descriere

Sarcina: creati un poster care sa prezinte efectele poluarii aerului asupra

sanatatii umane, a vietii salbatice si a mediului. Folositi imagini, date si
scurte descrieri.

Scop: Elevii vor vizualiza gravitatea problemei in timp ce lucreaza creativ
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2. Cum sa reducem poluarea aerului? - Solutii posibile Sarcina:
faceti o lista cu cel putin 5 moduri de a reduce poluarea aerului la
scoald, acasa sau in oras. Includeti o scurta justificare cu lista.
Scop: Elevii isi pot aduna propriile idei si pot reflecta asupra
responsabilitatii personale.

3. Aerul poluat si sanatatea - Joc de rol
Provocare: Imaginati-va o situatie in care locuitorii unui oras se
confrunta cu diverse probleme de sanatate din cauza aerului poluat.
Fiecare persoana ar trebui sa-si aleaga un rol (medic, parinte, copil,
lider al orasului etc.) si sa interpreteze cum ar incerca sa rezolve
problema.
Scop: Elevii exerseaza rezolvarea problemelor si dezvoltd empatia prin
jocuri situationale.

4. Masurarea poluarii aerului - Experiment
Sarcina: Efectuati un experiment simplu in care masurati calitatea
aerului in diferite puncte din locuinta dvs. (de exemplu, Thainte si
dupa deschiderea unei ferestre sau in diferite momente ale zilei).
Tnregistrati méasuratorile si trageti concluzii cu privire la schimbarile in
calitatea aerului.
Scop: Elevii vor dobandi experienta in masurarea calitatii aerului si o mai buna
intelegere a efectelor poluarii aerului.

5. Autoturism vs. mijloace de transport - Comparatie de imagini si
statistici Sarcina: Faceti o comparatie care sa arate modul in care
diferite mijloace de transport (autoturism, autobuz, bicicleta)
afecteaza calitatea aerului. Folositi statistici, grafice si imagini pentru
a ilustra diferentele.

Scop: Elevii vor intelege mai bine impactul alegerilor lor in materie
de transport asupra mediului.

6. Planul de actiune privind poluarea aerului in scoli
Sarcina: elaborati un plan de actiune scolara care sa includa: cum sa
reduceti poluarea aerului in scoald, ce puteti face impreuna in clasa si
ce instrumente pot contribui la asigurarea unui aer mai curat.
Obiectiv: Elevii vor adopta o abordare colaborativa si vor lucra
impreuna pentru a rezolva probleme.

7. O zi in aerul poluat - Storytelling
Provocare: Scrieti o poveste despre un personaj fictiv care traieste
intr-un oras poluat in viitor. In poveste, descrieti modul in care
calitatea aerului ii afecteaza viata, sanatatea si mediul.
Scop: Elevii vor lucra creativ in timp ce Tsi imagineaza probleme
viitoare si impactul acestora.

8. Responsabilitatea individuala - Poluarea aerului si viata de zi cu zi
Sarcina: intocmiti un jurnal in care sa tineti evidenta modului in care
puteti reduce poluarea individuala a aerului timp de o saptamana.
Tnregistrati cand si cum contribuiti la reducerea poluérii aerului,



cum ar fi transportul public, mersul pe jos, gestionarea deseurilor
etc. Scop: Elevii reflecta independent asupra impactului propriilor
actiuni.
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Rezultate 1. Poluarea aerului si efectele sale - Imagine si descriere

Rezultat asteptat:
* Elevii vor fi capabili sa rezume efectele poluarii aerului asupra
sanatatii umane, vietii salbatice si mediului, inclusiv printr-o
reprezentare vizuala.
* Solutiile creative si reprezentarile vizuale ajuta la dezvoltarea
unei intelegeri mai profunde a subiectului.

Masurare:
* Posterele vor fi evaluate pe baza unor criterii estetice si de continut.
* Observarea proportiei elementelor vizuale si textuale,
masurarea preciziei informatiilor transmise.

2. Cum sa reducem poluarea aerului? - Solutii posibile

Rezultat asteptat:
* Elevii se vor gandi in mod activ la solutii de reducere a poluarii
aerului si vor fi capabili sa ofere sfaturi practice pentru viata de zi
Cu zi.

Masurare:
* Listele sunt evaluate pe baza creativitatii, a solutiilor realiste si a
raspunsurilor la problema.
* Justificari scurte si clare pentru fiecare solutie.

3. Aerul poluat si sanatatea - Joc de rol
Rezultat asteptat:

* Elevii vor exersa rezolvarea problemelor in diferite roluri (medic,
parinte, copil, lider al orasului etc.) si vor intelege consecintele
poluarii aerului asupra sanatatii.

* Ei isi dezvolta empatia in timp ce lucreaza impreuna pentru a
rezolva probleme.
Masurare:

* Evaluati abilitatile de empatie si de rezolvare a
problemelor ale elevilor in cadrul jocurilor de rol.

* Calitatea muncii in grup, abordarea problemei si elaborarea de solutii.

4. Masurarea poluarii aerului - Experiment
Rezultat asteptat:
* Elevii invata sa masoare calitatea aerului si sa tina evidenta
rezultatelor.

* Ei vor fi capabili sa traga concluzii cu privire la efectele
aerului poluat. Masurare:

* Colectarea datelor si documentarea experimentelor.
* Concluziile trase din masuratori si interpretarea rezultatelor.
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5. Masina vs. transport - Imagine si comparatie statistica
Rezultat asteptat:

* Elevii vor intelege cum afecteaza transportul calitatea aerului si
vor putea utiliza statistici pentru a ilustra problemele.
Masurare:

* Calitatea lucrarilor comparative si utilizarea corecta a datelor.
. Tnt,elegerea graficelor si a diagramelor statistice.

6. Planul de actiune privind poluarea aerului in scoli
Rezultat asteptat:
* Elevii vor fi capabili sa elaboreze un plan de actiune la nivelul scolii cu
masuri concrete pentru reducerea poluarii aerului.
Masurare:

* Detalierea planului de actiune, fezabilitatea acestuia si
caracterul inovator al ideilor.

* Eficacitatea muncii in echipa.

7. O zi in aerul poluat - Storytelling
Rezultat asteptat:
* Elevii se vor gandi in mod creativ la efectele viitoarei poluari a
aerului si vor fi capabili sa prezinte problema sub forma unei
povestiri fictive.
Masurare:
* Pentru a pune povestea in context si a face problemele mai vizibile.

* Coerenta naratiunii si nivelul de creativitate.

8. Responsabilitatea individuala - Poluarea aerului si viata de zi cu zi
Rezultat asteptat:

* Elevii vor fi capabili sa reflecteze independent asupra
actiunilor intreprinse impotriva poluarii aerului si asupra
impactului asupra propriei vieti.

Masurare:
* Tinerea unui jurnal precis si implicarea individuala a elevilor.
* Activizarea studentilor si impartasirea experientelor personale.

Rezultate generale

* Cresterea gradului de constientizare: elevii inteleg mai bine efectele
poluarii

aerului si isi recunosc propria responsabilitate in abordarea problemei.
* Abilitati de rezolvare a problemelor: elevii vor cauta in mod activ solutii
si vor fi capabili sa faca propuneri realiste si practice pentru a reduce
poluarea aerului.
* Empatie si creativitate: jocurile de rol si exercitiile creative ajuta la
dezvoltarea empatiei si a abilitatilor de rezolvare a problemelor.



Gandire critica
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Prin dezvoltarea gandirii critice, elevii nu numai ca aduna si evalueaza
informatii, dar isi dezvolta si capacitatea de a analiza problemele intr-un
mod chibzuit, de a lua in considerare diferite perspective si de a dezvolta
solutii complexe, ceea ce este deosebit de important in domeniul poluérii
aerului, unde problema are nu numai dimensiuni stiintifice, ci si etice,
economice si sociale.
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1. intrebari pentru elevi
* De ce trebuie sa reglementam masinile si activitatile
industriale pentru a reduce poluarea aerului?
* Ce solutii alternative sunt cunoscute pentru a atenua
problemele de transport si de ce este important pentru
societate sa le utilizeze?
* Cum poate fi masurata poluarea aerului si ce date pot fi utilizate
pentru a determina amploarea problemei?

Analiza exemplelor
* Putem analiza masurile luate de diferite tari pentru a reduce poluarea
aerului, de exemplu China sau Europa de Vest, si sa vedem de ce
anumite masuri functioneaza sau nu functioneaza.
* Elevii pot masura si evalua nivelul de poluare a aerului in propriul oras si pot
intelege de ce exista diferente intre orase.

2. Scepticismul si critica surselor
Postat pe
Elevii pot compara informatii privind poluarea aerului din diferite surse. Ei
pot analiza date si opinii din diferite medii (articole stiintifice, rapoarte de
stiri, retele de socializare) si pot incerca sa le evalueze, tindnd cont de
credibilitatea surselor.
Intrebari pentru elevi
* Ce sunt sursele credibile si cum putem distinge informatiile
fiabile de cele inselatoare?
* Cum influenteaz& mass-media opinia publica cu privire la poluarea aerului?

3. Rezolvarea problemelor si perspective alternative

Intrebari pentru elevi
* Cum putem reduce poluarea aerului, tindnd cont in acelasi timp de
aspectele economice, sociale si politice?
* Cum poate fi conceput sistemul de transport pentru a reduce
presiunile asupra mediului, asigurand in acelasi timp mobilitatea
oamenilor?
* De ce este important sa luam in considerare durabilitatea si solutiile
pe termen lung pentru a reduce poluarea aerului?

Dezbateri si jocuri de rol
Elevii isi pot asuma diferite roluri (de exemplu, lider al orasului, activist de
mediu, expert in transporturi) si pot organiza dezbateri privind cele mai
bune solutii.
Luarea in considerare a diferitelor puncte de vedere ajuta la dezvoltarea gandirii
critice.

4. Decizii etice

Intrebare pentru elevi
* Cum echilibram drepturile individuale si interesele comunitatii? Ce
dileme etice ridica masurile de reducere a poluarii aerului, cum ar fi
restrictiile de trafic?
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Postat pe
* Elevii sunt invitati sa evalueze diferite masuri (de exemplu,
interzicerea circulatiei autovehiculelor in centrul oraselor) din punct
de vedere etic si sa explice de ce le considera importante sau
problematice.

5. Contextul stiintific si social

Intrebari pentru elevi
* Cum s-a schimbat nivelul de poluare a aerului in ultimele decenii?
Care au fost cauzele celor mai mari schimbari?
* Cum afecteaza poluarea atmosferica diferitele sectoare ale
societatii si de ce copiii si persoanele in varsta sunt expuse unui risc
mai mare?

Exercitiu interactiv
* Elevii pot analiza date statistice si pot incerca sa le coreleze cu
impactul social al poluarii aerului. fn acest fel, ei pot vedea problema
nu numai dintr-o perspectiva stiintifica, ci si dintr-o perspectiva
sociala.

6. Gasirea de noi solutii

Exercitiu creativ
* Elevii pot explora solutii alternative de reducere a poluarii aerului care
combind inovarea tehnologica, schimbarile sociale si responsabilitatea
individuala.
* Scopul exercitiului este de a invata elevii cum sa abordeze o problema in
moduri diferite si sa ia in considerare diferite aspecte pentru a obtine cel

mai bun rezultat.
A

Legaturi pe subiecte

l%é Stiinte naturale = Care credeti ca sunt lucrurile care ne pun sanatatea in pericol? (Ascultati
opiniile individuale. )

Cultura digitala = Dispozitive digitale: tableta, smartphone, proiector, laptop, proiector.
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4. Vegetatia

afecteaza aerul estimarea serviciilor ecosistemice

STE(A)M- matematica - fizica - biologie - arta - sport -
Domenii durabilitate

Tabel recapitulativ

Subiecte matematica - fizica - biologie - chimie - geografie - sport - limba straina -
cultura digitala - inginerie - durabilitate - meteorologie

Subiecte Estimarea serviciilor ecosistemice ale vegetatiei pentru aer.
Varsta elevilor  16-18 ani

Durata 6x45 minute
lectiei/proiectului

Numar 15-25 persoane
de

studenti

Instrumente tableta - PC - smartphone - tabla interactiva - proiector
de invatare

online

Instrumente =

de invatare

offline

Competentel comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
e secolului critica - rezolvarea problemelor

XXI

Obiective de -

invatare

Planul de proiect

Denumire Estimarea serviciilor ecosistemice ale vegetatiei pentru aer
a

exercitiulu

i

Procesul de punere in aplicare

Trezirea _ Introduceti cateva concepte de baza (de exemplu, serviciu, aer, oxigen).
interesului, Concepte de baza.
intrebari
preliminare
g@ Pregatiri Formarea grupului, repartizarea sarcinilor.
:=| Prezentare Proiectul analizeaza efectele asupra aerului ale vegetatiei dintr-o zona din

oooo

Q1

mediul nostru, cum ar fi o gradina scolara. Acesta va estima cantitatea de
dioxid de carbon absorbita si oxigenul eliberat in timpul fotosintezei
plantelor, cantitatea de apa evaporata de plante si cantitatea de poluanti
atmosferici sechestrati. Estimarile sunt comparate cu serviciile furnizate de
o padure medie. Se obtine astfel un indice al serviciilor ecosistemice relative
la aer pentru zona de studiu. Proiectul ofera, de

asemenea, posibilitatea de a cartografia zone mai mari.
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Cam de la inceputul secolului, a devenit din ce in ce mai comun si mai
raspandit faptul ca spatiile verzi si copacii joaca un rol important. "Nu taiati
copacii, ei produc oxigen!"

Dat_r cé:vde mult? Sa ne uitam la discul care arata varsta copacului, cantitatea
estimata

de dioxid de carbon absorbit si de oxigen produs.
Aplicatia mobila DenziCam calculeaza acoperirea coronamentului dintr-o
fotografie a coronamentului si o utilizeaza pentru a calcula cantitatea de
dioxid de carbon absorbita si oxigenul produs intr-un anumit arboret. Acest
lucru nu numai ca ofera o estimare a cantitatilor, dar permite si compararea
prin introducerea unui indice.
O puteti utiliza pentru a compara copacii din gradina dvs. sau pentru a crea o
harta a mediului inconjurator mai larg.
1. Colectarea datelor de pe teren
Masurarea circumferintei copacilor, numararea numarului de arbusti,
determinarea dimensiunii suprafetei gazonului, completarea partilor
relevante ale fisei de lucru.

2. Definitia frunzei metru cub
Folositi fisa de lucru pentru a determina metrii cubi de arbori, arbusti si
pasuni.

1. Feladatlap

A fa keruiletének mérése 1-1,5 m magassagban

A fa kora: fa keriilete 1-1,5 m magasan (cm): 2,5 = életkor (év)
vagy (fa keriilete 1-1,5 m magasan (cm) *4): 10 = életkor (év)

5522:1 fa faja* ke(rcunlqe)te afa kora (év) kt:grr:;er
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
lombkdbméter 6sszege

1. Tabel
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. egység lomb-| lomb-
cserjék carab kébméter |kdbméter
1 m -nél alacsonyabb 15
fa életkora (év) lomkébméter 1 m-nél magasabb 2
lombkobméter 6sszege
10 2 ¢
20 felilet |egységlomb-| lomb-
9,5 gyen (m?) kébméter | kobméter
30 24 flinem( dominancia 1,2
40 49,5 szélesebb leveli, 15
kétszik(i dominancia '
50 90 lombkdébméter dsszege
60 142,5
A novényzet teljes lomkdbmétere
70 225 (fak+cserjék+ gyep)
2. Tabelul Tabelul 3

3. Valorile serviciilor ecosistemice
Calculati cantitatile pe baza metrului cub si a datelor furnizate.

2. Feladatlap
A levegére haté 6koszisztéma-szolgaltatasok becsiilt értékei

egy vegetacios e 1 m%re
- idGszakra o "g vonatkoz-
lombkob- mennyiség teriilet
p 5 | vonatkoztatott z tatott
méter (m3) DI (kg) nagysaga s
egységnyi mérték (m?) mennyiség
(kg/m?) (kg/m?)
megkotott 0,59 kg/m?
szén-dioxid ’
elparolog- 47 kg/m?
tatott viz
termelt 0,65 kg/m?
oxigén
kiszdrt
szennyez6- 4,5 kg/m?
anyag
viszonyitds egy hazai atlagos erd6hoz
4. Tabel
A = vizsgilt
teriilet az
1 m?re B =erd6 1 m?re eredmény
vonatkoz- vonatkoztatott | A osztvaB | egész %-ra
tatott mennyiség (kg/m?) kerekitve
mennyiség megadva
(kg/m?)
megkotott
e 1,1959 kg/m?
szén-dioxid g/
elpérolog-
G 94 kg/m?
tatott viz g/
termelt
s 1,3175 kg/m?
oxigén
kiszdrt
szennyezd- 12 kg/m?
anyag
5. Tabel

lombkoronaval fedett teriilet

(m?)

a vizsgalt terilet
nagysaga (m?)

arnyékolt
terilet %-

ban

arnyékolas

6. Tabel




@DD

B0 £

nig

Feedback

Rezultate

Cultura digitala
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citit
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4. Calculul mediei

3. Feladatlap
A %-0s értékek atszamitdsa

viszonyitott érték (%) 0-5 6-20 | 21-40 | 41-60 | 61-80 |81-100
szolgéltatasindex 0 1 2 3 4 5

% index

Szén-dioxidmegkotés-index
Pdrologtatasi index
Oxigéntermelés-index
SzennyezGanyagszUrési index
Arnyékoldsi index

Az indexek Osszege

Az indexek atlaga

7. Tabel

5. Conversia valorilor % in conformitate cu tabelul dat

Verificarea exactitatii masuratorilor si calculelor, verificarea completarii fiselor
de lucru, evaluarea prezentarii.

Prezentarea rezultatelor, prezentare.

Legaturi pe subiecte

Echipament digital: computer, laptop, proiector.
Consumabile pentru arta si design.
Instrumente matematice.

Accesorii.



IN INTREAGA LUME




N INTREAGA

LUME
STE(A)M- matematica - stiinta - informatica - design
Domenii
Relatii Relatia dintre tarile dezvoltate si cele dezvoltate cu explorarea spatiului,
interculturale cursa spatiala dintre marile puteri.
Tabel recapitulativ
Subiecte matematica - fizica - geografie - tehnologie - cultura digitala - astronomie -
durabilitate
Subiecte Structura Universului. Dimensiunile Universului. Nave spatiale. Obiecte in

spatiu. Extraterestrii.
Varsta elevilor  10-14 ani

Durata 6x45 minute
lectiei/proiectului
Numar 15-20 persoane
de
studenti
Instrumente tableta - PC - smartphone - tabla interactiva - proiector
de invatare
online
Instrumente carton colorat - foarfece - creioane colorate
de invatare
offline
Competentel comunicare - colaborare - creativitate - inovare - gandire critica - rezolvarea
e secolului problemelor
XXI
Obiective de cunoastere - intelegere - aplicabilitate - extindere a cunostintelor
invatare
Planul de proiect
Denumire Univers minunat
a
exercitiulu
i
Procesul de punere in aplicare
o¥6| Generarea O scurta istorie a explorarii spatiului: istoria explorarii spatiului (YouTube)
interesului
@9 Pregatiri Explorarea spatiului necesita diferite instrumente: telescoape, sateliti, nave
spatiale, ISS.

Exercitiu de imperechere: instrumente de explorare spatiala (Wordwall)

<
I

qlll


https://www.youtube.com/watch?v=ybtfE-Z_ukw
https://wordwall.net/hu/resource/29108445/a-vil%C3%A1g%C5%B1r-%C3%A9s-naprendszer%C3%BCnk/az-%C5%B1rkutat%C3%A1s-eszk%C3%B6zei

N INTREAGA
LUME

Prezentare Distante in spatiu: Puteri de zece™ (1977) (YouTube)
Comparatie a dimensiunii Soarelui: Les ETOILES les plus GRANDES de
I'Univers - Comparaison de TAILLE des ETOILES (YouTube)
Planetele din sistemul nostru solar! Dimensiunea si distanta vizualizate
(YouTube) Dimensiunile planetelor: Got Balls - Planet Size Comparison,
12tune (YouTube)



https://www.youtube.com/watch?v=0fKBhvDjuy0
https://www.youtube.com/watch?v=OE-2DqPyTMk
https://www.youtube.com/watch?v=OE-2DqPyTMk
https://www.youtube.com/watch?v=OE-2DqPyTMk
https://www.youtube.com/watch?v=9foC_u4KOeQ
https://www.youtube.com/watch?v=9foC_u4KOeQ
https://www.youtube.com/watch?v=B4dK_083LrA
https://www.youtube.com/watch?v=B4dK_083LrA
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Rezultate

Gandire critica

N INTREAGA
LUME

De ce exploram spatiul?
Ce se poate gasi in spatiu?
Obiecte din spatiu Exista
creaturi spatiale?

De ce studiem spatiul?

Proiecteaza-ti propria planeta locuibild! Creeaza

un extraterestru!

(Scrie o carte postala de pe planeta ta imaginara unui prieten! Spuneti-i de ce
este frumos sa traiesti acolo).

Creati un set (proportional) de modele cu planetele sistemului solar!

Folosind uneltele din gospodaria dumneavoastra, efectuati urmatoarele
experimente.

* Racheta cu bicarbonat
de sodiu Racheta cu
bicarbonat de sodiu

* Faceti un elicopter Marte din
hartie Faceti un elicopter Marte
din hartie

* Construieste-ti propriul satelit!
Construieste-ti propriul

model Integral
* F4 o cometa! Cum sa
faci o cometa

Dupa ce ati facut experimentele, notati-va experientele.
* Ce face rachetele sa se miste?
* Cum poate calatori un elicopter pe Marte?
* Care este scopul satelitilor?
* Care este diferenta dintre o cometa si un meteorit?

Aratati-va reciproc experimentele, dispozitivele spatiale imaginare, obiectele!

Poster.

Modelul sistemului

solar. Prezentare.
Instrumente experimentale.

Discutati despre motivul pentru care este important sa cunoastem

Universul! De ce trebuie sa avem grija de planeta noastra Pamant?

Ce putem face pentru a proteja Pamantul, astfel incat acesta sa raméana
locuibil pentru cat mai mult timp posibil?

Exista o posibilitate realista ca omenirea sa se poata muta pe o alta planeta?

Legaturi pe subiecte


https://drive.google.com/file/d/1cpxAOSqA0mx4mtxuKhDapLBEAHKwfyEl/view
https://www.kohlchildrensmuseum.org/activities/baking-soda-rocket/
https://www.kohlchildrensmuseum.org/activities/baking-soda-rocket/
https://www.jpl.nasa.gov/edu/teach/activity/make-a-paper-mars-helicopter/
https://www.jpl.nasa.gov/edu/teach/activity/make-a-paper-mars-helicopter/
https://www.esa.int/kids/fr/Activites/Travaux_manuels/Build_your_own_Integral_model
https://www.esa.int/kids/fr/Activites/Travaux_manuels/Build_your_own_Integral_model
https://www.esa.int/kids/fr/Activites/Travaux_manuels/Build_your_own_Integral_model
https://www.youtube.com/watch?v=Og1YOkiYD9M
https://www.youtube.com/watch?v=Og1YOkiYD9M
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Stiinte Fizica:
@ natural Gravitatia

Joc de simulare a gravitatiei:

Laboratorul NSTMF Gravity

De ce satelitii nu cad de pe cer?

De ce nu cad satelitii din cer? (YouTube)

De ce satelitii nu cad din cer? | NOAA SciJinks -
Totul despre vreme

Lipsa de greutate
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Alexander Gerst: Particule mici si planete mari (Flying Classroom)

(YouTube)

* Comete
Ce sunt cometele? | #74| EXPLORAREA SPATIULUI IN LIMBA
ENGLEZA
Istoria explorarii spatiale
Inceputul explorarii spatiale| #5] EXPLORAREA SPATIALA N
UNGARIA Istoria explorarii spatiale: o cronologie

Realizarea de prezentari si/sau postere folosind programe de calculator.

Harta cerului online (Harta cerului online [skymaponline.net])

Deseneaza-ti propria nava spatiala si planeta pe care vrei sa traiesti!

Puterile lui 10.
Conversia intre unitati de masura (distanta, timp).
Perechi de rapoarte.

Seria video Explorarea spatiului in limba maghiara
Unde ne afldm in univers? | #1] EXPLORARE SPATIALA LA MAXIM
(YouTube)



https://www.youtube.com/watch?v=H-rAmZK0HFE
https://www.youtube.com/watch?v=H-rAmZK0HFE
https://www.youtube.com/watch?v=XLgaMLgfqfs
https://www.youtube.com/watch?v=XLgaMLgfqfs
https://www.youtube.com/watch?v=0cbcX66IZgc
https://www.youtube.com/watch?v=0cbcX66IZgc
https://www.youtube.com/watch?v=3JuKR7jf46o
https://www.skymaponline.net/
https://www.skymaponline.net/
https://www.youtube.com/watch?v=aPirIGnVqpE&list=PLP33AR3c0Ljs_-r0WgNA_ZH0cQlodZ-DO
https://www.youtube.com/watch?v=aPirIGnVqpE&list=PLP33AR3c0Ljs_-r0WgNA_ZH0cQlodZ-DO
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2. Introducere in fizica solara

matematica - fizica - biologie - geografie - informatica
- tehnologie - arta

Tabel recapitulativ

matematica - fizica - biologie - geografie - informatica - inginerie - arta - desen

Determinarea vitezei de rotatie a Soarelui cu ajutorul petelor solare.
Determinarea diametrului Soarelui.

14-18 ani

4x45 minute Sarcina
proiectului

22-26 persoane

tableta - PC - smartphone (cu diverse aplicatii astronomice) - tabla interactiva
- proiector

Echipament experimental, materiale simple din care sa se realizeze
instrumente de
masura.

comunicare - cooperare - lucru in echipa - creativitate - inovare - gandire
critica - rezolvarea problemelor

Cunostinte de baza de fizica solara: Cum se roteste Soarele?

De ce exista pete solare pe suprafata unui corp? Cum se formeaza acestea?
Cum pot fi determinate diametrul aparent sau viteza de rotatie a corpurilor
ceresti?

Planul de proiect

Introducere in fizica solara

1. Structura Soarelui. Petele solare

2. Determinarea diametrului Soarelui

3. Determinarea vitezei diferentiale de rotatie a Soarelui
4. Vremea spatiala

Procesul de punere in aplicare

Cum se misca corpurile ceresti in sistemul solar? Cum pot fi observate si
descrise aceste miscari?

De ce exista pete intunecate pe suprafata Soarelui?
Uneori, mass-media (articole de ziar, stiri TV etc.) avertizeaza ca serviciile de

telecomunicatii (internet, telefonie mobila) vor fi perturbate sau chiar
intrerupte pentru perioade scurte sau lungi. Care este cauza acestei situatii?
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Pregatiri Familiarizarea cu bazele de date astronomice, astrofizice: SDO, SOHO,
Solarmonitoring, Solar Physics Observatory Debrecen etc.
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Activitatile sunt concepute pentru a oferi elevilor o intelegere solida a fizicii si
astrofizicii solare, folosind metode care le sunt accesibile si pe care le pot
repeta oricand in cercetarea lor individuala si independenta.

Ce ar putea fi activitatea solara (protuberanta, pete solare, eruptii etc.)?

Ce este vremea spatiala si care este legatura dintre aceasta si vremea de pe
Pamant?

Cum puteti determina diametrul sau viteza de rotatie a unui disc

solar? Cum sa faceti o fotografie a zilei?

1. Determinarea diametrului aparent al Soarelui
3. masurare cu grupuri de elevi in curtea scolii, in aer liber.

1. Figura

Instrumente: un cilindru lung (aprox. 1 m sau mai lung) din carton sau
plastic cu un diametru de 10 cm sau mai mic, folie de aluminiu sau foaie
subtire de metal (de exemplu, cutie de sifon), foaie transparentad mata
(hartie de calc, hartie alba de copt), creion, lipici/lbanda adeziva, raportor,
rigla. Lipiti foaia de hartie, complet aplatizata, la un capat al cilindrului si
foaia subtire de metal la celalalt capat, fixandu-le bine pe ambele. Faceti
0 mica gaura in mijlocul foii de metal cu un ac subtire.

Principiul de masurare: capatul cilindrului cu placa metalica este intors

spre Soare, iar la celalalt capat, la un moment dat (t), imaginea vizibila a
discului solar (o pata mai inchisa) este desenata pe foaia de hartie.

Trebuie s& aveti grija sa nu priviti direct in Soare! In cazul in care unghiul de
vizualizare corect a fost stabilit (imaginea Soarelui este clar vizibila), cilindrul
de observatie trebuie tinut fix in aceasta directie. La fiecare 1-2 minute, trasati
conturul vizibil al discului solar pe foaia de hartie cat mai exact posibil (se
recomanda un creion ascutit subtire). Sunt necesare cel putin 6-8 masuratori
pentru a obtine un rezultat mai precis. In toate cazurile, trebuie inregistrata
ora (hh:mm:ss).

Prelucrarea datelor
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Dy

Figura 2.

Nominalizari

pN este diametrul aparent al discului solar

d este diametrul discului solar pe foaia de hartie mata (pe care
am desenat-o) onr este distanta Soare-Pamant, bnr=149600000

km=1,496. '°® km L este lungimea cilindrului de observatie, de
exemplu L=1,2 m

Tabel
Data L (m) d (mm) on- 1% (km) | Mediar 1%° (km)

Tabelul 1.

Anexa: Fisa de lucru a
elevului 1.

Tn locul unui cilindru, se poate utiliza o cutie de observare "camera cu ac", cu
0 metoda de lucru similara. A se vedea diagrama.
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Figura 3. Model dezvoltat de Sakari Ekko (Turku) (2007, Scoala de vara EAAE)

Comparati rezultatele (diametrul aparent al Soarelui) cu datele din literatura
de specialitate. Evaluati metoda de masurare.

Dupa ce ati desenat cu exactitate imaginea discului solar pe hartia de calc si
timpii corespunzatori, masurati lungimea arcului petelor de umbra si calculati
durata miscarii pentru a determina viteza de miscare. Ce puteti spune despre
viteza rezultata?

Argumentati raspunsurile dumneavoastra!

Sursa:

Sakari Ekko: Observatii cu o camera pinhole WS3
9 Diametro del Sol Camara oscura (YouTube)

Activitati zilnice - stiri din mass-media cu privire la defectarea dispozitivelor de
comunicare si navigatie (colectarea de stiri, avertismente: articole de ziar,
videoclipuri scurte, animatii de pe diferite portaluri de stiri).

Probleme energetice in intreaga lume. Fuziunea nucleara ca posibila
solutie... Intotdeauna vedem aceeasi parte a Lunii, este acest lucru valabil

si pentru Soare? De ce? Cum poate fi justificat?

2. Determinarea vitezei diferentiale de rotatie a Soarelui

Fundamentarea teoretica

Miscarea petelor solare pe suprafata soarelui este uniforma si are loc
aproximativ de-a lungul unui arc de cerc. Ecuatiile miscarii circulare uniforme
pot fi utilizate pentru a descrie miscarea.

a=a,+w-At (1)

Aa
w= (2)

At

(Unde w este viteza unghiulara, Aa este modificarea unghiului longitudinal, At
este timpul scurs intre doua observatii consecutive).


https://eaae-astronomy.org/images/workshops/observations-with-a-pinhole-camera/observations-with-a-pinhole-camera.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=8_MXywgFg_U&list=PLEfe8n238mNTQJYLXpJgzjzJQ8pl9-_KQ&index=107
https://www.youtube.com/watch?v=8_MXywgFg_U&list=PLEfe8n238mNTQJYLXpJgzjzJQ8pl9-_KQ&index=107
https://www.youtube.com/watch?v=8_MXywgFg_U&list=PLEfe8n238mNTQJYLXpJgzjzJQ8pl9-_KQ&index=107
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(unde T este perioada de rotatie).

2nR
v= - =wR (4)
T

(Undev este viteza circumferentiala, R=6,%%1%° km, raza Soarelui).

* |dentificati petele solare observabile pe magnetogramele obtinute
(imagini descarcate din baza de date a portalului SDO sau a altui portal
specializat). Alegeti una pe care sa o puteti urmari de la aparitie pana la
disparitie!

* Plasati folia de grila pe prima magnetograma si determinati
pozitia/coordonatele petei solare alese.

WiiainnN
0] LTV
S

l
L]

15

30
45
50,

RN ==

4. Figura

* Scrieti intr-un tabel ID-ul petei solare, ora observarii si

coordonatele acesteia (x, y sau 3, a).

* Urmariti pata solara selectata pana cand aceasta dispare si, de fiecare data
notati datele relevante! De asemenea, observati cum se modifica

dimensiunea, forma si pozitia petei pe parcursul perioadei studiate.

Inregistrati aceste date in coloana de comentarii!

* Pe baza datelor obtinute, calculati distanta parcursa de pata de la o zi la alta si
timpul scurs intre cele doua observatii. Pe baza acestora, calculati

perioada si viteza de rotatie a Soarelui.

* Introduceti datele intr-un tabel!

3/26/01 3127101 3/28/01 3/29/01 3/30/01 313101 4/01/01 4/02/01

5. Figura

Exemplele de mai jos arata cum poate fi aplicata metoda de mai sus intr-un
caz specific. Este recomandat sa descarcati cel putin 10-12 imagini pentru a
urmari miscarea unei pete solare.
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6. Figura

Pentru a descarca pete solare
Privire rapida asupra datelor fotoheliografice Debrecen 2014 pe
baza SDO/HMI
Arhiva Soho Science
Introducere in fizica solara

Dupa ce ati efectuat calculele, comparati rezultatele obtinute pentru diferite
latitudini solare (x/p) cu datele disponibile in literatura de specialitate. Ce ne
puteti spune despre rotatia Soarelui?

Tn imaginile atasate puteti gasi pete solare din perioada 13-19 iulie 2011
pentru a face exercitiul, dar puteti descarca si magnetograme recente din
2024 din baza de date NASA.

data data latime lungime [ Da Da Dt | w=Aa/At | T=2m/w
(hhzmm b (grade)| a(grade) ggrad (rad) (zi) | (rad/zi) (zi)
'SS) )

Tabelul 2 (extindeti dupa cum doriti)


http://fenyi.solarobs.epss.hun-ren.hu/ESA/QL/2014/index.html
http://fenyi.solarobs.epss.hun-ren.hu/ESA/QL/2014/index.html
http://fenyi.solarobs.epss.hun-ren.hu/ESA/QL/2014/index.html
https://ssa.esac.esa.int/ssa/%23/pages/search
http://fenyi.solarobs.epss.hun-ren.hu/hu/napkutatas/alapok/
http://fenyi.solarobs.epss.hun-ren.hu/hu/napkutatas/alapok/
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Figura 8.

Anexa: Puncte solare descarcate 2007, 2014
Anexa: Fisa de lucru pentru elevi 2. Petele solare (simplu)
Anexa: Fisa de lucru a elevului 3. Analiza software-ului (nivel avansat)

@nu Feedback Dupa sesiuni, elevii vor fi mai bine informati cu privire la activitatile solare
si vor avea o intelegere mai clara a conceptelor de baza care ii vor ajuta

sa navigheze in lumea stirilor media de zi cu zi, dar si a conceptelor fizice
si geografice legate de cercetarea solara.
Elevii inteleg ca metodele simple pot obtine rezultate in domenii care par
inaccesibile pentru noi. Cu toate acestea, pentru a trage concluzii finale,
este necesar sa se compare aceste rezultate cu literatura de specialitate
(surse fiabile: NASA, ESA, portaluri specializate).

Material Realizarea de postere/prezentari, animatii
e de 1. Petele solare si vremea spatiala
prezenta 2. Procese nucle’are in stele/ S’oare
re
3. ITER - procese nucleare artificiale (ITER)
4. Un raport privind determinarea diametrului si miscarii
discului solar (imagini, observatii, rezultate ale calculelor)
5. Prezentarea activitatilor solare
6. Telescoape spatiale solare, programe de cercetare
g Rezultate Materiale de prezentare pregatite (PPT, prezentare Canva sau Prezi,
poster), protocoale experimentale, care demonstreaza cunostintele elevilor

despre fizica solara si relatia acesteia cu viata de zi cu zi.

Gandire critica  Care este relatia (sau nu) dintre vremea spatiald, petele solare si vremea de
©* pe
Pamant? Gasiti raspunsuri si argumente pentru a discuta aceasta intrebare!
Numarul de pete solare a atins cel mai ridicat nivel
din ultimii 9 ani Regqiunile de pete solare
Ce este ciclul solar si cum afecteaza acesta vremea?

Legaturi pe subiecte

8 Stiinte Fizica: fizica particulelor, magnetism, radiatii, termodinamica,
é natural mecanica, schimbari ale starii materiei, optica, instrumente
fotometrice, telescoape.

1 Ravedati i iitilizati rnnrantala lanilar i Kenlar maranira


https://www.iter.org/
https://spaceweatherarchive.com/2023/02/04/sunspot-counts-hit-their-highest-level-in-9-years/
https://spaceweatherarchive.com/2023/02/04/sunspot-counts-hit-their-highest-level-in-9-years/
https://spaceweatherarchive.com/2023/02/04/sunspot-counts-hit-their-highest-level-in-9-years/
https://www.spaceweatherlive.com/en/solar-activity/sunspot-regions.html
https://metkep.hu/2019/02/05/mi-az-a-napciklus-es-hogyan-befolyasolja-az-idojarast/
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Figura 9.

2. Treceti in revista si discutati structura Soarelui cu ajutorul imaginilor NASA,
ESA.

3. Caracteristici ale suprafetei solare (temperatura, caracteristici ale
suprafetei). Discutarea legilor miscarii termice si ale radiatiei,
termodinamica de-a lungul structurii Soarelui.

Granule solare la rezolutie Tnalta record (YouTube)

4. Procese nucleare in magma. Fluxuri. Procese de transport al
energiei. Aprofundarea si extinderea cunostintelor de fizica a
particulelor.

5. Curenti de convectie. Dinamo solara.

6. Campul magnetic si radiatiile.

7. Optica: telescoape, telescoape terestre si spatiale; repetarea si
exersarea metodelor de imagistica.

You are

Sunspot Counts: 2011 - 2023 pere
T T

actual data

== ® years P} Tan 2073

'1 lﬂ July 202

1 ]

| | | \

2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026 2028 2030
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Figura 10. In ianuarie 2023, aproximativ 144 de pete solare au fost observate pe discul solar in timpul
celui de-al 25-lea ciclu de pete solare.

Galileo si primele pete solare
Cum au fost observate primele pete solare? Ce a fost necesar? Ce a
facut posibila realizarea primului telescop? Unde au fost fabricate
primele telescoape?
Cum au interpretat ei prezenta lor pe suprafata
Soarelui? Ce semnificatie le-au acordat?

Galileo a vazut pentru prima data pete solare pe discul solar atunci cand a
inceput

sa foloseasca telescopul sau, construit in 1610, pentru a face observatii
astronomice si si-a inregistrat observatiile. Ulterior, alti astronomi au
inregistrat numarul de pete pe care le-au observat, aceasta fiind una dintre
cele mai bine documentate activitati solare. Numarul de pete solare este o
masura importanta a activitatii solare, deoarece cea mai mare parte a
activitatii solare este, de asemenea, asociata cu petele solare.

Instrumente digitale: prelucrarea datelor utilizadnd software-ul JHelioviewer
sau platformele online Helioviewer.org si SOHO.


https://www.youtube.com/watch?v=CCzl0quTDHw

Geografie

) .
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Descarcati si utilizati imagini si baze de date din interfetele de fizica solara
NASA/ESA.

Soarele (NASA)

Astronomie - Soarele (8 din 16) Pete solare

(YouTube) SDO| Solar Dynamics Observatory

(NASA) JHelioviewer - Exploreaza Soarele

SDO| Tablou de bord (NASA)

Activitatea solara si vremea: in timpul perioadei active a ciclului solar,
cantitatea de radiatii de la Soare catre Pamant creste, afectand vremea si
clima planetei noastre. Care ar putea fi relatia dintre numarul de pete solare si
vreme?

Tn timpul Micii Ere Glaciare, aproximativ 1645-1715, asa-numitul minim
Maunder, pe suprafata Soarelui aproape ca nu existau pete solare, care ar
putea fi motivul pentru aceasta?

'Sj

Number of Sunspots
I

Maunder
Minimum

618

e\ L \/
1600 1650 1700 1750 1800 1850 1900 1950 2000
Year

Figura 11. Istoricul observatiilor privind petele solare

Explorarea legaturilor dintre geografie si astrofizica. Astronomie - Soarele (10
din 16) Caracteristici de suprafata (YouTube)

Soarele si petele
solare Petele solare
Geografie 9 |. Reprezentarea mediului si habitatului nostru cosmic (NKP)

Materiale artistice pentru realizarea afiselor (carton colorat, vopsele, lipici,
markere colorate etc.), aparat foto.

De exemplu: photojournal - Soare (NASA)

Aceasta imagine compusa a fost realizata de Patricio Leon din Santiago,
Chile, care a fotografiat Soarele aproape in fiecare zi in ianuarie 2023 si
apoi a stivuit imaginile pentru a arata evolutia petelor solare pe discul solar.

Figura 12.

Solutia sarcinii
Probleme aritmetice simple pentru procese nucleare, calcularea vitezei
de rotatie, a perioadei de rotatie.
Calcularea diametrului pe baza similitudinii, de exemplu pentru Soare.


https://science.nasa.gov/gallery/the-sun/
https://www.youtube.com/watch?v=BGR9Q3pVtwo
https://www.youtube.com/watch?v=BGR9Q3pVtwo
https://sdo.gsfc.nasa.gov/
https://sdo.gsfc.nasa.gov/
https://sdo.gsfc.nasa.gov/
https://www.jhelioviewer.org/index.html
https://www.jhelioviewer.org/index.html
https://sdo.gsfc.nasa.gov/data/dashboard/
https://www.windows2universe.org/sun/activity/sunspot_history.html%26edu%3Dhigh
https://www.youtube.com/watch?v=BVB-RcmBChU
https://www.youtube.com/watch?v=BVB-RcmBChU
https://www.youtube.com/watch?v=BVB-RcmBChU
https://www.weather.gov/fsd/sunspots
https://www.weather.gov/fsd/sunspots
http://www.climatedata.info/forcing/sunspots/
https://nat2012.nkp.hu/tankonyv/foldrajz_9/lecke_01_003
https://photojournal.jpl.nasa.gov/target/Sun

N INTREAGA
LUME

Anexa Experimente/software
Aladdin Desktop

Fundamentarea teoretica

ESA/2014/20140701-000040

Superflacari solare o data pe secol

Focul solar de aproape

Astronomie GCSE: Tema 10 partea 3 Petele solare
(YouTube) Ciclul petelor solare

Misterul ciclului solar a luminat ITER

(Wikipedia)

Idei
Faceti prajituri cu pete solare!

Imagini din
Pagina misiunii SOHO
pete solare
Regiunile de pete solare
Progresia ciclului solar Expeditie
la focul solar
"O vedere panoramica a Soarelui"

Video
STEMonstrations: Frictiunea
(YouTube) WS5 4 Manchas Solares
(YouTube) Ce sunt petele solare?

(YouTube)

Cea mai mare adancime vazuta vreodatd in Soare| SDO 4K
(YouTube) NASA| Ciclul solar (YouTube)



https://aladin.cds.unistra.fr/java/nph-aladin.pl?frame=downloading
http://fenyi.solarobs.epss.hun-ren.hu/ESA/2014/20140701-000040.80/index.html
https://www.mpg.de/23854476/solar-superflares-once-per-century
https://www.mpg.de/23749011/zooming-in-on-the-sun
https://www.mpg.de/23749011/zooming-in-on-the-sun
https://www.youtube.com/watch?v=CCIII59kXes
https://www.youtube.com/watch?v=CCIII59kXes
https://www2.hao.ucar.edu/education/pictorial/sunspot-cycle
https://www.mpg.de/15032287/solar-cycle-illuminated
https://hu.wikipedia.org/wiki/ITER
https://hu.wikipedia.org/wiki/ITER
https://spaceplace.nasa.gov/sunspot-cookies/en/
https://www.windows2universe.org/space_missions/soho.html%26edu%3Dhigh
https://www.windows2universe.org/sun/atmosphere/sunspots.html
https://www.spaceweatherlive.com/en/solar-activity/sunspot-regions.html
https://www.swpc.noaa.gov/products/solar-cycle-progression
https://www.mpg.de/14441677/solar-orbiter-space-probe
https://www.mpg.de/14441677/solar-orbiter-space-probe
https://www.mpg.de/14441677/solar-orbiter-space-probe
https://www.mpg.de/14442464/solanki-interview-solar-obiter
https://youtu.be/9IItcCC2Ohk
https://youtu.be/9IItcCC2Ohk
https://www.youtube.com/watch?v=r5_jsOIPQHg&list=PLEfe8n238mNTQJYLXpJgzjzJQ8pl9-_KQ&index=81
https://www.youtube.com/watch?v=r5_jsOIPQHg&list=PLEfe8n238mNTQJYLXpJgzjzJQ8pl9-_KQ&index=81
https://www.youtube.com/watch?v=ZC2dfDS8g0Q&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=ZC2dfDS8g0Q&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=ZC2dfDS8g0Q&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=6EbuAEagQj4
https://www.youtube.com/watch?v=6EbuAEagQj4
https://www.youtube.com/watch?v=sASbVkK-p0w
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Anex@: Fisa de lucru a elevului 1.

Revista studentilor _ Fizica solara - Stiinta proprietatilor magnetice solare ale Soarelui

1. Caietul elevului - Latitudinea si longitudinea soarelui

Dispozitiv: eqy lung (aproximativ | la vngjy- mai lung) knrtoii variaza tahun:yag
heuger, cu o oniéré de hem or- aurials mai mici, alunifiiiuiri folie xegy v¢kony
fécnlnp (pld. (de exemplu, o cutie cu capac), hartie mata (hartie de calc, hartie shiite
subtire etc.), ceniza, lipici, hartie de unghii,

La un capit al cilindrului trebuie agezata foaia subtire de metal, complet dezlipita,
iar la celalalt capat trebuie agezatd foaia subtire de metal, ambele fiind binel fixate.
Centrul foii de lemn trebuie sa fie lipit cu un x'ékony nivelast opré nvilast.

Principiul znérés:

Cerul x' al cilindrului cu placa metalica este intors spre soare, iar la celalalt capat al
cerului X', imaginea vizibila a discului solar (o patd intunecatd) este desenata pe
hartie intr-un pilon t' dat (bh:rum:ss).

Isnpba kom etlentl nein szBbnd nézui! Dupa ce a fost stabilit unghiul corect de observatie, tubul de observatie
trebuie introdus in aceasta gaura. Pe o foaie de hartie, trasati linii de vizibilitate a soarelui de 1-2 minute, cat mai
exact posibil (este necesar un creion ascufit fin). Sunt necesare maximum 8-8 masuratori pentru a va asigura ca

rezultatul este exact.

Adatfeldnlgozis:

D, D D
Dn Ont o pyma. B

Do .
Marcaje:
- dimensiunea riapkornng latszoInsos ztméro;
d- rasaritul si apusul soarelui pe foaia de hartie (acesta trebuie desenat foarte exact)
Mr- conjunctia Soare-Pamant: ~ =149600000ktn=1,496 10'kin

L- cantarul lienger liosszn; pld. L=1,2ni
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Lucrare de elev _ Fizica solara - insolarea soarelui tmérdjenek nieghatomzasa

Tabel

idspont |L(m) |d(mm) |Dw( -10° Dag (km) 10°

Cilindrul poate fi, de asemenea, captusit cu o cutie niegfigvelo "tiikainerzs". A se vedea mai jos:

_— — — J—- Howizon line
{level of the pinhole)

T
-— i
-
- E Tape tracing paper
L] : c
T v
] Foll the Naps down

Forrds: Sakari Ekko (Turku) - dltal kidolgozott modell (2007, EAAE- Swmmer School)
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Anexa: Puncte solare descéarcate 2007, 2014

Fondul de intrare a elevilor - Adailap mcllcklct

Petele solare - Fisa de lucru pentru elevi

28.04.2014-05.15. SDO/ HMI Continuum (mic)

_ Ajutor pentru citirea datelor.

Sor. data idopoint | pentru detum idépont Sor. datam idopont
1 2014.04. 28. 07:30 7 2014.05. 04. 07:30 13 2til4.05.10. 07:30
2 2014.04. 29. 07:30 8 2014.0R. 05. 07:30 14 2014. 05.11. 07:30
3 2014.04.30. 07:30 9 2014.05.06. 07:30 15 2014. 05.12. 07:30
4 2014.05.01. 07:30 iil 2014. G5.07. 07:30 16 2014.05.13. 07:30
5 2014. 05.02 OR:30 11 2014.05.08. 07:30 17 2014. 05.14. 07:30
6 2014. 05.03 07:30 12 2014.05.09. 07:30 SI 2014.05.15. 07:30

a5

= AN
1/ [ 27NN

. y//aamy

~15

-.‘__._.-
&

"y

_/ZL//} '

AR

\ \&A \ \ L] /]
=45 \% 45
Retele solare, pentru a determina pozitia petelor
4-14 ianuarie 2007 Echinoctiul solar (mic)
isor. data m idiporit SoT: d4tum idiipont
I 2007.01. 04. 22:24 7 2007. 01. T0. D5:37
2 05 OI. 2007. 19:06 S 2007 (1L 11. 02:12
3 2007, 01 OI'. 11:12 9 2007,01. 1L 14:24
4 2007.01. 07. 05:00 10 2007.01. 12. 14:24
5 | 2tJO7. OL (IS. 05:Hu 11 2007. OL 13. 12: 11
6 2007. 01. 09. 1 6:47 12 2007.01. T4. 00.00

STE(A)M - Tema Univerzum
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Fisa de lucru a elevului - Fisa de date mcll¢klct

4-14 ianuarie 2007 Pete in apropierea echinoctiului solar

STE(A)M  Univerzum téinakiir
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Fisa de lucru pentru elevi - Figd de date

pentru petele solare 2014 ianuarie 2-13.

Previous Day
ay

Previous Day
Noxt Day|

z\E

b
v

STE(A)M - Univers témakiir
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Fisa de lucru a elevului - Figa de date
mcll¢klet

Previous Day
oxt Day

E
R o1
e vy
6
N
[ ]

2014-01-05T1020:15

STE(A)M - Univers témakiir
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Fisa de lucru a elevului - Fisa de date
mcll¢klet

2014-01-07T00:28:00

STE(A)M Univerzum téinakiir
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Fisa de lucru a elevului - Fisa de date
mcll¢klet

014-01-08T1221:67

2014-01-09T12:27:40

STE(A)M Univerzum téinakiir
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Fisa de lucru a elevului - Fisa de date
mcll¢klet

2014-01-10T13:0833

2014-01-11T13:08:59

STE(A)M Univerzum téinakiir
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Fisa de lucru pentru elevi - Anexa figa de
date

2014-01-12T11:44:16

2014-01-13T08:28:32

Resurse:

STE(A)M - Ghidul temei universului


http://fcnvi.solarobs.epsshun-rcn.hu/en/databascs/DPD/
http://fcnvi.solarobs.epsshun-rcn.hu/en/databascs/DPD/
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Fisa de lucru pentru elevi - Anexi fisa de
date
Pete solare 28.04.2014 - 15.05.2014 SDO- Continuum

STE(A)M - Tema universului
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Fisa de lucru pentru elevi - Anexi fisa de
date

STE(A)M - Tema universului
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Fisa de lucru pentru elevi - Anexi fisa de
date

STE(A)M - Tema universului
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Apendice: Fis& de lucru pentru elevi 2. Petele solare (simplu)

Lucrarea elevuluilzi- Determinarea vitezei de rotatie a Soarelui cu ajutorul petelor solare

2. Fisa de lucru Tututo

Fundament teoretic:

Petele solare se migca usor pe suprafata soarelui $i sunt refractate intr-un model in general circular. Pentru a descrie
miScarea, putem utiliza ecuatiile migcdrii circulare uniforme.

a=ao+w At O
w=i—f (2
)
m - viteza sigmoida; As - schimbarea sigmoidei longitudinii; At - timpul scurs intre doua observatii consecutive;
T--2r-" 3)
T- este perioada de rotatie;
2nR
) v=T=m-R

r viteza circumferentiald; R=6,9598 1 0-km este raza Soarelui
Metoda Munham:

Descarcati cel putin 10-12 imagini (magnetograme, HMI, continuum etc.) de la telescoapele
NASA/ESA SDO, SOHO sau datele privind petele solare de la Institutul de Fizica Solara din Debrecen.
P1d: http://fenvi.solarobs.eDss.hun-ren.hu/en/databases/DPD/ sau https://soho.nascoin.iixsa.Roy
sunspots/, si https //solarmonitor oru/

Asigurati-va ca luati perioadele in care au existat maxime de pete solare (sau o pata tabby pe disc). Pentru a face
acest lucru, puteti consulta https://www.spaceweatherlive.com/en/solar- activiiY/tori-25-sunspot-regions.html sau
progression.

Nota: Fiecare elev sau grup ar trebui sa lucreze cu un set diferit de imagini dintr-o perioada diferitd, dintr-o baza
de date diferitd, astfel incdt rezultatele sa poata fi comparate Si discutate. De asemenea, este bine sa acordati
atentie pozitiei petelor solare pe discul solar Si dispersiei acestora (nu aceeaSi latitudine solard pentru petele
prelucrate de diferite grupuri) atunci cdnd alegeli imaginile.

1. Identificati petele solare observate pe magnetogramele obtinute. Alegeti una pe care o puteti identifica
privind-o.
Plasati folia cu fante pe prima magnetograma $i determinati pozitia/coordonatele petei solare selectate.

Inregistrati ID-ul petei solare, ora si coordonatele observatiei intr-un tabel.

B

Treceti pe deasupra petelor solare selectate pana cand acestea dispar $i inregistrati datele corespunzatoare
de fiecare datd. De asemenea, observati modul in care dimensiunea, forma $i pozitia petei se modifica in

timpul perioadelor studiate. inregistrati aceste date in coloana de comentarii.

STE(A)M Lectia tematica Univers


http://fenvi.solarobs.edss.hun-ren.hu/en/databases/DPD/
http://www.spaceweather1ive.com/en/solar-
http://www.swpc.noaa.nov/r
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Fisa de lucru pentru elevi - Determinarea vitezei de rotatie a Soarelui cu ajutorul petelor solare

5. Pe baza datelor obtinute, calculati zi de zi viteza cu care s-a deplasat pata Si timpul scurs intre cele doud
observatii.
6. Din valorile obtinute, luati perioada Si viteza Si comparati-le cu viteza de rotatie a Soarelui, pe care o

puteti gasi in literatura de specialitate.

1. Tabel
data idiipoint latime lungime - Ao Ao La (zi) m=Ao/A | T=2n/""
(hh:mm:ss -b (grade) | o(grade) (gra (rad t (rad/zi) (zi)
) de) )

Valorile obtinute pentru perioada de rotatie Si viteza de rotatie depind de latitudinea petei solare? Cum? De ce?

Ce concluzie puteti trage de aici cu privire la rotatia soarelui?

Ghiduri, resurse:

httns://science nasa. gov/sun/track-the-sol-ar-cycle-with-sunspots/ httns'//www swpc

noaa
https://ccsar.csa.int/index.php'?Section=News& 1d=250

httDs //svs ksfc nasa eov/gallery/sun-news/

httns //www com/watch*vwgfESK u9P8

https //soho nascom nasa html

STE(A)M - Tema universului Kiir
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Anex@: Fisa de lucru a elevului 3. Analiza software-ului (nivel avansat)

Tanul6i munkalap- NAPFIZIKA — A Nap forgasi sebességének meghatarozasa.

3. Tanuléi munkalap

1.Adatfeldolgozas az Aladin szoftver segitségével.

A napfoltokat tartalmazo képeket a SOHO - SSA adatbazisabol vessziik, amelyet az ESAC honlapon
keresztiil érhetiink el. Az Aladin nyilt forraskodu szoftver, amely ingyenesen tolthetd le az internetrol.
A SOHO az Eurdpai Uriigynokség és a NASA kozos napfigyelési programjanak iirszondaja, amely a
nap magjatol a napkoronan keresztiil a napszélig teljes egészében koveti a naptevékenységeket.

A SOHO adatbazisban nem csak MDI képek talalhatok, hanem minden napfigyel6 eszkoz adataihoz
hozza lehet férni, tehat a napfoltokon kiviil nyomon kovetheték a napkitdrések, napfaklyak, flerek is.

ey PR v |

SOHO Science Archives

1. abra A SOHO-SSA adatbazis ¢s az Aladin szoftver kezd6 lapja.

Az SSA keresési paneljén be kell allitani a vizsgalni kivant id6 intervallumot, és a keresett kép, adat

tipusat (pld. MDI- magnetogram), majd el kell inditani a keresést.

e E— (O 15 T 3 N R T
T ELY SERe T ST e -
- —r -

E
5
fiis

mes

s
an

1ascoc2
Lascocs

MOIContinuum

. ——— MOagnetagram %m
—— | ProdaSWAPITA

oifoooo0o

s
“
s
®
»
o

o

»

2. abra A SOHO napfolt adatbazis keresési panelje. Animacio készitése a SOHO programmal
Ha kivalasztjuk az 9sszes képet a napfolt megjelenésétdl az eltlinéséig, akkor egy animacios képsort is
létrehozhatunk a mozgés tanulmanyozasara, a Time Animator paranccsal (SOHO Science Archive-
“Windows” menii és “Time Animator”).

1/4.
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Fisi de lucru pentru elevi - NAPHYSICS - Gisirea vitezei de rotatie a Soarelui.

3. abra Imagine evidentiata a petei solare pe discul solar si pozitionare.

datum | idli(pu | x | Ax R sinb=0x/R | Q( 09 i"=0b/At | T=2a/m
nct Rs)in

in imaginile proiectate, pozitia petei solare fatd de centrul discului poate fi determinata prin comanda
measure: coordonatele x Si y, sau prin determinarea pozitiei directe, sau prin specificarea pozitiei in
coordonate polare (vectorul de pozitie r, cu culoare orizontald). Este posibil sa se proiecteze simultan cele
doud imagini in care apare pata solard Si cea in care dispare pe marginea discului solar. Datele citite de pe

banda de imagini pot fi utilizate pentru a determina viteza de rotatie a soarelui pe baza miScarii petelor.

W R e

04 & il 4 . - o
| | | l m] :
. £

4. Figura 1 Determinarea pozitiei petei solare cu Aladin Sky Atlas. Perioada de

rotatie se obtine prin substituirea datelor obtinute in izosequentele de mai jos.

Yy X=X, 5
szélesség = arcsin U )"‘”“")- lungime --arcs ' l'{( R o )

Ne
Nap '

2/4.



N INTREAGA
LUME

Fisi de lucru pentru elevi - NAPHYSICS - intelegerea vitezei de rotatie a soarelui.

idépont

datum bh:mm:ss X y R sino=y/R e-arcsin(y/R) An=6]3 tu=Ao/At

T=2n/w
(nap)

2.Vizualizati-1 pe *helioviewer" sau cu software-ul jhelioviewer:

Resurse descarcabile: jhelioviewer:
helioviewer online:

https://heliovieu.er.org/

{} Helioviewer.org 000

Helioviewer.org

5. Figura 1.2 Imagini instantanee ale foii de lucru helioviewer



http://www.ihelioviewer.org/index.html
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Fisi de lucru pentru elevi - NAPHYSICS - Determinati viteza de rotatie a Soarelui.

6. 4bra Thelioviewer - your sun

Riividitati:
SOHO - Solar Heliospheric Observatory; SSA
- SOHO Science Aichive

ESAC - https://ssa.esac.esa.int/ssa/#/Lages/search

ias u-psud. Aladin
astronomical atlas/software: https'/aladin cds aladin.pl?frame-

downloading#Description https://sdo.gsfc.nasa.gov/data/aiahmi/browse/quened.php

MDI - Michelson Doppler Imager; tip de imagine luata de unul dintre instrumentele navei spatiale

SOHO; HMI- intensitygram
Link-uri utile, pentru:

org/index php'?datc=20241 126 https

//www Imsal

4/4.
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3. Explorarea planetelor din afara sistemului solar.

Determinarea parametrilor exoplanetelor

STE(A)M- fizica - informatica - geografie

Domenii

Legaturi Astazi, munca de cercetare este de neconceput fara utilizarea tehnologiei
interdisciplin informatiei. De aceea, este foarte utila utilizarea tehnologiei informatiei ca
are instrument pentru a ajuta elevii s& dezvolte perspective care ii vor ajuta sa

isi formeze o imagine realista a Universului si a locului lor in acesta. Ele
incurajeaza gandirea independenta si recunoasterea interconexiunilor,
care, de asemenea, leaga mai strans disciplinele.

Tabel recapitulativ

Subiecte fizica - cultura digitala - geografie

Subiecte Determinarea proprietatilor planetelor extrasolare.

Varsta elevilor 15-20 de ani

Durata 3x45 minute

lectiei/proiectului

Numar 15-20 de persoane n grupuri mici

de

studenti

Material In patru sesiuni, de la localizarea Pamantului la formarea exoplanetelor si
de studiu prelucrarea datelor, vom explora lumea diversa a sistemelor planetare,

oferindu-ne o baza pentru ideea ca formarea vietii este o lege sau un accident.

Instrumente Szabo M. Gy. - Simon A. - Szalai T. 2011. Physics Review. 61/7-8: 217.

de invatare Horvath Zs. 2017. Exoplanete la toate nivelurile. Physics Review. 67/3: 93.

online ’ Ollé H. - Kovacs T. 2020. What lies in the photograph, or light curve analysis
in the classroom. Physics Review. 70/9: 324.

Competentel rezolvarea problemelor - recunoasterea relatiilor dintre informatii -

e secolului aplicarea simplificarilor matematice - utilizarea tehnologiei informatiei -
XXI abilititi de cooperare - lucrul in echipa

Obiective de Elevii vor fi testati cu privire la acuratetea u n e i estimari simple a lungimii
invatare de tranzit sau a adancimii unui sistem de exoplanete care se eclipseaza,

evitand necesitatea de a ajusta modele matematice complicate si folosind
metode de liceu pentru a obtine o idee buna despre modul in care
astronomii determina parametrii sistemelor planetare care se eclipseaza. In
acest fel, elevii vor dezvolta o intelegere a modului in care se obtin
informatii semnificative dintr-un set complex de date si a modului in care
acest lucru se transpune in stiinta de zi cu zi si ne afecteaza viata cotidiana.
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Planul de proiect
Denumire Explorarea planetelor extrasolare
a Determinarea parametrilor exoplanetelor

exercitiulu
i

Procesul de punere in aplicare

l. Locul nostru in univers - fundamente teoretice

Context teoretic = Lectia este structurata in jurul a 3 teme principale:
1. Sistemul solar
In prima unitate, trebuie s& plasdm Pamantul nostru in Univers si s&
explicdam miscarea sa complexa. Aceasta este o ocazie excelenta de
a le oferi elevilor o mai buna intelegere a legilor lui Kepler in
programa standard si de a le demonstra aplicabilitatea prin
intermediul unui exemplu.

Sa trecem acum la formarea sistemelor planetare, la conceptul de disc
de acretie, manifestarea vizibila a legii conservarii pierzaniei.

Aceasta lectie este o modalitate excelenta de a lega lectiile de geografie si
fizica, aprofundand intelegerea ecuatorului ceresc, a eclipticii si facandu-i
constienti de inclinarea axei de rotatie a Pamantului, de exemplu.

Dupa clarificarea conceptelor de sisteme de coordonate celeste si
terestre, ne putem referi acum la metodele de pozitionare.

2. Alte sisteme planetare
Este important sa subliniem asemanarile si diferentele dintre sistemele
exoplanetare. Aici, ne vom asigura ca vom sublinia de ce orientarea
orbitala vazuta de pe Paméant este atat de importanta in studiul sistemelor
exoplanetare eclipsante, inclusiv Tn propria noastra activitate.

Sa-i intrebam care ar putea fi cauza specificitatilor fiecarui sistem, a
anomaliilor care ar putea aparea.

Care sunt cantitatile fizice care descriu sistemul planetar (distanta fata
de stea, raportul masa/masa, perioada orbitala), conceptul de elemente
orbitale.

3. Autoritatea pentru locuinte
Constientizati elevii cu privire la caracterul locuibil al unei planete.

Sistemul pe care il investigam indeplineste aceste cerinte (distanta fata
de stea, temperatura suprafetei, atmosfera, compozitia chimica, starile
materiei, determinarea spectroscopica a acceleratiei gravitationale...)?

Il. Particularitati ale sistemelor exoplanetare - Explorarea bazei de date

&
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Pregatire nainte de sesiune, calculatoarele pe care vor lucra elevii trebuie s& fie
pregatite. Daca aveti ocazia sa predati intr-o sala de calculatoare, profitati de
ea. Asigurati-va ca toate calculatoarele disponibile



Realizare
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daca aveti instalat pe computer un browser de internet sau un software pentru
foi de calcul.

Sesiunea este Impartitd in 2 unitati mari (15+30 minute):

1. Simplificari matematice

Alegeti un sistem planetar cu o excentricitate relativ mica, astfel incat sa
puteti aproxima orbita printr-un cerc, ceea ce va simplifica considerabil
situatia. De exemplu, sistemele Kepler-1, -7, -12, -15, -41, -43, - 45 ar
putea fi potrivite (Ollé H. - Kovacs T. 2020).

Daca planeta este suficient de departe de steaua sa, curbura traiectoriei pe
care o parcurge in timpul ocultatiei este, de asemenea, neglijabila si poate fi
aproximata prin dublul razei stelei - 2R (figura 1).

megfigyel6

W

1. Figura 1. Vedere de sus a structurii sistemului

In acest caz, putem exploata relatiile invatate in timpul miscarii circulare
(Ollé H. - Kovacs T. 2020).

2. Definitia datelor
Prezentati elevilor baza de date de pe site-ul web Mikulski Archive
for Space Telescopes (MAST).
* in cdmpul "Target Name", introduceti ID-ul obiectului pe care doriti sa Tl
vizati (de exemplu, Kepler-2),
* apoi faceti clic pe butonul "Cautare" pentru a obtine un tabel,
* aici veti gasi seturi de date sortate dupa data in coloana "Nume set
de date". Practic, orice clic pe unul dintre acestea va afisa imediat o curba
de lumina. Axa orizontala arata timpul, iar axa verticala fluxul incident
(figura 2).
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Click & drag cursor within plot to zoom
Time range (days): 120.5388 to 130.2451 Flux range (e-/sec): 1.0200e+6 to 1.0354e+6.

Select data to be plotted:

PDCsap Flux Sap Flux ©Both Start again Back to previous quarter

Plot range:
Min Time: 1205388  Max Time: 130.2451  Min Flux 1.0200e+6 Max Flux 1.0354e+6

U s — T e e e, e~ LR, Y [ S S B B e s e ps e |

Flux (e-/sec)

1.02e+6 1.03e+6 1.03e+6 1.03e+6

n

rh IS N B S TR I N i N I G ca. S M M M R |

121.6000 123.2000 124.8000 126.4000 128.0000 129.6000
Time (BJD-2454833)

Create png Image Time , Flux = 129.7225 , 1.030e+6

i

Figura 2.

Pentru un rezultat mai precis, este util sa mariti figura. Pur si simplu utilizati
mouse- ul pentru a selecta zona pe care doriti s& o mariti, iar detaliile se
vor micsora automat. Prin deplasarea cursorului direct sub figura, se
afiseaza ora si valoarea fluxului pentru acea pozitie. Acestea sunt datele
pe care trebuie sa le inregistram. Pentru a simplifica lucrurile, am creat o
foaie de calcul Excel (fisier ZIP) care este usor de utilizat de catre elevi.

Daca introducem datele aici, se calculeaza imediat parametrii pentru
sistem.

Daca elevii stapanesc utilizarea bazei de date si colecteaza cat mai multe
date posibil In momente diferite - dar este important sa retineti ca este vorba
despre acelasi sistem - cu atat mai precise vor fi rezultatele in sesiunea
finala de prelucrare a datelor.

Acest lucru ii va ajuta sa inteleaga importanta reducerii erorii de masurare.

Planul este de a determina parametrii unui anumit sistem planetar, de
exemplu sistemul Kepler-2 (HAT-P-7b), cu cea mai mare acuratete
posibila si de a compara acest lucru cu valorile acceptate in prezent in
literatura de specialitate.

Comparatia cu literatura de specialitate mentionata la punctul anterior ii invata
ca, odata cu progresul tehnic si metodologic, rezultatele obtinute pot fi
corectate in continuare si invata sa caute printre sursele autorizate, sa
citeasca reviste stiintifice reale. De asemenea, ei fac propriile masuratori
folosind date de la telescopul spatial Kepler. Acesta este un sentiment cu
adevarat inaltator si motivant.

lll. Analiza datelor

Datele din sesiunea anterioara trebuie evaluate si convertite in informatii utile
si semnificative. Acest lucru fi ajuta pe elevi sa vizualizeze sistemul.

Determinarea parametrilor:
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* Lungimea acoperirii: daca ne uitam la figura 2, putem estima
imediat ora de inceput si de sfarsit «1 Si «2a tranzitului (figura 3). Prin
scaderea acestor doua date una de cealalta se obtine lungimea
tranzitului t in zile. Calculand media acestor date in foaia de calcul se
obtine suprapunerea

date finale privind lungimea

1,010
1,009 T WWWW
1,008
1,007
1,006

1,0054

fluxus (e7/s)x10°

1,004
1,003
1,002

1,001+

7 7

1,000 T T T T T T T T
1375,65 1375,7 1375,75 13758 137585 13759 137595 1376 1376,05
id6 (BJD-2454833)

3. Figura

* Raportul dintre planeta si stea: atunci cand o planeta eclipseaza o

parte a unei stele, luminozitatea (fluxul) observata scade. Din punct de
vedere geometric, obtinem ca raportul dintre discul aparent al stelei si

discul aparent al planetei care trece prin fata acesteia da scaderea relativa
a luminozitatii, a carei radacina este

egala cu raportul dintre razele planetei si stelei (Ollé H. - Kovacs T. 2020). in
acest caz, le dam elevilor sarcina de a gasi raza stelei determinata prin alta

metoda intr-un manual. Dupa ce aceasta este gasita, masa planetei este
inlocuita in raport.

* Perioada orbitala: pentru a determina perioada orbitala, trebuie

observate doua ocultatii consecutive, deoarece atunci planeta se afla

in aceeasi pozitie in timpul orbitelor consecutive. Din fericire, acest

lucru este, de asemenea, usor accesibil pe site-ul web utilizat. Pentru a
determina perioada orbitala, setati vizualizarea pentru a afisa doua

ocultatii consecutive (figura 4), apoi deplasati cursorul intre cele doua

ocultatii, T1 Si T2

minim poate fi determinat printr-o simpla scadere. Acest lucru poate fi realizat cu
usurinta si in foaia de calcul.
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1,003
1,002+
1,001

1,000

~/s)x10°

0,999+

c

0,998
T (keringési id6)

fluxus (

0,997+

0,996+

0,995+

T T,
0,994 T : T T T T — T T
1390,5 1391 1391,5 1392 1392,5 1393 1393,5 1394 1394,5
id6 (BJD-2454833)

Figura 4.

* Masa stelei: in acest caz, a treia lege a lui Kepler este utilizata
pentru a determina masa stelei, avand in vedere perioada orbitala T si
neglijand masa planetei, utilizdnd urmatoarea ecuatie:

4n(2)a3
M *= GT2

Unde Mx este masa stelei in kilograme, a este semi-axa majora a orbitei

in metri, G este constanta gravitationala (6,6743- 10- 11 m3kg- 1s-2) si T
este perioada orbitala in secunde.

Produs La sfarsitul sesiunilor, se face o sinteza a cunostintelor si a rezultatelor.

de proiect Tabelul urmator prezinta parametrii definiti pentru sistemul Kepler-2 in
comparatie cu valorile din literatura de specialitate. In acest caz, 53 de
studenti au participat la sesiune (in 4 grupuri).

1. tablazat
A diakok, HAT-P-7b (Kepler-2) rendszer paramétereire vonatkozo becslései
osszevetve az irodalmi értékekkel [4].
paraméter a didkok altal becstlt érték irodalmi érték
fedés hossza (1) 0,1667+0,009 nap 0,1669+0,003 nap
bolygo és csillag sugdrarinya 0,0807+0,0036 (abrabol) 0,07759043 -107°
(r/R) 0,0772+0,0052 (adatokbol)
keringési id6 (T) 2,201631+0,011335 nap 2,204737+1,7 :107 nap
palya fél nagytengelye (a) 0,036610,0011 CSE 0,0379610,00063 CSE
csillag tomege (M) 1,4823+0,4107 naptomeg 1,500%0,03 naptomeg
Figura 5.
Experiente In urma sesiunilor, elevii isi formeaza o imagine mai clara si mai clara asupra
activitatii de cercetare in sine si ca un anumit grad de simplificare este adesea

preferabil in locul pierderii in detalii. Cu toate acestea, noi, ca profesori,
trebuie sa subliniem c& acest lucru creste incertitudinea rezultatului, dar este
util in ceea ce priveste crearea unei imagini clare.
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Legatura interdisciplinara

Cele trei sesiuni le-au permis elevilor sa descopere singuri cum un set de
date aparent confuze poate fi transformat in informatii clare si usor de inteles
pentru a caracteriza sistemul planetar. Am folosit cunostintele lor de geografie
si instrumentele informaticii si matematicii.

Sesiunile pot fi extinse cu o a patra sesiune, in care imaginea pe care au
creat-o este prezentata prin intermediul unei opere de arta. Aceasta poate fi
0 poezie, un desen, o pictura sau chiar o descriere sau o descriere care
utilizeaza inteligenta artificiala pentru a genera o imagine a sistemului
studiat. In acest fel, arta - fie ea clasica sau bazata pe inteligenta artificiala -
poate fi inclusa in proiect.

Surse, referinte

Szabd M. Gy. - Simon A. - Szalai T. 2011. Physics Review. 61/7-8: 217.
Horvath Zs. 2017. Exoplanete la toate nivelurile. Physics Review. 67/3: 93.
Ollé H. - Kovacs T. 2020. What lies in the photograph, or light curve analysis
in the classroom. Physics Review. 70/9: 324.

Mikulski Archive for Space Telescopes (Kepler Data Search & Retrieval)
Excel spreadsheet ZIP file



https://archive.stsci.edu/kepler/data_search/search.php
http://www.mgds.eu/exo/exo.zip
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4. Fizica picturala
STE(A)M- matematica - fizica - tehnologie - istorie - arta
Domenii
Relatii Cine si ce au descoperit in fizica si tehnologie in diferite culturi? Unde si
interculturale cand au aparut aceste inventii? Exista un rol al diferitelor culturi in

primatul fiecarei descoperiri? Ce preconizam pentru viitor in ceea ce
priveste descoperirile? La ce, de la cine, cand si unde ne asteptam pentru
stiinta viitorului?

Tabel recapitulativ

Subiecte fizica - tehnologie

Subiecte Legi cheie. Istoria descoperirilor stiintifice.

Varsta elevilor 12-20 de ani

Durata 8x45 min

lectiei/proiectului

Numar 12 persoane

de

studenti

Instrumente Tablourile date vor fi trase la sorti dintre persoane. Ei trebuie sa scrie un eseu
de .|nva’;are despre acesta, folosind indiciile picturale pentru a explica unde si cand se
online afla, ce legi sau inventii au descoperit, ce oameni vad in tablou. Apoi prezinta

un raport colegilor lor.

In a doua parte, ei aleg o imagine prin vot secret si apoi interpreteaza
impreuna ceea ce vad, simt, banuiesc si stiu din imagine. La final,
interpretul si publicul evalueaza si trag concluzii impreuna.

Instrumente Karoly Simonyi 1986. Istoria culturala a fizicii. Budapesta. Werner Heisenberg
de invatare 1978. Partea si intregul. Werner Heisenberg. Victor F. Weiskopf 1978. Victor
offline Victor Weiskopf, Victor Weiskopf, Victor Weiskopf, Budapesta.

F. Brandel 1985. Cultura materiala, economie si capitalism XV-XVIII.
Budapesta: Editura Gondolat.

John si Mary Gribbin 2003. Stiinta pentru toti. Editura

Accord. Felix R. Paturi 1991. Cronica tehnologiei.

Officina Nova.
Competentel inovare - creativitate - rezolvarea problemelor - gandire analitica - invatare
e secolului activa - gandire critica - tehnologii ale informatiei si comunicatiilor - cooperare
XXI
Obiective de dobandirea de cunostinte stiintifice - aprofundarea intelegerii subiectului -
invatare dobandirea de cunostinte de sinteza - contributia la crearea de comunitati

de Tnvatare - dezvoltarea abilitatilor de prezentare, scriere si organizare -
dezvoltarea abilitatilor de abstractizare


https://bookline.hu/szerzo/felix-r--paturi/91291?page=1
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Planul de proiect

Denumire
a
exercitiulu
i

Cerere
de
informatii

Inspiratie

Pregatire

Vezila

Plan

Descoperire

Extras din

Reflectie de la

Fizica picturala

Procesul de punere in aplicare

Cand si unde a aparut stiinta? Cine

au fost principalii sai sustinatori?

Care este omul tau de stiinta preferat, de ce |-ai ales? Ce stii
despre el? Cine este inventatorul tau preferat, de ce I-ai ales?
Ce stii despre el?

Au fizica si tehnologia ceva in comun si, daca da, ce ar putea fi?
Are stiinta un impact asupra societatii si, daca da, care este
acesta? A schimbat stiinta istoria, cand si cum?

Cunoasteti soarta unei descoperiri sau a unei inventii? Oamenii de
stiintd au nevoie de inspiratie, puteti da un exemplu
concret? Ce descoperiri si inventii credeti ca vor aparea

in viitor?

Cum ne vor afecta acestea viata de zi cu zi? Ati

inventat deja ceva? Daca da, ce si cand?

Colectarea de idei de la studenti.

Achizitionarea de materiale (reproduceri ale imaginilor, hartie, pixuri, eventual
tesaturi

pentru costume si decoruri, bete, banda de mascare).

Hartie si stilou pentru a scrie un eseu scurt. Haine, palarii etc. pentru

a face costume pentru piesa.

Redactarea de eseuri, apoi ilustrarea picturii pe reproduceri. 12 prezentari
scurte (10 minute).

Eseurile va vor oferi o privire asupra mediului social al exploratorilor din
acea vreme, asupra nevoilor, dorintelor si nevoilor lor si asupra modului in
care acestea se compara cu cele de astazi.

Proiectul consta n utilizarea unei metode de descoperire pentru a-i invata pe
elevi despre legile fizicii, iar metoda practica "mind-on" duce la o intelegere
mai profunda si la cunostinte mai durabile.

Elevii isi compara rezultatele cu presupunerile lor preliminare si isi formuleaza
experientele.

De ce suspiciunile preliminare si cele experimentate sunt identice sau
diferite?

Exista intr-adevar o legatura puternica intre stiinta si societate? Cum se
reflectd aceste cunostinte in viata noastra de zi cu

zi? Cum este sa experimentezi bucuria

descoperirii?



Prezentare
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Pe baza cunostintelor pe care le-au dobandit din picturi, ei transforma
materialul vizual al unei anumite picturi intr-o piesa de teatru. Ei isi aleg
singuri personajele pe care doresc sa le interpreteze (chiar mai multe
personaje), scriu, regizeaza si organizeaza piesa impreuna. Ulterior, ei isi
pot prezenta lucrarea in alte locuri, pot scrie un scenariu sau pot realiza un
videoclip al lucrarii lor.



Produs
de proiect

Plan

Reproiectare

Statie stiintifica

Statie de
cercetare

Statie
tehnologica

Statie

de

ingineri

e

Statie de arta
si design

Statie de
matematica

Statie
de
recepti
e

Experiente
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Fiecare are o reproducere pe care o poate lua acasa sau o poate schimba
daca are o alta preferinta. Daca se produce un manual, acesta va fi trimis
fiecarui elev in format DOCX. Eseurile individuale sunt adunate si distribuite
tuturor, la fel ca si versiunile digitale ale reproducerilor.

Video de joc.

Eseurile va vor oferi o privire asupra mediului social al exploratorilor din
acea vreme, asupra nevoilor, dorintelor si nevoilor lor si asupra modului in
care acestea se compara cu cele de astazi.

Acordati studentilor suficient timp pentru a-si reproiecta procesele si a-si
modifica rapoartele.

Statii

Stiinta implica gandire, observare, experimentare.

Este important sa se formuleze ipoteze preliminare si sa se faca schimb de
experienta.

Formularea si raspunsul la intrebari privind istoria stiintei si a societatii in
lume. Colectarea, redactarea si prezentarea datelor.

Instrumente: notebook, computer, stilou, telefon mobil.

Descoperirea de sine in relatia dintre stiinta si societate.

De exemplu, revolutia industriala a schimbat societatea? Cum? De ce o
relatie teoretica in fizica este acceptata numai daca a fost demonstrata
experimental? Cand trebuie sa asteptati mult timp pentru o
demonstratie? Puteti da un exemplu?

Instrumente: iPad-uri, carti, harti, enciclopedii, tablete, calculatoare,
carti de fictiune si non-fictiune.

Tehnologie electronica: computere, tablete, smartphone-uri, tablouri
interactive, camere digitale.

Tehnologie traditionala: bete, banda adeziva, hartie, carpe, palarii, alte
ustensile practice.

Instrumente si materiale de inginerie: capse, banda adeziva, stilouri.

Accesorii artistice si de design: imbracaminte, palarii, alte ustensile practice,
reproduceri de tablouri.

Instrumente matematice:
* trageti cu zaruri,

* cautarea legaturilor fizicienilor cu matematica.

Inregistrati o piesa cu telefonul mobil si redati-o imediat dupa aceea.

Dupa proiect, dumneavoastra si elevii veti evalua proiectul impreuna, veti
discuta despre experientele dumneavoastra si despre idei si planuri viitoare.



Anexa Legaturi
Localizarea imaginilor digitale ale reproducerilor (OneDrive)

Curiozitati de istorie a stiintei, eseuri (OneDrive)



https://1drv.ms/u/s!An0er2QwwGjygYU8N-i1Rzr7FsbbEg?e=6Z35Hb
https://1drv.ms/u/s!An0er2QwwGjygYVKyXkM3nULtSYlkw?e=V8yPCD
https://1drv.ms/u/s!An0er2QwwGjygYVKyXkM3nULtSYlkw?e=V8yPCD
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Video

15 progrese tehnologice care au schimbat lumea

15 tehnologii emergente care vor schimba lumea (YouTube) 10
dintre cele mai influente personalitati din stiinta si tehnologie
Top 10 figuri influente in stiinta si tehnologie (YouTube)

Vita
Discutati, confirmati sau infirmati predictiile, intrebari preliminare. Cea de-a
13-a imagine (imaginea viitorului) este un final grijuliu, deoarece fi lipsesc
celebritatile si descoperirile.

Lucru in grup
Proiectarea unei piese de teatru, atribuirea de roluri si sarcini, fie in
grupuri mici, fie in grup.
Jucati piesa in grup.

Experimente
Experimentele principale ar trebui sa fie demonstrate cu ajutorul betelor cu
bucla si al benzii de mascare furnizate si necesita un grad ridicat de
creativitate. Acestea pot implica, de asemenea, instrumente din mediul lor.


https://www.youtube.com/watch?v=wLlL46pYcg4
https://www.youtube.com/watch?v=3Bhq5c6LoZo

STE(A)M-
Domenii

Relatii
interculturale
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5. fizica particulelor

fizica - matematica - design - arta

Diferente intre teoriile atomice (viziuni asupra lumii), cunostinte de arta.

Tabel recapitulativ

Subiecte
Subiecte
Varsta elevilor

Durata

lectiei/proiectului

Numar

de

studenti
Instrumente
de invatare
online

Instrumente
de invatare
offline

Competentel
e secolului
XXI

Activitati de
invatare

fizica - arta - matematica
Fizica particulelor.

12-20 de ani

12x45 minute

8-10 persoane

Dr. Eva Maria Olah: Introducere in fizica particulelor Dr.
Eva Maria Olah: Fizica jucausa a particulelor
Eva Maria Olah:S3 construim fizica particulelor

Eva Maria Olah 2017. Sa construim fizica particulelor! Nucleon. X: 203.

Eva Maria Olah 2018. Sa ne jucam de-a fizica particulelor! In Polonyi Tiinde -
Abari Kalman. Psihologie-Pedagogie-Tehnologie. Oriold és Tarsai Kiado. 375-
382.

inovare - creativitate - rezolvarea problemelor - gandire analitica - invatare
activa - gandire critica - tehnologii ale informatiei si comunicatiilor - cooperare

sa dobandeasca cunostinte stiintifice - sa dobandeasca o intelegere mai
profunda a unui anumit subiect (Particle Phisycs) - sa contribuie la
dezvoltarea comunitatilor de invatare - sa dezvolte abilitati manuale - sa
dezvolte abilitati de abstractizare - sa dezvolte sensibilitatea artistica

Planul de proiect

Denumire
a
exercitiulu
i

fizica particulelor

Procesul de punere in aplicare


https://indico.cern.ch/event/752438/contributions/3474988/attachments/1870078/3076864/Reszecskefizika_bevezeto.pdf
http://www.atomcsill.elte.hu/letoltes/foliak/15_evf/atomcsill_15_10_Olah_Eva_Maria.pdf
http://www.atomcsill.elte.hu/letoltes/foliak/15_evf/atomcsill_15_10_Olah_Eva_Maria.pdf
http://www.atomcsill.elte.hu/letoltes/foliak/15_evf/atomcsill_15_10_Olah_Eva_Maria.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/10_1_203_Olah.pdf

Intrebari
prelimin
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N INTREAGA
LUME

Din ce este alcatuit Universul?

Cat de multe stiau grecii antici?

Care au fost etapele in dezvoltarea teoriei
atomice? Ce sunt particulele elementare?

Cum putem arata particulele invizibile? De unde
venim, din ce suntem facuti, incotro ne
indreptam?
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De ce exista 6 tipuri de quarci?

La ce putem folosi zarurile (hexaedrul)? Ce
au in comun fizica si pictura?

Ce sunt neutrinii?

@ Inspiratie Colectarea de idei de la studenti.

! Pregatiri Achizitionarea de materiale (carton colorat, foarfece, lipici, stilouri, rigla,
@r‘? polistiren,
pensula,
vopsea). Taiati
sabloanele.
Desenarea datelor pe cuburi, lipirea solidelor impreuna.
Coacerea brioselor, colectarea bomboanelor.
Cercuri Hulahopp. Hartii
= colorate.

°=y  Introducere 1. Prezentarea logo-ului grupului de cercetare REGARD: in fizica exista
simetrii, simetria este frumoasa.

2. Cum arata umbrela unui bun profesor de fizica?
3. Intalnirea dintre fizica si pictura (Stonawski-Fulop 2020). Pe baza unui

articol de Tamas Stonawski si Csilla Fulop, pentru a prezenta cateva
paralele folosind opere de arta celebre.

1. Figura
4. Ce trebuie sa stim despre CERN? llustrata cu poezie si fotografie.

5. Va prezentam Particle Zoo, o idee de sensibilizare.

Figura 2.

6. Celebrul Large Hadron Collider.

Figura 3.
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7. Particule invizibile cu simulari (= lucrari de arta?).

4. Figura

8. O introducere in structura interna a protonului si neutronului. Rezolutia
cubului de protoni.

5. Figura

9. Umplerea cu explozii electrice a quarcilor. Cate tipuri de quarci exista?

Kvarkokbdl éséiesen 6-féle van

m=E/c? (eV?)

magyar

angol név

nvugalmi  / elektromos

néy ey Bltés
(GeVie) ©
Fel Up 0,0015- 2/3
0,005
Le Down 0,017-0,025 -1/3
Bijos Charm 1.1-1.4 2/3
Ritka Strange 0,06-0,17 -1/3
Felsd Top 165-180 2/3
Also Bottom 4,1-44 -1/3

Még szerencseéd, mert igy...
6. Figura

10. Pentru a realiza 6 tipuri de cuburi cu quarci, scrieti initialele numelor in
limba engleza ale quarcilor si sarcinile lor electrice pe laturile cuburilor cu
un marker (in ordinea corecta).

7.Figura
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11. O introducere in structura nucleonilor.

8. Figura

12. Pe un carton colorat, scrieti numele quarcilor si distribuiti-le,
apoi cereti fiecaruia sa-si gaseasca "perechea", aranjata in functie
de nucleon (de exemplu, puneti elevii sa stea intr-un cerc ondulat).

13. Briose cu protoni: puneti tuburi de colorant alimentar, bomboane
Smarties, cercuri de linzer in boluri mici, impreuna cu briosele deja
pregatite. Briosele trebuie decorate pentru a arata structura interna a
nucleonilor, apoi pot fi mancate.

9. Figura

14. Quarcuri si antisquarcuri: folosind cuburi de quarcuri si
antisquarcuri prefabricate, explorati diferentele dintre particule si
antiparticule.

————
— e

Vannak antirészecskék is!

p(o‘hm ULAO\ q
wid

V\Q\/\t(om
otipaton G 4 D
Anhv\lukv’bﬂ ad A -

10. Figura



N INTREAGA
LUME

15. Particule si antiparticule: construiti particule cu setul de cuburi din
lemn si hartie, dar acest lucru implica invatarea despre culori si
anticolori.

11. Figura

16. Compilarea barionilor si mezonilor conform regulilor (legilor)
invatate. Exista doar hadroni albi!

12. Figura

17. Gluonii, particule mediatoare: colorarea "viermilor" albi din
polistiren in conformitate cu regula dinamicii cuantice a culorilor care
spune ca gluonii contin si culoare si anticoloare, la fel ca mezonii, dar

nu sunt niciodata albi!

13. Figura
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18. Pentru a invéta prin joc, folositi si mancati ursuleti de guma speciali (Haribo).

14. Figura

19. Modelare dezintegrare radioactiva. Schelet cu dezintegrare beta.

15. Figura

20. Pizza cu bosonul Higgs: aflati cum sa preparati o reteta pentru o
pizza de casa care prezinta una dintre descompunerile bosonului
Higgs cu legume deasupra.

16. Figura

21. Urme de particule: laboratoare artistice (Fermilab)

17. Figura


https://art.fnal.gov/

Previziuni

Design

Descoperire
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22.Prezentarea si analiza imaginilor din camera cu nor de difuzie, camera
cu bule, detectorul de gaze, detectorul de particule.

Figura 18.

23.Desenati modele de particule pe foile de hartie pe baza propriei
idei si a proceselor de descompunere pe care le-ati invatat deja.

Figura 19.

Gluonii nu sunt albi.
Quarcurile sunt particule
elementare. Albul nu este o
culoare.

Particulele sunt invizibile.

Intelegerea proceselor din micro-lume prin demonstrarea particulelor prin
invatare independentd, activa.

Stimularea interesului pentru procesele care au loc in micro-lume prin creatii
artistice si gastronomice.

Proiectul consta n utilizarea unei metode de descoperire pentru a-i invata pe
elevi despre legile fizicii, iar metoda practica "mind-on" duce la o intelegere
mai profunda si la cunostinte mai durabile.

Combinarea fizicii particulelor cu artele sporeste motivatia.

Elevii isi compara rezultatele cu presupunerile lor preliminare si isi formuleaza
experientele.

De ce suspiciunile preliminare si cele experimentate sunt identice sau
diferite? Sunt quarcii cu adevarat elementari?

Exista doar trei tipuri de dezintegrare beta?

Gluonii chiar nu sunt albi?

Ce alcatuiesc nucleonii?

Cum pot fi vizualizate procesele de descompunere?

Folosind setul de cuburi, elevii invata despre structura particulelor
neelementare (complexe), procesele si legile fizice.

Ei isi rezuma rezultatele intr-o prezentare. Produsele sunt
comparate si analizate.
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Ei publica procesele si rezultatele invatarii in reviste si jurnale scolare.

Un set de cuburi din carton formate din quarci, antiquarci, gluoni, particule
compozite. Gluonok. Briosa

Nucleon. Pizza.

Urme de particule. Desen,

pictura.

Prezentare, document. Video.

Acordati studentilor suficient timp pentru a reproiecta procesele si pentru a-si
modifica rapoartele daca acestea nu corespund descrierilor din literatura de
specialitate.

Statii

Stiinta implica gandire, observare, experimentare.

Este important sa se formuleze ipoteze preliminare si sa se faca schimb de
experienta.

Formularea si raspunsul la intrebari despre cum functioneaza lumea.
Colectarea de date, scrierea ecuatiilor de descompunere. Instrumente: blocuri
de hartie, caiet, calculator, stilou, hartie colorata.

Independent, explorarea proceselor din micro-lume. De exemplu, protonul si
neutronul sunt particule neelementare. Hadronii sunt albi, dar gluonii nu
sunt. Echivalenta masa-energie.

Instrumente: iPad, carti, harti, enciclopedii, tableta, computer.

Dispozitive electronice: calculator, computer, smartphone, tabla
interactiva, aparat foto digital.
Alte instrumente: foarfece, lipici, markere, carton, rigla, alimente.

Instrumente si materiale tehnice: carton, tabla, rigla.

Ingrediente pentru arta si design: pensula, foarfece, carton, coloranti
alimentari (tuburi), alimente (orez), cerneluri colorate (pipeta),
markere, rigla, filtru de cafea, farfurii de sticla, pahare de hartie, folie
de aluminiu, elastice, vopsele, sticle de plastic, bete de chenille,
bomboane de jeleu colorate.

Figura 20.
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Boabele de orez pot fi folosite pentru a desena pe o folie de plastic neagra.
Ei pot incerca aranjarea ochiurilor prin vibratii.

21.Figura 1. Amestecarea culorilor 22. Figura 1. Pictura

pe filtre de cafea - The (Pinterest) Simetrie-asimetrie
Kitchen Table Classroom
(Pinterest).

Pictarea unui filtru de

cafea

23. Figura 1. Proiect artistic 24. Figura 1. Proiect artistic Flextangle
Flextangle STE(A)M: STE(A)M: fuzionarea matematicii cu
fuzionarea matematicii cu arta (Pinterest)

arta (Pinterest)

Puteti proiecta feluri de mancare pe acest sablon. "Modelul" va fi
intotdeauna diferit atunci cand sablonul este rotit.

Cum sa construiti modele atomice din bomboane, fibra chenille?

Candy Atom

25. Figura Cum sa construiti modele atomice (Pinterest)

Sau cu vopsea.

7
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The pendulum artist



https://hu.pinterest.com/pin/744290275939075496/
https://hu.pinterest.com/pin/744290275939075496/
https://hu.pinterest.com/pin/744290275939075496/
https://hu.pinterest.com/pin/744290275939075496/
https://hu.pinterest.com/pin/744290275939075496/
https://hu.pinterest.com/pin/744290275939075496/
https://hu.pinterest.com/pin/68748273639/
https://hu.pinterest.com/pin/68748273639/
https://hu.pinterest.com/pin/403072235395149031/
https://hu.pinterest.com/pin/403072235395149031/
https://hu.pinterest.com/pin/403072235395149031/
https://hu.pinterest.com/pin/403072235395149031/
https://hu.pinterest.com/pin/403072235395149031/
https://hu.pinterest.com/pin/104427285097341824/
https://hu.pinterest.com/pin/104427285097341824/
https://hu.pinterest.com/pin/104427285097341824/
https://hu.pinterest.com/pin/494973815316060569/

26. Figura 1. Artistul pendulului (Pinterest) Figura 27. Full STE(A)M Ahead (Pinterest)



https://hu.pinterest.com/pin/424393964900804753/
https://hu.pinterest.com/pin/443393525827262213/
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Spectacol de lumini lichide - Puteti observa amestecul de cerneluri
colorate, care poate fi combinat cu acustica.

28. Figura 1. Spectacole cu lumind lichida: 29. Figura 1. Laboratorul de lumina lichida (Pinterest)
clasa a 4-6-a (Pinterest)

Observarea intensitatii
sunetului.

Sounds & Volume Vibrations
SCIENCE EXPERIMENT

_

30. Figura 1. Experiment stiintific cu vibratii de sunet si volum pentru copii (Pinterest)

Puteti aduna idei, retete si modele in aceasta mica carte pliabila: Cum sa
faceti o carte de explozii/carte de squash (YouTube)

31. Figura

ST ) pe=
B N
>N
7).

32. Figura 1. Tipuri de de hartie 33. Figura 1. Tipuri de de hartie taiat in
taiat in_echilibru proiect echilibruproiect de arta cu

artistic de colaj (Pinterest) colaj



https://hu.pinterest.com/pin/382946774586260699/
https://hu.pinterest.com/pin/382946774586260699/
https://hu.pinterest.com/pin/76913106130503187/
https://hu.pinterest.com/pin/106749453660193309/
https://www.youtube.com/watch?v=s6Rllo-8Sh4
https://www.youtube.com/watch?v=s6Rllo-8Sh4
https://www.youtube.com/watch?v=s6Rllo-8Sh4
https://hu.pinterest.com/pin/646266615301638907/
https://hu.pinterest.com/pin/646266615301638907/
https://hu.pinterest.com/pin/646266615301638907/
https://hu.pinterest.com/pin/646266615301638907/
https://hu.pinterest.com/pin/646266615301638907/
https://createartwithme.com/balance-cut-paper-collage-art-lesson/
https://createartwithme.com/balance-cut-paper-collage-art-lesson/
https://createartwithme.com/balance-cut-paper-collage-art-lesson/
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Instrumente matematice: calculator, rigla, zaruri.
Carduri de memorie, stilou, héartie pentru schite, aparat foto.

Dupa proiect, dumneavoastra si elevii veti evalua proiectul impreuna, veti
discuta despre experientele dumneavoastra si despre idei si planuri viitoare.
O descriere detaliata a proiectului cu sabloane imprimabile poate fi
gasita in

Dr. Eva Olah: Atelier de fizica a particulelor

Legaturi

Dr. Eva Méria Olah: Sa ne jucam de-a fizica

particulelor! Dr. Eva Maria Olah: Joaca de-a

fizica particulelor Eva Maria Olah: Sa

construim fizica particulelor

Tamas Stonawski - Csilla Fulop 2020 Ce inseamna spatiul pentru fizica si
arta?

Revista de Fizica. 2020/4.

Fermilab

Cromodinamica cuantica (QCD) Cromodinamica cuantica (QCD) (YouTube)

Analiza
Discutii, confirmarea sau infirmarea predictiilor, intrebari preliminare.

Lucru in grup

Distribuiti sarcinile de pregatire in grupuri de 2-3
persoane. Impartiti fiecare sarcina in grupuri.
Pregatirea produsului in grupuri mici. Pregatirea
prezentarilor in grupuri.

Experimente

"Turnarea" unui cub de protoni.

Pregatirea cuburilor de quarci.

Asamblarea antiparticulelor.

Pictarea gluonilor, sortarea dulciurilor.

3 tipuri de dezintegrare beta prin legile de conservare. Hadronizarea.
Construirea si decorarea nucleonilor.


https://indico.cern.ch/event/752438/contributions/3474988/attachments/1870078/3076864/Reszecskefizika_bevezeto.pdf
https://indico.cern.ch/event/752438/contributions/3474988/attachments/1870078/3076864/Reszecskefizika_bevezeto.pdf
http://www.atomcsill.elte.hu/letoltes/foliak/15_evf/atomcsill_15_10_Olah_Eva_Maria.pdf
http://www.atomcsill.elte.hu/letoltes/foliak/15_evf/atomcsill_15_10_Olah_Eva_Maria.pdf
http://www.atomcsill.elte.hu/letoltes/foliak/15_evf/atomcsill_15_10_Olah_Eva_Maria.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/10_1_203_Olah.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/10_1_203_Olah.pdf
https://nuklearis.hu/sites/default/files/nukleon/10_1_203_Olah.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2020/05/fizszem-202004-stonawski-fulop_15_07_21_1589288841.7861.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2020/05/fizszem-202004-stonawski-fulop_15_07_21_1589288841.7861.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2020/05/fizszem-202004-stonawski-fulop_15_07_21_1589288841.7861.pdf
https://fizikaiszemle.elft.hu/uploads/2020/05/fizszem-202004-stonawski-fulop_15_07_21_1589288841.7861.pdf
https://art.fnal.gov/
https://www.youtube.com/watch?v=CY3kr5L-Nso
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6. Goana dupa aur

matematica - fizica - biologie - design - arta

Este standardul de aur un raport excelent? Ce este considerat
frumos si proportional in diferite culturi? Cat de frumosi si
proportionali suntem noi?

Tabel recapitulativ

Subiecte
Subiecte
Varsta elevilor

Durata

lectiei/proiectului

Numar

de

studenti
Instrumente
de invatare
online

Instrumente
de invatare
offline

Competentel
e secolului
XXI

Activitati de
invatare

matematica - biologie - arta

Calcularea ecuatiei de gradul doi, a ratelor, a mediei si a abaterii standard.
12-20 de ani

8x45 min

8-10 persoane

Stonawski, Tamas 2013. Medalia de aur in pictura europeana. In Andras
Juhasz - Tamas Tél (eds.).

intélnire in educatie, cercetare: o conferinta internationala pentru profesorii de
limba

maghiara. Budapesta. 89-96.

Tamas Stonawski 2021. Raportul de aur si alte rapoarte: interactiunea dintre
stiinta si

arta. Physics Review. 71/7-8: 262-266.

Fernando Corbalan 2019: The Golden Section. Londra:

Eaglemoss Ltd. Kovacs Rita 2023. Prae Publishers.

Roébert Falus 2001. Legenda goanei dupa aur. Budapesta.

inovare - creativitate - rezolvarea problemelor - gandire analitica - invatare
activa - gandire critica - tehnologii ale informatiei si comunicatiilor - cooperare

dobéandirea de cunostinte stiintifice - aprofundarea intelegerii subiectului -
contributia la crearea de comunitati de invatare - dezvoltarea abilitatilor
manuale - dezvoltarea abstractiei - dezvoltarea talentului artistic

Planul de proiect

Denumire
a
exercitiulu
i

Goana dupa aur

Procesul de punere in aplicare
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Intrebari Este Universul corect?
; prelimin Cine a descoperit acest raport, cand |-a descoperit si

are pentru ce I- a folosit? Cine a folosit ulterior acest raport in

alta e~rAnniri?
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Ce legatura are Fibonacci cu subiectul, este legat de alegerea

numelui? Cine a dat raportului numele de raport de aur sau raport

divin? Cine a sugerat legatura sa stiintifica cu estetica si cine a
masurat-o pentru prima data?

Ce exemple de exploatare a aurului au fost gasite in natura?

Care este formula de rezolvare pentru ecuatia de gradul doi?

Cum se calculeaza media si abaterea standard?

Exista o legatura intre frumusete si proportionalitate?

Exista un raport excelent asociat cu frumusetea si, daca da, cum poate fi
determinat?

Colectarea de idei de la studenti.

Achizitionarea de materiale (banda de cauciuc, banda de masurat, foarfece,
stilouri, carton, clipsuri).

Taierea dreptunghiurilor.

Se taie benzi de cauciuc la dimensiune, se deseneaza raportul ¢ cu

un marker. Glisati dreptunghiurile unul in altul, fixati-le cu agrafe.

Demonstrarea unora dintre tehnicile de editare pentru
masurarea aurului. Realizarea liniei spirale a aurului.

Vezi mai tarziu constructia si semnificatia grilei de aur.

Gasiti raportul ideal prin modificarea proportiilor dreptunghiurilor.
Utilizati elasticul pentru a verifica pozitia buricului si alte proportii
dominante ale corpului.

Lipiti grila aurie pe fotografii utilizand PowerPoint.

Exista o legatura intre orfevrarie si estetica, dar nu una foarte stransa. Exista
o legatura

intre aranjamentele vegetale, minerale si operele de arta. Ea apare si in
fizica.

Folosind conceptele si abilitatile matematice invatate, putem explora relatia
dintre

orfevrarie si estetica. Apoi o extindem la obiectele lumesti din jurul nostru.

Proiectul consta n utilizarea unei metode de descoperire pentru a-i invata pe
elevi despre legile fizicii, iar metoda practica "mind-on" duce la o intelegere
mai profunda si la cunostinte mai durabile.

Combinarea matematicii cu artele creste motivatia.

Elevii isi compara rezultatele cu presupunerile lor preliminare si isi formuleaza
experientele.

De ce suspiciunile preliminare si cele experimentate sunt identice sau
diferite? Este standardul de aur cu adevarat standardul de aur?
Exista ceva diferit din punct de vedere matematic fata de celelalte
raporturi? Unde pot fi aplicate aceste cunostinte?

Rezultatele masuratorilor lor sunt tabelate si reprezentate grafic, inclusiv
media si abaterea standard.

Ei isi rezuma rezultatele intr-o prezentare.

Ei publica procesele si rezultatele invatarii in reviste si jurnale scolare.
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Dreptunghiuri plastifiate, benzi de cauciuc pentru masuratori suplimentare.
Plasa de aur este inca disponibila in format digital, iar elevii pot examina
fotografiile si operele de arta proprii si online.

Prezentare.

Document
Video.

text.

Acordati studentilor suficient timp pentru a reproiecta procesele si
pentru a-si modifica rapoartele daca acestea nu corespund descrierilor
din literatura de specialitate.

Statii

Stiinta implica gandire, observare, experimentare.

Este important sa se formuleze ipoteze preliminare si sa se faca schimb de
experienta.

Formularea si raspunsul la intrebari despre cum functioneaza lumea.
Colectarea de date, notarea raportului .

Instrumente: dreptunghiuri de hartie, caiet, calculator, stilou, hartie colorata.

O explorare independenta a relatiei dintre masura aurului si proportiile
corpului. De exemplu, unde imparte inaltimea etalonul aur? De ce este
folosit un dreptunghi special ca card bancar?

Ce este simtul frumusetii?

Instrumente: iPad, carti, harti, enciclopedii, tableta, computer.

Instrumente electronice: calculator, computer, smartphone, tabla
interactiva, aparat foto digital.

Alte instrumente: foarfece, agrafe, carton, banda metrica, banda elastica,
marker.

Instrumente si materiale tehnice: agrafe, carton, banda de masurat,
banda elastica.

Ingrediente pentru arta si design: pensula, foarfece, carton.
Instrumente matematice: calculator, rigla.
Carduri de memorie, stilou, héartie pentru schite, aparat foto.

Dupa proiect, dumneavoastra si elevii veti evalua proiectul impreuna, veti
discuta despre experientele dumneavoastra si despre idei si planuri viitoare.

Legaturi

Dr. Tamas Stonawsky: Metricatia aurului in pictura europeana Dr.
Tamas Stonawsky: Metricatia aurului si alte proportii

Tamas Stonawski - Imre Beszeda: Raportul de aur si alte relatii Tamas
Stonawski: Raportul de aur si alte relatii

Tamas Stonawski - Csaba Balla:masurarii aurului in

scolile secundareAplicarea

Video de la
Ce este 0 goana dupa aur? (YouTube)
Misterul orfevrariei Cromodinamica cuantica (QCD) (YouTube)



https://real.mtak.hu/140329/1/OxIPO_2022_1_037_Stonawski_Balla.pdf
https://real.mtak.hu/140329/1/OxIPO_2022_1_037_Stonawski_Balla.pdf
https://real.mtak.hu/140329/1/OxIPO_2022_1_037_Stonawski_Balla.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=orTnieSPMIs
https://www.youtube.com/watch?v=CY3kr5L-Nso
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Raportul de aur (de ce este atat de irational) - Numberphile (YouTube)

Rezumat
Discutii, confirmarea sau infirmarea predictiilor, intrebari preliminare.

Lucru in grup
Distribuiti sarcinile de pregatire in grupuri de 2-3 persoane.
Impaértiti fiecare sarcina in grupuri.
Pregatirea produsului in grupuri mici. Pregatirea
prezentarilor in grupuri.

Experimente
Judecarea unui concurs de frumusete a dreptunghiurilor pe baza unor
dreptunghiuri predefinite. Plasticitatea dreptunghiurilor (intinderea
dreptunghiurilor pana la proportia ideala).
Masurarea si evaluarea proportiilor gatului si a altor
proportii ale corpului. Masurarea si evaluarea
proportiilor chipurilor si operelor de arta.


https://www.youtube.com/watch?v=sj8Sg8qnjOg




